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Gesunde Kinderzahne — friih (bt sich

Auch wenn man bel Babys nicht alle Zdhnchen sehen kann,
weil sie sich unter dem Zahnfleisch befinden, sind bereits bei
der Geburt ale Milchzéhne angelegt. Im Normalfall wéchst
innerhalb des ersten halben Lebensjahres der erste Milchzahn.
Die anderen folgen, so dass noch vor dem 3. Geburtsteg das
Milchgebiss mit 20 Zahnen komplett ist. Um das 6. Lebensjahr
fallen die Milchzéhne nach und nach aus und werden durch die
bleibenden Z&hne ersetzt. Liicken zwischen Milchzéhnen sind
normal, sie machen Platz fir die zweiten Z&hne.

Dabel spielen die Milchzéhne eine enorm wichtige Rolle in der
Kinderentwicklung. Neben deren Hauptaufgabe, némlich Nah-
rungszerkleinerung, sind die Zéhne auch fur die Lautbildung
wichtig. Gerade in der Phase, in der Kinder das Sprechen erler-
nen, kénnen fehlende Z&hne die Sprachentwicklung der Kinder
enorm beeintréchtigen. AuBerdem sind Milchzéhne wichtige
Platzhalter fur bleibende Z&hne. Fehlen die Milchzéhne, so
kommt es spéter zu einer Fehlstellung der bleibenden Zahne
und Wachstumsstérungen des Kieferknochens.

Sollte man ab dem ersten Zahn putzen?

Ja. Die ersten Zéhnchen werden vorsichtig mit weichen Kinder-
zahnblrsten geputzt, am besten 2mal taglich. Die Kinder soll-
ten sich so frith wie méglich an den Umgang mit der Zahnbur-
ste gewohnen. Ab dem 1,5 - 2. Lebensjahr kdnnen Sie Ihr Kind
die Zéhnchen vorputzen lassen. Dabei kdnnen Sie auch einen
erbsengrofRen Klecks Kinderzahnpasta auf die Birste driicken.
Denken Sie jedoch daran, die Z&hne nachzureinigen, da effek-
tives Zahneputzen bei Kindern in der Regel erst ab dem

6. Lebengjahr klappt.
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Brauchen Kinder eine spezielle Zahnbir ste?

Ja, denn bei Kindern sind sowohl die Mundhohle wie auch die
Zahne wesentlich kleiner. Ab etwa acht Jahren kénnen Kinder
normale Zahnbirsten benutzen. Zéhne und Mundraum sind
dann ausreichend grof3 und die Kinder geschickt genug, umihre
Zahne selbst zu pflegen.

Generell gilt auch hier, dass elektrische Zahnbirsten deutlich
besser sauber machen. Gerade bei Kindern, die die Zahnbirste
noch nicht richtig halten kdnnen, wird mit der elektrischen
Zahnbrste ein wesentlich besseres Ergebnis erreicht.

Zahnarzte
am Tannenplatz

Welche Zahnpasta ist die richtige?

Generell wird empfohlen, von Anfang an eine Kinderzahncreme
mit Fluorid zu verwenden. Ein erbsengroRer Klecks fluorid-
haltiger Zahnpasta reicht dabei in der Regel aus. Neuere Stu-
dien haben gezeigt, dass Fluorid die Zéhne am besten schiitzt,
wenn es direkt auf den Zahn aufgetragen wird. Aus diesem
Grund empfehlen wir auch auf Fluoridtabletten zu verzichten.

Wann soll das Kind zum Zahnar zt?

Wenn das Kind 9 Monate bis 1 Jahr alt ist, sollte das Kind das
erste Mal zu einer zahnérztlichen Kontrolluntersuchung gehen.
Danach sollten die Kontrollen halbjéhrlich gehalten werden, bis
die Milchzéhne ale rausgewachsen sind. Wenn ein Kind eine
Zahnspange bekommt, empfehlen wir Kontrollen alle
3 - 4 Monate, weil in dieser Zeit das Kariesrisiko mit am
hochsten ist.

Wiebereitet man die Kleinen auf die Zahnar ztbesuche vor ?
Achten Sie darauf, |hr Kind vor dem Zahnarzttermin nicht ner-
vOs zu machen. Vermeiden Sie Sétze wie , Es tut nicht weh*
oder ,, Du brauchst keine Angst zu haben”. Diese Phrasen haben
meist den umgekehrten Effekt und rufen bei Kindern erst recht
Angste hervor. Achten Sie darauf, den Zahnarztbesuch nicht zu
einem Grolereignis zu machen, sondern integrieren Sie den
Termin in den normalen Tagesablauf, so wie einen Besuch im
Supermarkt. Dadurch betrachtet das Kind den Termin als eine
vadllig normale Situation.

Sollen Milchzéhne behandelt werden?

Viele Eltern sind der Meinung, dass Milchzéhne eh rausfallen
und deswegen nicht behandelt werden miissen. Das ist nicht
ganz richtig. Gerade entziindete Milchz&hne kénnen zum einen
Infektionen des Kieferknochens auslésen, zum anderen auch
die darunterliegenden bleibenden Z&hne schéadigen. Bei recht-
zeitiger Behandlung lassen sich dank der modernen Zahnheil-
kunde vorzeitige Extraktionen und Zahnschmerzen sehr gut
vorbeugen.

Und denken sie immer daran, dass der Grundstein der Zahn-
gesundheilt bereits in friihen Jahren gelegt wird. Und 1hr Kind
wird Ihnen spéter sehr dankbar sein, wenn es ein gesundes und
schones Lacheln hat.

Mehr Zahngesundheit — |hre Zahnarzte am Tannenplatz

Dr. med. dent. Dieter Becker & Kollegen
Pfullendorfer Stralle 3

89079 Ulm /Wiblingen

Telefon 0731/45055
www.zahnarzt-wiblingen.de
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Wer im Sommer im Freien langer sitzt, bekommt Sonnenbrand — im Winter Frostbeulen! (gesehen in Wiblingen)

GLOSSE

Seit Sommer letzten Jahres sind die Masken modische Accessoires
— die modebewusste Dame tragt statt Lippenstift die kleidsame
Farbe passend zur Garderobe. Der Herr wiederum kombiniert Kra-
watte, Einstecktuch und Maske. Aber noch immer gibt es Masken-
Gegner, die vom Masken-Zwang sprechen und jeglichen Schutz vor
Viren ablehnen.

»,Masken-ZWANG - ich verstehe nicht, warum sich die Leute gegen
die Masken wehren®, wundert sich meine Freundin Julia, die ihre
Maske von morgens bis abends tragt, auch wenn sie ganz allein in
ihrer Wohnung ist.

Allerdings hat Julia ihre Maske zu Beginn der Pandemie ,aufgebre-
zelt" und mit kostbaren Brillanten und Edelsteinen verzieren lassen.
Sie tragt nun einen Mund- und Nasenschutz im Wert von etwa
zwanzigtausend Euro. ,Das ist doch eine gute Gelegenheit, Eindruck
zu schinden und zu zeigen, wer man ist und was man hat — gerade
wenn man nicht mehr so ganz taufrisch ist", erklart mir Julia, die
sich gern in Bewunderung fir ihre beeindruckende Erscheinung
sonnt.

Die Brillanten, Rubine, Saphire, Amethysten, Bohmischen Granate,
Aquamarine, Topase, Tirkise, Smaragde und Perlen hat sie nicht
einmal kaufen mussen. Nein — Julia hat einfach die gut bestlickten
Schmuckschatullen ihrer beiden GroBmiitter ausgerdumt und einen
Juwelier ihres Vertrauens mit der Umarbeitung der unmodernen
Schmuckstilicke zur geschmackvollen Maske betraut. Der Juwelier
hat ganze Arbeit geleistet und mit Julias Maske ein glitzerndes Mei-
sterstlick geliefert, das jeden, der Julia damit sieht, auf der Stelle
umhaut.

Da Julia — altershalber (deutlich Gber 80) — seit fast einem Jahr in
selbst verordneter Quarantdne lebt, ergibt sich natirlich hdchstens
mal bei einem Arztbesuch die Mdglichkeit, sich bewundern zu las-
sen. Julia hatte sich gern an ihre Fenster gestellt, um die drauBen
Voriibergehenden zu beeindrucken, aber im 16. Stockwerk ihres
Penthauses war das nicht effektiv.

Nun setzt sie sich einfach voll maskiert in ihr Auto, parkt an einer
belebten StraBe und hupt dezent, wenn jemand auf dem FuBweg
daher kommt. Die atemlose Bewunderung der Passanten, die sich
dicht gedrangt um ihren Mercedes scharen, ist ihr sicher.

»Siehst du®, belehrt mich die Freundin, die richtigen Masken eroff-
nen ganz neue Perspektiven fiir Begegnungen. AuBerdem kurbeln
die Anderungsarbeiten die Konjunktur bei den Juwelieren an und
sorgen mit Vollbeschaftigung fiir ein gelungenes Produktionspoten-
zial' Man muss ja auch mal sozial denken!™ Donnerwetter ja, Julia
hat recht.

Mein Einwand, es gabe ja auch Leute, die nicht tiber volle Schmuck-
schatullen wohlhabender GroBmiitter verfiigen, wischt sie vom
Tisch: ,Arme Leute kdnnen ja Swarowski-Glitzer benutzen oder glit-

Foto: Herbert Pfeifle

zernde Pailletten auf die Masken nahen oder Silberglockchen
anbringen, die — musikalisch gut aufeinander abgestimmt — bei
jeder Kopfbewegung ein dezentes Geldute horen lassen. Ist nicht
ganz so wirkungsvoll wie edle Steine mit Facettenschliff. Macht aber

™

auch was her

Wenn wir jetzt alle schon bald auf FFP2-Masken im Einheitswei3
umsteigen, wird der Mund-Nase-Schutz zum Statement: Die Dame
tragt den Lieblingsschmuck auf der Maske, die Queen die Brosche,
der Geehrte die Auszeichnung, der Wanderfreund die Hittennadel,
die Fasnets-Hexe die Miniaturlarve, der Tierfreund zum BUND-Stik-

ker sein Lieblingstier ... Bisher war die Wiedererkennung von
maskierten Zeitgenossen mitunter schwierig (zweimal hinschauen!),
jetzt erkennen sich Gleichgesinnte sofort und man kommt rasch ins
Gesprach. Christa Kuisl!
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~ In der Kalte warten
muss nicht sein! .
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Pass-Studio bei der Postfiliale:
Pfullendorfer StraBe 7 - Wiblingen-Marktplatz

Tel. 0731.14 3917 82 www.stephanie-duong.de
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VERANSTALTUNGEN

Katholisches Dekanat Ehingen/Ulm

Vortrag am Donnerstag, 4. Februar 2021, 19 Uhr
im Kapitelsaal des Klosters Wiblingen

Der Haupt- und Leitvortrag
2021 des kath. Dekanats Ehin-
gen-Ulm, letztes Jahr noch als
Prasenzveranstaltung im Kapi-
telsaal des Klosters Wiblingen,
findet am Donnerstag,
4. Februar, um 19 Uhr wegen
der Corona-Regelungen als
- Online-Begegnung statt.
Dekanatsreferent Dr. Wolfgang
Dr. Wolfgang Steffel Steffel spricht zum Thema:
~SchlieBe im Glauben das Lachen nicht weg!™ und nimmt
dabei intensiven Bezug auf den Roman ,Der Name der Rose".

Umbertos Ecos bekannteste Schrift ist nicht nur ein mittelalterlicher
Thriller, sondern auch ein philosophisches Werk (iber die Bedeutung
der Zeichen, eine Verhaltnisbestimmung von Glaube und Vernunft
sowie eine Einladung zur Detektivarbeit in einer iberbordenden Flut
von goéttlichen Spuren im Leben.

Ein Klosterbibliothekar, der das Lachen fiir sehr schadlich halt (auch
Jesu habe nie gelacht), verbirgt eine Schrift des Aristoteles (iber die
Komddie und schitzt sie mit tddlichem Gift vor neugierigen
Ménchen — so die Geschichte. Die Denkwelt des 2016 verstorbenen
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GenieBen Sie unsere leckeren Suppeneinlagen
hausgemachte Maultaschen
Leberspatzle, Bratknodel,
Leberknodel, hausgemachte
Fladle oder Bratstrudel
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METZGERHANS

FEINSTE QUALITAT AUS TRADITION

Metzgerhans GmbH
89079 Wiblingen
Buchauer StraRe
und Adler am Pranger

Inhaber: Franz & Martina Hiller - www.metzgerhans.de
Tel. 07 31- 481751 und 94 589598
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Die letztjéhrige Veranstaltung 2020 im Kapitelsaal des Klostrs

italienischen Philosophen und Kolumnisten Eco steht fiir einen
wachen, weltoffenen, nachdenklichen und zugleich unverbissenen,
augenzwinkernden und lachelnden Glauben, der in der heutigen
Situation als hilfreich erscheint.

Die Dekanatsgeschéftsstelle sendet Interessierten einen Link zur
Zoom-Konferenz zu: Telefon 0731 9206010,
E-Mail: dekanat.eu@drs.de.

Katholisches Dekanat Ehingen/Ulm

Besinnung mit Musikbeispielen am Sonntag, 7. Februar
2021, 14.30 Uhr in der Basilika St. Martin in Wiblingen

Dekanatsreferent Dr. Wolfgang Steffel erschlieBt in der ehemaligen
Klosterkirche bei einem Gebet mit Christenlehre groBe Messen von
Joseph Haydn (1732-1809). Zu den bekanntesten zahlen die Pau-
ken-, Schopfungs- und Nelsonmesse.

Im Mittelpunkt stehen die Vertonungen des Glaubensbekenntnisses.
Haydn schafft hier eine freudig dahinflieBende Musik aus einem
Guss und Quell, helle Glaubensbilder in fein abgestimmten Farben
mit je eigenen Uberraschenden Tupfern und eine stimmige Hoff-
nungsharmonie mit einigen gezielten markanten Zwischentdnen.
So lautet das Leitwort der Begegnung: ,Zuversichtliche Glaubensge-
wissheit mit dem je gewissen Etwas."

Die Besinnung mit Musikbeispielen ist Teil des auf Jahre angelegten
Credo-Musik-Projektes des katholischen Dekanates Ehingen-Ulm, in
dem Credo-Fassungen aus Messen bedeutender Komponisten vor-
gestellt und fiir den Glauben im Alltag fruchtbar gemacht werden.
Eine Anmeldung ist bis 5. Februar unter Telefon 0731 9206010
erbeten, E-Mail: dekanat.eu@drs.de.

AKTUELLES

c"[
W RPG
WIBLINGEN

Im Februar 2021 wird keine Sitzung der RPG stattfinden.
Die darauf folgende Sitzung ist fir den 25. Marz 2021 geplant. Ob
sie stattfinden kann, wird sich erst im Februar 2021 ergeben. Hin-
weise dazu in Heft 2/2021, das am 26. Februar 2021 erscheint.
Birgit Wegele-Hehl, Stadtteilkoordinatorin,
Telefon 161 5037, E-Mail: b.wegele-hehl@ulm.de



Neues Maklergesetz zum 23.12.2020 (Teil 2)

Im Artikel vom Dezember 2020 haben wir Thnen das neue Makler-
gesetz inhaltlich dargestellt und vor allem die praktischen Auswirkun-
gen erlautert.

Im zweiten Teil wollen wir Ihnen die Gesetzesquellen im Wortlaut
nennen, damit Sie die Ausfiihrungen komplett haben.

Neue BGB-Vorschriften zur Maklerprovision beim Immobi-
lienkauf. Die neuen Regelungen im BGB zur Maklercourtage beim
Verkauf von Wohnimmobilien, die ab 23.12.2020 gelten, im Uber-
blick:

Vermittlung von Kaufvertragen iiber Wohnungen und Ein-
familienhduser

8§ 656a BGB Textform

Ein Maklervertrag, der den Nachweis der Gelegenheit zum Abschluss
eines Kaufvertrags Uber eine Wohnung oder ein Einfamilienhaus oder
die Vermittlung eines solchen Vertrags zum Gegenstand hat, bedarf
der Textform.

8§ 656b BGB Personlicher Anwendungsbereich der §§ 656¢ und
656d; Die §§ 656c¢ und 656d gelten nur, wenn der Kaufer ein Verbrau-
cher ist.

8§ 656¢ BGB Lohnanspruch bei Tatigkeit fiir beide Parteien

(1) Lasst sich der Makler von beiden Parteien des Kaufvertrags Uiber
eine Wohnung oder ein Einfamilienhaus einen Maklerlohn verspre-
chen, so kann dies nur in der Weise erfolgen, dass sich die Parteien
in gleicher Hohe verpflichten. Vereinbart der Makler mit einer Partei
des Kaufvertrags, dass er fir diese unentgeltlich tatig wird, kann er
sich auch von der anderen Partei keinen Maklerlohn versprechen las-
sen. Ein Erlass wirkt auch zugunsten des jeweils anderen Vertrags-
partners des Maklers. Von Satz 3 kann durch Vertrag nicht abge-
wichen werden.

(2) Ein Maklervertrag, der von Absatz 1 Satz 1 und 2 abweicht, ist
unwirksam. § 654 bleibt unberihrt.

IMMOBILIEN-NEWS

8§ 656d BGB Vereinbarungen tber die Maklerkosten

(1) Hat nur eine Partei des Kaufvertrags liber eine Wohnung oder ein
Einfamilienhaus einen Maklervertrag abgeschlossen, ist eine Verein-
barung, die die andere Partei zur Zahlung oder Erstattung von
Maklerlohn verpflichtet, nur wirksam, wenn die Partei, die den
Maklervertrag abgeschlossen hat, zur Zahlung des Maklerlohns min-
destens in gleicher Hohe verpflichtet bleibt.

Der Anspruch gegen die andere Partei wird erst féllig, wenn die
Partei, die den Maklervertrag abgeschlossen hat, ihrer Verpflichtung
zur Zahlung des Maklerlohns nachgekommen ist und sie oder der
Makler einen Nachweis hieriiber erbringt.

(2) § 656¢ Absatz 1 Satz 3 und 4 gilt entsprechend.

Wir wiinschen Ihnen ein frohes und gesundes Neues Jahr 2021.
Ihr Team von Schmidt Immobilien

SCHMIDT

— | MMOBILIE N —

Alle Immobilien stehen
aufVertrauen

...|hre Immobilien iibrigens

auch! ﬂg]mggnIFH €. 270 qrn Wﬂ. Grdst .561qm, !Juppelgarage
Stlp, ELW, vollunterkellert, Hobbyraum, Garten uvm. KP € 580.000
*Angaben zum EA: ZH (B1); EVA, Ek (D), Elw 121 kWh/(m'a)

I"FHLL[H'I JRFER STR. 7
39079 ULM - WIBLINGEN

TEL: 0731 14112210
KONTAKT@ULM-SCHMIDT.DE

o Kauf und Ve von Immaobilien

) Vermieten m """"‘"""‘"

IMMOBILIENANGEBOTE

WIBLINGEN: Schiines Kettenhaus mit viel Platz
Ulm 77i., ca. 218 m* Wil,, 2 Bader, BJ. 1982, Dachterrasse, Balkon,
3-WGs, Garage, Hobbyraum, Garten, vollunterkellert KP € 579.000
*Angaben zum EA: ZH (FW); EVA, Bk (D), Blow 11,4 kWhi(m’a)

Senden: Zweifamilienhaus mit grofiem Garten

Senden ZFH, ca. 160 qm WA, Grdst. ca. 538 qm, 3 Stip, Garage, 5a-
niert, 2 Bader, B.m.F, DG ausbaubar, Kamin, Balkon  KP € 545.000
*Angaben rum EA: Einzel Ofen (01); EVA, Ek (D), Elow 125,30 kiWhy/(nr'a)

WIBLINGEN: GroBe Gewerbeeinheit mit div. Maglichkeiten
Ulm 4 Einheiten mit ca. 857 m* Nfl,, 4 gr. Garagen, Biirogehaude, 4 -
Stipl., Innenhof, Tankstelle, Tiefgarage, qute Anbindung KM € 5.000
*Angaben zum EA: TH (FW); EVA, B (C), Blow 1147 kWh/(m'a)

Wir sind der Ansprechpartner
fiir den Verkauf Ihrer Immobilie

IMMOBILIENGESUCHE

Ulm oder Neu-Ulm: Familie sucht Haus zum Kauf
Wiblinger suchen Haus mit Garten, Finanzierung steht bereits!
auch renovierungsbediirftig, Ehemann Handwerker; KP nach VB €

Mehrfamilienhaus (ab 2 Parteien) gesucht!
In Ulm + 15 Km; KP nach Absprache

GroBfamilie sucht ein Haus in Wiblingen/Gogglingen
Einfamilienhaus mit ELW, 0. 2-Familienhaus; KP ca. 750.000 €

Bautrager sucht Grundstiick o. Abrisshaus!
Gepriifter Unterehmer sucht ab SOFORT und zahlt Bestpreis!

Unternehmer sucht BUNGALOW in Wiblingen
Biberacher Str./ Kemptenerstr./Leutkircher Str. oder andere Str,,
auch renovierungsbediirftig, mit Garage; bis 850,000 €

Pérchen sucht Wohnung in Wiblingen oder Umgebung
ab 3 7i., auch renovierungsbediirftig! KP ca. 400.000 €

Kleines Haus oder Wohnung in Wiblingen/ Neu-Ulm
sucht 4-Kopfige Familie, zum Kauf, geme gehobene Ausstattung/
Garage, Lage bei Ulm (5-10 Km), Finanzierung steht!; bis 700.000 €

Weitere Kunden warten auf lhre Immobilie!
Wir beraten Sie unabhangig und kompetent

TH=Tentralbelrung; HIG.E= mit elekirischer Energle; EVA

= =Enemieverbrauchsauswes;
III— % FiN=F
Wmh o -

WEITERE ANGEBOTE UND NEUIGKEITEN AUF WWW.ULM-SCHMIDT.DE

Ihr regionaler Ansprechpartner fiir Inmobilien!
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VEREINE

Turnverein Wiblingen 1905 e.V.

Angebote fiir Rehasport

Ab 18. Januar 2021 kénnen die Rehasportangebote des
TV Wiblingen unter Einhaltung der aktuellen Hygiene-
vorschriften wieder aufgenommen werden.

A N

I Regelungen zu Beginn jeder Kursstunde

Zur Einhaltung der aktuellen Hygienevorschriften missen einige
organisatorische MaBnahmen ergriffen werden: Es wird um recht-
zeitiges Erscheinen bereits in Sportkleidung gebeten, da die Teilneh-
mer vom Kursleiter im Eingangsbereich in Empfang genommen wer-
den. Mit Hygieneabstand und Mund-Nasen-Bedeckung erfolgt die
Registrierung fir die Kurseinheit dieses Tages. AnschlieBend bege-
ben sich Teilnehmer und Kursleiter gemeinsam in den groBen Gym-
nastikraum. Das Mitbringen einer eigenen Sportmatte ist erforder-
lich, die Umkleidekabinen/Duschen sind geschlossen. Wahrend des
Kurses — im ausreichenden Hygieneabstand — muss die Mund-
Nasen-Bedeckung nicht getragen werden.

B Teilnahme trotz Ausgangssperre moglich

Die Einteilung der Gruppen und Kurse bleibt wie vor dem Lockdown
light, der aktuelle Kursplan ist nebenstehend ersichtlich. Sollte der
Kurs am Abend stattfinden, darf dieser trotz Ausgangssperre
besucht werden, da es sich bei Rehasport um eine arztliche Verord-
nung handelt und somit ein triftiger Grund vorliegt.

I Keine Stuhlgymnastik und weitere Kursorte
Stuhlgymnastik kann aktuell nicht angeboten werden. Es folgen
Informationen, sobald dies wieder mdglich ist. Auch miissen die
stadtischen Sporthallen als Kursorte und der Fitnessraum im
Vereinszentrum bis auf Weiteres geschlossen bleiben.

TV Wiblingen 1905 e.V.

5%? é;bmf

Rehasport-Angebote ab 18.01.2021

Zeit

Montag
10:15-11:15 Uhr
11:15-12:15 Uhr

Kurs Veranstaltungsort

Vereinszentrum
Vereinszentrum

Atemwegserkrankung 1
Atemwegserkrankung 2

13:30-14:30 Uhr  Orthopadie Vereinszentrum
14:30-15:30 Uhr  Orthopadie Vereinszentrum
16:30-17:30 Uhr  Orthopadie Betreutes Wohnen,

Tagespflege Pranger 9
18:15-19:15 Uhr Vereinszentrum

Dienstag

Sport f. Ubergewichtige

10:30-11:30 Uhr  Orthopadie Vereinszentrum
11:30-12:30 Uhr  Orthopadie Vereinszentrum
13:30-14:30 Uhr  Orthopadie Vereinszentrum

14:30-15:30 Uhr
17:30-18:30 Uhr

Orthopadie (leicht)
Sport nach Krebs

Vereinszentrum
Vereinszentrum

18:30-19:30 Uhr  Orthopadie Vereinszentrum
Mittwoch

17:30-18:30 Uhr  Orthopadie Vereinszentrum
18:30-19:30 Uhr  Orthopadie Vereinszentrum
Donnerstag

11:45-12:45 Uhr  Fit & Gesund Vereinszentrum

13:30-14:30 Uhr  Sport f. Ubergewichtige Vereinszentrum

Praventions- und Gesundheitskurse

Mit Beginn des Lockdown light ab dem 2. November 2020 konnten
die Praventions- und Gesundheitskurse flr Herbst-Winter
2020/2021 nicht fortgesetzt werden. Sobald es wieder erlaubt ist,
werden diese zu Ende gefiihrt. Es wird kein separates Kursangebot
fir Frihjahr-Sommer 2021 geben.

Die Geschaftsstelle des TV Wiblingen muss fiir den Publi-
kumsverkehr weiterhin geschlossen bleiben. Telefonisch
sind die Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner
weiterhin an folgenden Tagen zu erreichen:
Montag von 9 - 12 Uhr und Donnerstag von 16 - 19 Uhr,
Tel. 0731/41407

Jederzeit kann die Geschaftsstelle per Mail unter info@tv-wiblin-
gen.de kontaktiert werden. Aktuelle Infos sind auf der Homepage
unter www.tv-wiblingen.de eingestellt.

Daniela Brandl, TV Wiblingen

TV Wiblingen 1905 e.V.
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Pachter gesucht

Fir das Sportheim des TV Wiblingen suchen wir zur baldmdglichen
Ubernahme einen Gastronomen, der Freude am Umgang mit Menschen
hat und gerne die Vereinsmitglieder und andere Gaste des TV Wiblingen
bewirtet.

Die Raumlichkeiten der Vereinsgaststatte sind hell und modern eingerichtet
und auch fiir gréBere Gruppen geeignet. Bei schénem Wetter steht eine
groBe Terrasse zur Bewirtung im Freien zur Verfiigung, daneben befindet
sich der vereinseigene Spielplatz.

Das Vereinszentrum auf der Bezirkssportanlage liegt idyllisch im Griinen.
Waldspazierwege, der Trimm-Dich-Pfad und die offizielle Radverbindung
von Ulm ins Donautal und die stdlichen Teilgemeinden befinden sich in
unmittelbarer Nahe.

Infos, Anfragen und Bewerbungen an TV Wiblingen e.V.,
Tel. 0731/41407 und info@tv-wiblingen.de
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Vereinsgaststitte Turnverein Wiblingen 1905 e.V.

14 Jahre bestens bewirtet

14 Jahre war Daniel Visnjic als Vereinswirt und Koch in der TV-Gast-
statte tatig und wurde von den Gasten und Vereinsmitgliedern sehr
geschatzt. Nun wird er Ende Februar 2021 aus familidren Griinden
sein berufliches Wirken beim TVW aufgeben. Er hat aber auch das
Vereinsleben des TVW wesentlich mitgestaltet und hinterlasst auch
an dieser Stelle eine schmerzliche Liicke.

Horst Wagner, TV Wiblingen
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‘ Stadtteilverein Phoenix Wiblingen e.V.

Phoenix

WIBLINGEN e.V.

Der Stadtteilverein Phoenix Wiblingen e.V. wurde im Jahr 2017
gegriindet und hat sich die Férderung von internationalen Begeg-
nungen im Bereich Kultur, Bildung und sozialem Engagement im
Sozialraum Wiblingen in die Satzung geschrieben.

»,Gebremste Fahrt" war jedoch im Corona-Jahr 2020 angesagt — wie
bei allen anderen Vereinen auch.

Abgesagt werden mussten der traditionelle Ostermarkt, das Mai-
baumfest bei der Feuerwehr, die ,langste Festtafel der Welt in Wib-
lingen", die Gedenkfeier am Totensonntag auf dem Wiblinger Fried-
hof und das Weihnachtsdorf 2020 im Klosterhof.

Von links nach rechts: Burkhard Siemoneit, Birgit Wegele-Hehl, Elfriede
Kretschmer, Joan Cimpoia

Soziale Projekte fanden zahlreiche Unterstiitzer
In dieser schwierigen Zeit wollte Phoenix vor allem jene Menschen
unterstitzen und erfreuen, die es in der Corona-Pandemie
besonders schwer getroffen hat — die Bewohnerinnen und Bewoh-
ner in den Seniorenheimen, in der Tagespflege und im Tannenhof.
Sie sind am meisten gefdhrdet und leben daher seit Monaten in
Quarantane ohne personliche Kontakte.

Viele gute Wiinsche begleiteten die Projekte
Im Frihling ging eine Spende der Else und Erich ZeiB-Stiftung ein,
die den Tannenhof-Bewohnerinnen und -Bewohnern sowie dem Per-
sonal einen delikaten italienischen Mittagstisch bescherte mit Pasta-
Gerichten und Pizzen nach Wahl — abgerundet mit einer stien
Uberraschung als Nachtisch.
Im Sommer war das Striezel-Mobil von Joan Cimpoia am Start. Fir
die Einrichtungen Seniorenzentrum, Olga- und Josef Kdgel Haus,
Tagespflege am Pranger, Habila-Tannenhof und Habila-Lebenshilfe
wurden sliBe Baumstriezel in rekordverdachtiger Menge gebacken.
Wahrend des 2. Lock Down 2020 ging eine groBziigige Spende ein,
die Einzelspenden fiir Menschen in besonderen Notlagen ermdg-
lichte.
Kurz vor Weihnachten gab es eine Aktion in Kooperation mit der
Graveurfirma Rudolph in Wiblingen: 190 Metalldosen in Herzform
wurden von ehrenamtlichen Handen mit weihnachtlichen Lecke-
reien beflllt und edel in einem Sackchen aus Satin verpackt. Die
Freude war groB, als die Herzdosen vom Stadtteilverein als kleines
Weihnachtsgeschenk an die Seniorinnen und Senioren in allen Wib-
linger Einrichtungen verteilt wurden.

Demokratieprojekt geht online
Statt personlicher Begegnungen fihrte das Projekt ,Partnerschaft
fir Demokratie® in der Tagerschaft von Phoenix Wiblingen Online-
Aktionen durch.

Ausstattung fiir das 6ffentliche Erscheinungsbild

Aufgrund der stattlichen GréBe der Weihnachtsbaume am Pranger
und auf dem Wiblinger Marktplatz wurden 2020 die im Vorjahr
angeschafften LED-Beleuchtungen erweitert und in Betrieb genom-
men.
Neben vielen anderen Ausstattungsutensilien werden diese ,,Saison-
artikel" im neu angemieteten Lagerraum auf dem Klosterareal
untergebracht. Mit dem zentralen Lagerort wird die Logistik bei
Festen und Veranstaltungen wesentlich erleichtert.

Was bringt das Jahr 2021

Sicherlich muss im ersten Halbjahr 2021 mit angezogener Hand-
bremse weiter gedacht, geplant und gestaltet werden.
Der Quartierstreff in der Biberacher StraBe und der Lerntreff im Bir-
gerzentrum werden wie letztes Jahr sporadisch geéffnet sein.
Die Vorbereitungen fiir das Weihnachtsdorf 2021 sind bereits ange-
laufen, was beweist, dass Phoenix auf die Einddmmung der Pande-
mie vertraut — allerdings erst im zweiten Halbjahr: Ostermarkt und
Maibaumfest kdnnen sicherlich erst 2022 stattfinden.
Fragen und Informationen gibt es unter b.wegele-hehl@ulm.de
oder 161 5037.

Birgit Wegele-Hehl, Phoenix Wiblingen e.V. / ck
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11.30 - 14.00 Uhr '}
17.00 - 20.00 Uhr s
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150g Allgau-Beef ?

Kalbsleber, ‘Berliner-Ant”

Linden

Immer Montag - Freitag bestellbar!

Unsere aktuelle To-Go-Karte und saisonale
Cerichte finden Sie auf unserer Website.

Vielen Dank fur Ihre Unterstutzung!
lhre Familie Geiger & Team
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Katholische St. Franziskus-Gemeinde und Evangelische
Zachaus-Gemeinde am Tannenplatz

Vom 30. November bis 5. Dezember 2020 und
Dreikonigs-Tafel am 5., 7. und 9. Januar 2021

Bereits nach den Sommerferien 2020 war es klar, dass die fiir die
erste Dezemberwoche geplante 8. Adventstafel der beiden Wiblin-
ger Kirchengemeinden St. Franziskus und Zachaus in der herkémm-
lichen Form nicht stattfinden kann.

Aber:

,Wir wollen auf die Adventstafel nicht verzichten. Corona hin oder
her — es miissen Wege gefunden werden, fiir Menschen jeder Her-
kunft ein Mittagessen zu zaubern" — dariiber war sich das Advents-
tafel-Team einig, dem etwa 30 Ehrenamtliche angehdren.

An liebevoll gedeckte Tische zum Mittagessen in St. Franziskus oder
an Begegnungen beim anschieBenden Kaffee mit Geback im Foyer
der Zachaus-Gemeinde war aber nicht zu denken.

Von links: Klara Willer, Berta Weimer, Daniela Matzke, Angela Matzke.
Foto DRS/Jerabek

Papiertiiten statt Adventsdekoration

Stattdessen hat das Team eine ,Adventstafel to go" zusammengestellt
und stabile Papiertliten besorgt, die mit warmem Essen im Rundglas
oder Vesper befiillt wurden. ,Schweren Herzens" — wie Dr. Gisela Bant-
le, Eleonore Frohlich und Angela und Daniela Matzke vom Tafel-Team
kommentieren, denn ,die Adventstafel sollte ihrem Konzept nach nicht
nur sattigen, sondern auch Mdglichkeiten bieten, beim gemeinsamen
Essen einander kennenzulernen und ins Gesprach zu kommen. Was in
den vergangenen Jahren gut gelungen ist."
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Foto DRS/Jerabek
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Die fertigen Tliten ,Adventstafel to go"

Dennoch: Ein abwechslungsreicher Speiseplan
Nun also am 1. Tafeltag eine herzhafte Gulaschsuppe im Glas, die
morgens in der Kiiche von St. Franziskus zubereitet worden war,
dazu ein Fruchtjoghurt und Obst — eingetiitet und mit einigen herz-
lichen Worten und guten Wiinschen an jene {ibergeben, die es nétig
haben.
In den folgenden Tagen standen Chili con Carne und ein
Kartoffeleintopf auf dem Programm, dazwischen eine
reichhaltige Vespertiite mit Brot, Obst, Wurst, Kase und
Schokolade.
Téglich wurden 70 bis 80 Gaste bedient. Einen regelrech-
ten Ansturm gab es nicht; die Menschen kamen nachein-
ander — Abstandhalten war kein Problem.
Das Hygienekonzept sah eine Handedesinfektion am Ein-
gang vor sowie das Tragen einer Maske. Nach der Ent-
gegennahme der Tiite haben die Gaste den Raum sogleich
verlassen. ,Allerdings blutete uns das Herz, wenn wir
zusehen mussten, wie Menschen ohne Obdach ihr Essen
drauBen in der Kalte verzehrten."

Mehr bediirftige Menschen als in den Vorjahren
Der Anteil derer, die bedirftig sind, war in diesem Jahr
hoher als friiher, berichtet das Tafel-Team. Und die zah-
lungskraftigen Gaste blieben weg, was zu erwarten war,
denn die Vespertiiten sind kein Ersatz fiir ein geselliges
Mittagessen. Leider fielen damit aber auch die Beitrage der
Mittagsgdaste weg, die in den vergangenen Jahren aus Soli-
daritat mehr als nur ihr eigenes Essen bezahlt haben.

Spenden fiir , die 1. Dreikonigs-Tafel™ im Januar

Dankbar ist das Adventstafel-Team deshalb fiir die groBzii-
gigen Spenden ortlicher Firmen und Geldinstitute: REWE-
Markt Wiblingen, Volksbank Ulm, Walters Hofladen
Gogglingen, Lebkuchen-Wei8 Neu-Ulm, Apotheke 2000
Wiblingen, Sparkasse Ulm, Metzgerei Weinbuch Opfingen,
Marktbeschicker Gartnerei Blessing, Duszan-Kartoffeln und
Késestand sowie einige Privatpersonen.
Der REWE-Markt hatte bereits Mitte Dezember 2020 ange-
kiindigt, dass er keine Silvesterbdller verkaufen wird und
stattdessen am 5., 7. und 9. Januar 2021 Vespertiten
spenden wolle. Das war fiir das Tafel-Team das Signal, an
diesen Tagen die erste Dreikdnigs-Tafel auszurichten.

Seit dem Jahr 2013 haben die Wiblinger Kirchengemein-
den St. Franziskus und Zachaus am Tannenplatz in 6kume-
nischer Verbundenheit in der ersten Adventswoche zum
gemeinschaftlichen Mittagessen eingeladen. Zwischen 100
und 130 Meniis wurden in den vergangenen Jahren taglich
gekocht und serviert. Viele altere Menschen haben die
Méglichkeiten wahrgenommen, eine Woche lang gesellig
zu speisen, und auch junge Miitter mit kleinen Kindern
sowie Berufstdtige aus der Umgebung fanden das Angebot ver-
lockend. Bezahlt wurde auf Spendenbasis — wie es jedem Gast mog-
lich war.

Eingebettet in die Essenszeit ist eine etwa zehnminiitige 6kumeni-
sche Andacht um 12.30 Uhr in der Kirche St. Franziskus.

Der Sozialausschuss St. Franziskus ist nun in Planung einer Tafel in
der Fastenzeit 2021. Angedacht ist, jeden Donnerstag ein Essen
anzubieten, sofern das madglich ist, ansonsten wieder Tuten und
Eintopfgerichte.



Kath. Kirchengemeinde St. Martin Wiblingen

Geplanter Selbstverkdaufer-Markt am 2. Mai 2021
im Wiblinger Klosterhof

Seit 1987 hat das Team ,Alles fiir's Kind — aus zweiter Hand" zwei-
mal jahrlich einen groBen Kinderkleider-Verkauf durchgefiihrt und
war damit Vorreiter fiir alle folgenden Kinderflohmarkte und Kleider-
basare im Ulmer Siden.
Zum ersten Mal seit 33 Jahren musste der Herbst-Verkauf 2020
wegen Corona ausfallen, was allerseits zutiefst bedauert wurde.
Auch fiir den Friihjahrs-Verkaufstag 2021 sieht es nicht gut aus:
Das “Alles fiir's Kind-Team" schreibt dazu:
,Da uns die Corona-Pandemie auch in diesem Jahr sicherlich weiter-
hin beschaftigen wird, haben wir uns entschlossen, den Termin im
Frihling 2021 abzusagen.®
Aber nun die gute Nachricht
,Als Alternative mochten wir 2021 einen Selbstverkaufer Flohmarkt
im Klosterhof starten. Unter dem Motto "Alles fiirs Kind Goes Out-
door" soll der Flohmarkt am Sonntag, 2. Mai 2021, im Wiblinger Klo-
sterhof stattfinden. Dort haben wir genug Platz, um die Absténde
einzuhalten und auch viel frische Luft. Bei schlechtem Wetter wird
der Verkauf auf Sonntag, 9. Mai 2021, verschoben."
Genaue Informationen, Uhrzeit, Standaufbau usw. folgen in den
kommenden Wochen.

Franzi Vogel, Nina Altstadt, Andi Gumpp

E-Mail: afk.wibingen@gmx.de

ADK GmbH fiir Gesundheit und Soziales

Stadtteilverein Phoenix Wiblingen denkt an Bewohner
im Seniorenzentrum Wiblingen

Eine Dose in Herzform hat der Wiblinger Stadtteilverein Phoenix in
der Adventszeit an alle Bewohnerinnen und Bewohner des Senio-
renzentrums Wiblingen verschenkt. Auf die Herzdose war ,Von Her-
zen Alles Gute"™ sowie der Hinweis auf den Stadtteilverein eingra-
viert. Die Arbeit hat eine Wiblinger Firma ausgefiihrt, die u. a. Gra-
vierarbeiten Ubernimmt und durch die Corona Pandemie EinbuBen
zu verkraften hat.

Die Dose enthielt verschiedene
Lebkuchen der Firma WeiB aus
Neu-Ulm. Mit dem siiBen GruB
wolle der Verein zeigen, dass
der Stadtteil in diesen schwieri-
gen Zeiten an die Bewohner in
Pflegeheimen denkt - sagte
Vorstandsmitglied Burkhard Sie-
moneit. Zugleich versuche der
Verein durch die Wahl der
Dienstleister auch lokalen Fir-
O . ! men zu helfen, denn die Coro-
na-Krise zeige auch, dass es gerade jetzt wichtig ist, zusammenzu-
stehen.

Die Bewohner haben sich (iber die Herzdose sehr gefreut.

Daniela Rieker, ADK GmbH

Pferdesalbe

far Pferde entwickelt -
fUr Menschen entdeckt!

e

Reitsport-Fachgeschift Holen Sie sich das Original!

Neue Offnungszeiten: Mo + Fr 15- 19 Uhr | Sa 9- 13 Uhr

Weihungstr. 23a | 89079 Ulm-Wiblingen | T. 0731-400660 | info@alron-sport.de

SOZIALE PROJEKTE

Lions Club Ulm/Neu-Ulm und Stadt Ulm, Stadtteilkoor-
dination Wiblingen

Menschen mit sehr wenig Geld kdnnen sich kaum jemals einen
Gaststattenbesuch leisten — vor allem nicht in einem Restaurant im
gehobenen Niveau. Nun waren in den letzten Wochen ohnehin alle
Gaststatten geschlossen, aber es gab die Mdglichkeit, in einigen
Bewirtungsbetrieben Essen zum Mitnehmen zu bestellen.
Die Mitglieder des Lions Clubs Ulm/Neu-Ulm nahmen dies zum
Anlass, in der vorweihnachtlichen Zeit gesamtstadtisch 165 Gut-
scheine zu spenden fir ein kostliches warmes Mittagessen oder
Abendessen ,,To Go".
Die Verteilung der Gutscheine sowie die Organisation der ,Aktion
Essen zum Mitnehmen" in den einzelnen Stadtteilen wurde mit
Unterstiitzung von Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Stadt Ulm
sowie einigen Ehrenamtlichen durchgefiihrt.
Als Gastgeber war Hotel Gasthof Léwen Ulm-Wiblingen in die Aktion
eingebunden und l6ste mit Zwiebelrostbraten, paniertem Schnitzel,
Rahmlendchen oder Kasspatzle bei den Beschenkten groBe Freude
und Dankbarkeit aus.
,Die Organisation dieser groBziigigen Aktion der Lions war nicht
ganz einfach, da von Wiblingen aus Menschen in allen Ulmer Stadt-
teilen zu beliefern waren" berichtet Stadtteilkoordinatorin Birgit
Wegele-Hehl und schlieBt die Aktion mit herzlichen Dankworten ab
an alle Beteiligten, die es ermdglicht haben, dass das Essen warm
und wohlschmeckend die Gaste erreichte.

Christa Kuisl

Die Mitglieder des Lions Clubs Ulm/Neu-Um handeln nach dem
Motto der Lions: ,we serve — wir dienen"®. Ziel ist tatige Hilfe, die
nicht allein durch Geldleistungen erbracht werden kann. So helfen
alle Mitglieder des Clubs innerhalb des Lions Hilfswerks Ulm/Neu-
Ulm anderen Menschen, Bedirftigen und Benachteiligten mit per-
sonlichem Einsatz, Engagement und Zuwendung.

Veranstaltungen fiir gute Zwecke:

Alle zwei Jahre Lions-Markt im Ulmer Kornhaus.

Frohliches Altstadtfest auf dem Ulmer Fischerplatzle, nachster Ter-
min Samstag, 26. Juni 2021, von 11 bis 23 Uhr.

¢ Metalldachdeckung
¢ Altbausanierung
e Dachgaubenverkleidung

¢ Kaminverwahrung
e Kaminverkleidungen
o Schneefanggitter

BAUSPENGLERE! I I
_l 7 uLllEl e.K.

Inhaber Lukas Pusteinik

Feldstrae 13/1 - 89079 Ulm-Wiblingen - Tel. 0731 / 41283
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24

DAL

PICCOLO SALVATORE

Gartenwirtschaft im Sommer - Nebenzimmer flir besondere Anlasse
Bei telefonischer Vorbestellung servieren wir Ihnen gerne lhr
Mittagsgericht ohne Wartezeit!
Offnungszeiten: 11.00 - 14.00 Uhr - 17.30 - 21.30 Uhr
Dienstag Ruhetag - Alle Gerichte auch zum Mitnehmen
dal Piccolo Salvatore - Bockweg 14 - 89079 Ulm/Wiblingen
Tel./Fax 07 31 /159 69 44
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Stadtischer Kindergarten Reutlinger Strale 28
Uberraschungsbesuch

vom Nikolaus

die Freude der Madchen und Buben, als sie am 7. Dezember 2020
den Mann im roten Mantel vor dem Fenster des Kindergartens in der
Reutlinger StraBe entdeckten. Der stellte die Packchen corona-kon-
form an der Tir ab und winkte den Kleinen aus sicherer Distanz zu.
In den liebevoll gepackten Tiiten steckten Mandarinen, Nisse, klei-
ne Buchlein und Nikolduse sowie Kugeln aus Schokolade. Dafiir
hatte Daniele Palama einen Aufruf in den sozialen Netzwerken
gestartet und bei Freunden und Bekannten fiir die Sammelaktion
geworben. Innerhalb kurzer Zeit kamen rund tausend Schoko-Niko-
lduse zusammen, die der 32-Jahrige an die Tafelladen und soziale

Vor allem aber war es ihm ein Anliegen, Kinder zu beschenken. Er
habe sich friiher selbst riesig gefreut, wenn der Nikolaus in den Kin-
dergarten kam, den er als Kind italienischer Gastarbeiter besuchte.
.Das brachte mir die deutsche Kultur nahe®, sagt er und fiigt
lachend hinzu: ,Schokolade hilft dabei sehr.™

Glilay Cekmeci vom DRK-Quartierstreff hatte zusammen mit Ehren-
amtlichen die Titen gepackt, die fiir den Kindergarten bestimmt
waren. Mit dem Kindergarten pflegt das DRK-Kinder- und Familien-
zentrum Kifaz, das wie der Quartierstreff in der Reutlinger StraBe
angesiedelt ist, eine Kooperation.

Im Kinder- und Familienzentrum sind viele geplante und regelmaBi-
ge Aktivitdten wie Vortrage, Hebammensprechstunden, Babycafé
oder der Eltern-Kind-Treff in Zusammenarbeit mit der Familienbil-
dungsstatte in den letzten Monaten der Corona-Pandemie zum
Opfer gefallen, bedauert Kifaz-Leiterin Iolanda Olah. Umso mehr
freuten sie und Giilay Cekmeci sich Uber den Nikolausbesuch im
benachbarten Kindergarten.

Barbara Hinzpeter, Pressestelle DRK-Kreisverband Ulm

Forderverein Seniorenzentrum Wiblingen

Advents-Griif3e haben viel Freude bereitet

Der Forderverein Seniorenzentrum Wiblingen e. V. hatte im Dezem-
berheft WIBLINGEN aktuell angeregt: , Kinder, malt fiir die Bewoh-
nerinnen und Bewohner im Seniorenzentrum Wiblingen, die seit

Monaten in Quarantane leben, bunte Bilder. Lasst sie teilhaben an
Eurem Advent ...". Das Echo war beeindruckend!

Der Forderverein freut sich, dass so viele Kinder, Jugendliche und
Erwachsene die Anregung zur Advents-GruB-Aktion aufgegriffen
und mit zahlreichen Bildern, Bastel-Arbeiten, Adventsgeschichten
und herzlichen GriiBen ihre Anteilnahme fiir die Bewohnerinnen und
Bewohner in Quarantdane bekundet und zur Aufheiterung in schwe-
ren Zeiten beigetragen haben. Die Freude (iber die Aufmunterungen
und guten Winsche war groB, und die Anteilnahme "von drauBen"
wurde als wohltuend empfunden.

Der Forderverein bedankt sich im Namen der Bewohnerinnen und

Bewohner bei allen, die sich Zeit genommen und die Seniorinnen
und Senioren mit liebevollen GriiBen bedacht haben."

Christa Kuisl,

Férderverein Seniorenzentrum Wiblingen e.V.

THOMAS PROBST
MALERMEISTER

AbteistraBe 14 - Malerarbeiten
89079 Ulm - Tapezierarbeiten
Telefon 0731/41352 - Lackierarbeiten
email: - kreative Techniken
info@malerprobst.de - Betonkosmetik

Winterzeit - Renovierungszeit!
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Licht - Ton - Multimedia

petra loibl -~
Lighting - Sound & Akustik - Conferencing
event110 Multimedia - Messe - Eventmanagement

Info@event110.de - www.event110.de - 0172/6307906 - Hauptstr. 67 - 89079 Ulm




GESUNDHEIT

Videosprechstunde beim Arzt

Fiinf Fragen an Dr. med. Christian Arnold und Dr. med.
Thomas Niedhammer, Fachadrzte in der Allgemeinpraxis
Wiblingen, www.allgemeinpraxis-wiblingen.de

Manche Patienten haben wahrend der Corona-Pandemie Angst,
dass sie sich in einer Arztpraxis anstecken kénnten. Die Allgemein-
praxis Wiblingen hat seit Beginn der Pandemie zahlreiche Vorkehr-
ungen getroffen, damit die Ansteckungsgefahr auf ein Minimum
reduziert wird.

Zusatzlich wird die Mdglichkeit einer kontaktlosen Sprechstunde
mittels Videobildlbertragung Ubers Internet angeboten.

WIBLINGEN aktuell: Wie bekommt man
einen Termin fiir eine Videosprechstunde
und wie funktioniert der ganze Ablauf?

Dr. med. Christian Arnold: Zunachst ein-
mal vereinbart der Patient einen Termin zur
Videosprechstunde. Die Medizinische Fach-
angestellte nimmt die Daten entsprechend
der elektronischen Gesundheitskarte (eGK)
auf. Im Anschluss erhdlt der Patient fiir den
gewlnschten Termin eine Email mit dem
Dr. med. Christian Armold  pers@nlichen Zugangscode und einen Link
zum entsprechenden Anbieter.

WIBLINGEN aktuell: Was fiir Computervor-
aussetzungen werden benétigt? Reicht auch
ein Smartphone? Und muB man eine App
oder eine spezielle Software installieren?

Dr. med. Thomas Niedhammer: Sowohl
via Smartphone unterwegs als auch daheim
am Tablet oder PC ist die Videosprech-
stunde problemlos mdglich, benétigt wer-
den jedoch Kamera, Mikrofon und Lautspre-
cher. Eine App oder Software ist hier nicht
notwendig, ein Internet-Browser reicht aus.

Dr. med.
Thomas Niedhammer

WIBLINGEN aktuell: Bei welchen Gesundheitsproblemen ist die
Videosprechstunde geeignet?

Dr. med. Christian Arnold: Die Videosprechstunde ist unter
anderem fiir Patienten mit Mobilitdtseinschrankung, langer Anfahrt

oder einer einfachen Erkrankung sehr gut geeignet. Beispielsweise
zur Begutachtung einer Hauterkrankung, einer einfachen Beratung
oder auch einer Befundkontrolle. Infektidse Patienten kénnen Uber
die Videosprechstunde mit uns visuell in Kontakt treten, ohne ihr
Haus verlassen zu mussen.

WIBLINGEN aktuell: Werden die Kosten von den gesetzlichen
Krankenkassen (ibernommen?

Dr. med. Thomas Niedhammer: Nach erfolgter Datenaufhahme
(eGK), Uberpriifung der Patientenidentitdt und Einwilligung des
Patienten in die Datenverarbeitung seiner Daten durch den Video-
dienstanbieter (bernehmen die gesetzlichen Krankenkassen die
Kosten fiir die Videosprechstunde. Ebenso die privaten Krankenver-
sicherungen.

WIBLINGEN aktuell: Muss man Rezepte, Krankschreibungen oder
Uberweisungen dann in der Praxis abholen?

Dr. med. Christian Arnold: Gegebenenfalls benétigte Rezepte
oder Uberweisungen kénnen nach erfolgter Videosprechstunde per
Post zugestellt werden. Ebenso Krankschreibungen, diese kénnen
jedoch nur ausgestellt werden, sofern der Patient in unserer Praxis
bekannt ist und das Krankheitsbild eine Beurteilung durch die
Videosprechstunde ausreichend zulasst.

hp

STERNSINGER

Kath. Seelsorgeeinheit (SE) Ulm-Basilika

Sternsingeraktion 2021

Besondere Zeiten erfordern
besondere  MaBnahmen!
Wegen der Corona-Pande-
mie hat sich das Kindermis-
sionswerk "Die Sternsinger"
entschieden, die diesjahrige
Sternsingeraktion bis 2.
Februar zu verldngern. Wer
noch spenden mdochte, hat
die Mdglichkeit, seine Spen-
den(tiite) in den Pfarrbiiros
der Seelsorgeeinheit abzu-
geben. Nach Beendigung
der Aktion gibt es einen Bericht Uber dieses auBergewohnliche
Dreikdnigssingen und das Gesamtergebnis.
Renate Babic
fiir das Sternsingerteam

In Unterweiler ist an der Turnhalle ein Sternenhimmel-Fenster mit
gestalteten Sternen entstanden. Mit dem Segenspaket ging jeweils ein
bunter Papierstern an jeden Haushalt, der individuell gestaltet werden
konnte. Viele bemalte, beklebte, mit Gedichten oder guten Wiinschen
versehene Sterne sind zurtickgekommen.

WIBLINGEN aktuell 1/2021 11



KIRCHE

Kath. Kirchengemeinde St. Laurentius Donaustetten
1. Donaustetter
Krippen-Wanderweg

Der von Renate Babic und Pastoralreferent Christoph Esser ange-
regte 1. Donaustetter Krippen-Wanderweg war ein voller Erfolg. In
der Zeit zwischen dem 3. Advent und Ende Januar 2021 herrschte
an manchen Tagen regelrechtes Pilger-Feeling.

Die rund 30 Krippen, die am Waldweg aufgestellt waren, lockten
Menschen aus Nah und Fern an. Klassische aber auch ausgefallene
Krippendarstellungen zierten den Rundweg. So gab es das Jesus-
kind auf vielfaltige Art und Weise in der freien Natur zu entdecken.
Den Jurymitgliedern Dagmar und Oli Patrich fiel die Entscheidung
zur Preisvergabe sichtlich schwer.

WIBELINGEN aktuell 1/2021

Familie Heinold (Krippe Nr. 5)

I Die drei Gewinner stehen fest
Familie Heinold (Krippe Nr. 5), Glinter Heuchel (Krippe Nr. 6), Fami-
lie Villoth (Krippe Nr. 10).
Damit keiner der Krippenbauer leer ausgeht, erhalt jeder ein kleines
Prasent vom REWE Markt Ehlert aus Donaustetten, das ab sofort
nach Anmeldung bei Renate Babic abgeholt werden kann. E-Mail
renate.babic@gmail.com.
Zu danken ist allen Krippenbastlern, dem Staatlichen Forstamt, dem
REWE-Markt Ehlert, der Stidwest Presse Ulm und der SWR-Landes-
schau fir die hilfreiche Unterstiitzung. Sicherlich wird es im kom-
menden Advent einen 2. Donaustetter Krippen-Wanderweg geben.
I Passions- und Osterweg geplant
Da die Corona-Pandemie noch einige Zeit Begegnungen in geschlos-
senen Raumen erschweren wird, ist ein Passions- und Osterweg im
Freien in Planung, der zwischen der Bricciuskirche in Gdgglingen
und der Laurentiuskirche in Donaustetten verlaufen wird. Doch
mehr wird noch nicht verraten.

PR Christoph Esser und Renate Babic

b

Glinter Heuchel (Krippe Nr. 6)




Okumenisches Vorbereitungs-Team
Wiblingen und der Ulmer Siiden
~Worauf bauen wir?"

KIRCHE
Weltgebetstag 2021

am Freitag, 5. Marz 2021 I I

Der Weltgebetstag, der jedes Jahr am ersten Freitag im Marz welt-
weit gefeiert wird, steht in diesem Jahr unter dem Motto: Worauf
bauen wir?

Frauen und Madchen aus Vanuatu — einem Inselstaat im Stidpazi-
fik — haben ihn vorbereitet und die Liturgie, die Texte, Fiirbitten und
Lieder zusammengestellt.

Vanuatu ist ein Stidseeparadies mit 83 bewohnten Inseln zwischen
Australien, Neuseeland und den Fidschi-Inseln: blaues Meer mit
exotischen Fischen und Korallen, Traumstrande und dahinter tropi-
scher Regenwald mit einem Uberfluss an Friichten.

[ Aber es gibt auch die Kehrseite

Vanuatu ist weltweit das Land, das am starksten Gefdhrdungen
durch Naturgewalten und den Folgen des Klimawandels ausgesetzt
ist. Der Meeresspiegel steigt und steigt. Verheerende Zyklone schla-
gen dort immer haufiger auf.

Das Titelbild des Weltgebetstages ,,Cyclon Pam II" von Juliette Pita
erinnert an Pam, den schlimmsten Zyklon der Geschichte Vanuatus,

nahere Informationen dazu
geben.

Trotzdem hier schon ein
erfreulicher Hinweis: Wer onli-
ne unterwegs sein kann,
bekommt heute schon eine
besondere Einladung:

= ,Be a voice" — ,Sei
auch Du eine Stimme™"

An den Freitagen, 5. und
12. Februar 2021, laden San-
gerin Bea Nyga und weitere
Musikerinnen und Musiker zu
einem ,Festival der Lieder"
ein. Von 19.30 bis 21.00 Uhr
kann man sich die Weltge-
betstags-Live-Band ins Haus
holen. Die Konzerte werden
liber den YouTube-Kanal
,World Day of Prayer & Bea
ygaN" live gestreamt.

Phtuelle [nformationen unter
wwurfriseursalonfischer.de
oder auf unserem Anrufbeantusorter.

“TISUER

INHABERIN CLAUDIA RAL

SPORERSTR. 4 | 89077 ULM
WIBLINGEN | TEL.O731-4130%

-

PFERDE
PARADIES
ULM-WIBLINGEN

CHRISTOPH RAIBER

Pferdeparadies Uim
Platzmahd 16a
89079 UIm-Wiblingen
Telefon und Fax
0731/45222

Pferdehof.raiberé6@gmx.de

www.Pferdeparadies-Uim.de

,Das Gluck auf dieser Erde
finden sie bei uns fur Ihre Pferde.”

~

Pferdestallungen mit Paddocks
Offenstallhaltung in Gruppen
Reithalle 20m x 40 m
Longierhalle

Dressur- und Springkoppel 20 x 40 m
Téglicher Koppelgang
Pferdesolarium

Schoénes Ausreitgelénde
Rundumbetreuung
Medikamentengabe wenn nétig
eigene Futterherstellung

Wasch- und Schmiedeplatz

der im Marz 2015 zahlreiche Menschen
obdachlos machte und 96 % der Ernte
zerstorte.

Das Motto, das die Frauen aus Vanuatu
flir den Weltgebetstag 2021 ausgewahlt
haben, konnte nicht aktueller sein:
Worauf bauen wir?"

(aus Matthaus 7, 24-27).

Mit den Frauen dort fragen sich ange-
sichts der Corona-Pandemie Frauen
rund um den Globus: Was zahlt? Was ist
wirklich wichtig? Was halt uns? Was
tragt uns? Wie kdnnen wir die Stiirme,
die unser Leben und das unserer Fami-
lien, unserer Kinder bedrohen, Uberste-
hen?

Zur Feier des Weltgebetstag-Gottesdien-
stes sind alle eingeladen, sich neu zu
vergewissern, ob das Haus des Lebens
auf sicherem und festem Grund steht.

® Service

I Wie kann gefeiert werden?

Auf welche Weise und zu welchen Zeiten
der Weltgebetstag am 5. Marz 2021
gefeiert wird, steht noch nicht fest. Im
nachsten Heft am 26. Februar wird es

® Beratung

®m Wohlfiihlen = Kosmetik

A

___——-'-'-___

@ Phytothek®

Die Apotheke am Tannenplatz
Ulm/Wiblingen

® Gesundheit
m Diabetes

kostenfrei anrufen:

0800-4415500

Mit unserer Beratung gesund leben und gezielt heilen.

WIBLINGEN aktuell 1/2021



KIRCHE

Okumenischer Bibeltreff Wiblingen

Okumenische Bibelwoche 2020/2021

Die 6kumenische Bibelwoche steht unter dem Thema ,Begegnun-
gen im Lukasevangelium®. Miteinander in Kontakt zu sein, ist ein
existentielles Bedurfnis — das merken wir in diesen Zeiten ganz
besonders. Auch fiir Jesus war das Unterwegssein mit Menschen
und zu Menschen hin essenziell. Die Begegnungen mit Jesus Chris-
tus pragen die Geschichten des Lukasevangeliums und sind der
Stoff, aus dem die Okumenische Bibelwoche gewebt ist.

Aufgrund der aktuellen Lage finden die Gottesdienste und Veran-
staltungen der 6kumenischen Bibelwoche — mit Ausnahme der
katholischen Jugendkirche am 24. Januar 2021 — in digitaler Form
statt.

Alle Veranstaltungslinks sind auf der Homepage zu finden:
www.evang-kirche-wiblingen.de.

Sonntag, 24. Januar 2021: ,Hauptsach gsond!?" (Lukas
5,17-26) — Gottesdienste zum Auftakt der Bibelwoche:

11 Uhr: Livestream-Gottesdienst aus dem Gemeindezentrum
Zachaus (Pfarrer Bauschert).

19 Uhr: Jugendkirche New Generation, Heilige Familie, Donau-
stetten (Pastoralreferent Esser und Team).

Dienstag, 26. Januar, 20 Uhr, Okumenischer Bibeltreff —
online.

Donnerstag, 28. Januar, 19 Uhr:
Frauen im Lukas-Evangelium, Online-Vortrag mit
der Geschiftsfiihrerin des Evangelischen Bildungswerks
Viktoria Fahrenkamp.
Anmeldung zum Vortrag ist direkt beim evangelischen Bildungswerk

Jugendkirche
Sonntag, 24.01.2021 12 Uhr
> tetten

14 aktuell 1/2021

moglich mit E-Mail info@ev-bildung-albdonau.de oder telefonisch
unter der Nummer 0731 920 00 24. Mdglich ist auch eine Anmel-
dung Uber das Pfarramt der Versdohnungskirche, Telefon 946 65 12,
oder im Evang. Gemeindebiiro, Telefon 946 65 11.

Den Link zur Teilnahme erhalten dann alle Interessierten ein paar
Tage vor der Veranstaltung vom evangelischen Bildungswerk. Mog-
lich ist auch eine Teilnahme ohne Anmeldung Uber die Veranstal-
tungsseite auf der Homepage www.evang-kirche-wiblingen.de.

(o))

LIVESTREAM

Sonntag, F
31. Januar, 10 Uhr,
Livestream-Gottesdienst aus dem Gemeindezentrum Zachdus
zum Abschluss der Bibelwoche zum Thema: ,Jesus und die
Frauen™ (Pfarrer Hagner / Gemeindereferentin Lobenhofer).

In den vergangenen zwei Jahren fand innerhalb der 6kumenischen
Bibelwoche der Bibeltreff in einer besonderen Form statt: Als Biblio-
log mit Frauke Liebenehm. In diesem Jahr wird der Bibliolog ver-
schoben — in welchen Monat, steht noch nicht fest.

Der Link und eine Anleitung zur Teilnahme ist bei den Veranstaltun-
gen auf der Homepage: www.evang-kirche-wiblingen.de zu
finden.

Noch 1924 KLEINE
UND GROSSE
ORGELPFEIFEN

SUCHEN PATEN!
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SchlossstraBe 44 | 89079 Ulm-Wiblingen | Telefon: 0731 /41223
Orgelfoerderverein-Basilika.Ulm@drs.de | www.hauptorgel-basilika-wiblingen.de

Volksbank Ulm-Biberach eG
IBAN: DE57 6309 0100 0142 8790 02

Sparkasse Ulm
IBAN: DEO6 6305 0000 0021 2461 59
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Seelsorgeeinheit
Ulm-Basilika

St. Anton Unterweiler

HI. Kreuz Gégglingen

St. Laurentius Donaustetten

Gebet fiir ein Ende
von Gewalt und fiir Frieden

Du giitiger, barmherziger und

liebender Gott und Vater,

als deine Kinder und in

verschiedenen Religionen

beten wir Menschen zu dir.

Du hast uns aufgegeben,

so zu leben und zusammenzuarbeiten,
dass dein Reich auf unsere Erde komme.

Mache uns zum Werkzeug deines Friedens, B :
indem wir zum Wohle aller zusammenwirken. y ™ f ;
Sde aus in uns deine Liebe zu allen Menschen.

Okumenisches

Nimm den Geist der Spaltung von uns, Friedensgebet
und schenke uns Einigkeit in deiner Liebe. 2021

Nimm die Dunkelheit des Hasses
und den Geist der Feindseligkeit von uns fort.

Bild: Kolawole Olayinka, ,Abraham und Isaak” , 1997, © missio Aachen

Schaffe in uns Verstandnis und Gib mir Einsicht, in jedem Menschen
gegenseitigen Respekt, die Spuren deiner Gottlichkeit zu erkennen,
ungeachtet der Unterschiede wie auch immer er sich mir gegeniiber
zwischen uns Menschen, verhalten mag.
Vélkern und Religionen. Mache das Unmdgliche méglich,

und lass mich meinen Teil dazu beitragen,
den Kreislauf der Gewalt zu durchbrechen,
weil ich erkenne, dass Frieden mit mir beginnt.

Lass dein goéttliches Licht

in unserem Leben sichtbar sein,
wie auch im Leben aller,

denen wir begegnen. Gott! Zeige uns die Wahrheit

und nichts als die Wahrheit.

el e Gib uns Mut, ihr zu folgen.

ein neues Gefiihl der Ehrfurcht
vor allem Leben. Amen. Pfarrer Ulrich Kloos
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,0rt des Zuhorens*

Probleme mit Kindern oder dem Ehe-
partner, Krankheit, Arbeitslosigkeit,
Armut, Verlust des Partners: Schicksals-
schldage konnen Menschen aus der Bahn
werfen. Dann brauchen sie oft erst ein-
mal ein offenes Ohr, dem man die
eigenen Sorgen anvertraut, einen
Gesprachspartner mit dem man dariiber
spricht. Damit sind die Sorgen zwar
noch nicht behoben, aber ein Gespréch
hilft schon oft weiter und ein wichtiger
Schritt ist getan.

Gesprachstermine: Jeden Montag, um
17:00 Uhr im Chorgestiihl/Sakristei der
Basilika.

Gesprachspartner ist Diakon Raiber.
Wer will kann sich unter E-Mail:
diakon@gmx.de anmelden oder einfach
so vorbei kommen. Eingeladen sind alle!

Maria Lichtmess, Blasiussegen und
Aschermittwoch

Das Fest Lichtmess erinnert daran, wie
die Begegnung des greisen Simeon im
Tempel mit dem Jesuskind flir ihn eine
sehr bedeutende Begegnung war, wie
ein unvergesslicher Lichtblick.

Kerzenweihe ist in den Gottesdiensten
in der Seelsorgeeinheit ab dem 31. Janu-
ar bis 7 .Februar.

Beim Blasisussegen empfangen wir mit
brennenden, gekreuzten Kerzen person-
lich einen Segen. Der HI. Blasius gilt als
Patron besonders fiir Halskrankheiten.
Aschermittwoch: Das Aschenkreuz, das
wir in den Gottesdiensten am Ascher-
mittwoch empfangen konnen, markiert
sichtbar unseren inneren Neubeginn, mit
dem wir in diese Wochen der Fastenzeit
bis Ostern hineingehen.

Aufgrund der aktuellen Lage konnte
bis zum Redaktionsschluss des Beila-
genblattes noch nicht gesagt werden, ob
der Blasiussegen erteilt werden kann
und ob ein Aschekreuz mdglich ist. Bitte
entnehmen Sie die Informationen dem

jeweiligem Aushang der Kirchen, sowie
den Vermeldungen in den Gottes-
diensten. Pfarrer Ulrich Kloos

Iconic turn

In der Orthodoxen und Katholischen
Kirche haben Bilder immer schon eine
groBe Rolle in der Glaubensvermittlung
gespielt.

Der KGR Donaustetten hat nun einen
Arbeitskreis gegriindet, der dafiir sorgt,
dass mit Bild-, Film- und Textprojektio-
nen die Verkiindigung im Gottesdienst
ganzheitlicher wird. Mindestens einmal
im Monat kdnnen sich Kirchgénger nun
zusatzlich 10 Minuten vor Gottesdienst-
beginn visuell (ber die Highlights des
Gemeindelebens informieren.

Pastoralreferent Christoph Esser

Gottesdienst flir Paare zu St. Valentin am Sonntag, 14. Februar online und ,,valentine to come*“

Den Gottesdienst flir Paare gibt es in diesem Jahr in zwei unter-

schiedlichen Varianten:

Eine digitale Variante ist unter www.ulm-basilika.de zu finden.
,Valentine to come“ ist die analoge Variante.
Ab 17.30 Uhr gibt es in der Kirche und den Gemeinderdumen

von St. Franziskus die Maglichkeit, ganz individuell an unter-
schiedlichen Stationen zu entdecken, wie neue Impulse die Paar-
beziehung lebendig halten, bereichern und stérken. Umschreiben
lassen sich die Stationen mit ,talk — play — pray*:

Talk — als Paar in ein wesentliches Gesprach kommen.

Play — miteinander SpaB haben und Freude erleben.

Pray — sich von Gott begleitet fiihlen, ins Beten kommen.

Dazu regen die einzelnen Stationen an. Welche Stationen ausge-
wahlt werden, wie lange und intensiv sie genutzt werden, bleibt
jedem Paar selbst iiberlassen.

Kirche und Gemeinderdume sind bis max. 20:00 Uhr offen — in
Abhéngigkeit der tagesaktuell gegebenen Mdglichkeiten.
Das Vorbereitungsteam hofft sehr, dass ,,Valentine to come* wirk-
lich stattfinden kann — bittet aber darum, sich kurz vorher noch-
mals (iber die Homepage ulm-basilika.de oder iiber das Pfarr-
biiro St. Franziskus (Tel. 0731/401770) zu informieren.
Fiir das Valentins-Team
Gemeindereferentin Margarete Lobenhofer

2 Katholische Kirche im Ulmer Siiden | 1/2021
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Ehrenswerte Katholiken

Franz Josef Barth, St. Martin Wiblingen

Die Martinus Medaille geht seit 1976 an besonders engagierte Personlich-
keiten in der Didzese. In diesem Jahr wurde unter Anderen auch Franz Josef
Barth ausgezeichnet. Der Bischof wiirdigt damit das vorbildliche Engagement
von sechs Personen in Kirche und Gesellschaft. ,,Unser Didzesanpatron ist
vielen Menschen ein groBes Vorbild“, so Bischof Fiirst in seiner Laudatio.
»Insbesondere, wenn es um den diakonischen Einsatz in unseren Gemeinden
und Gber die Grenzen unserer Kirche hinausgeht, inspiriert er viele zum hin-
gebungsvollen Dienst.”

Franz Josef Barth aus Ulm-Wiblingen engagiert sich seit Jahrzehnten fiir
seine Kirchgemeinde St. Martin. Er war nicht nur fiir drei Amtsperioden Mit-
glied im Kirchengemeinderat und hilft bei vielen Arbeiten rund um die dortige
Basilika, sondern er gehort auch dem Forderkreis zur Erhaltung der Wiblin-
ger Kapellen, Flurkreuze, Bildstocke und Kleindenkmale e.V. sowie dem
Orgelforderverein an und ist maBgeblich in der Fliichtlingsarbeit aktiv. Der
Bischof wiirdigte insbesondere, dass Barth seine Talente nicht einfach fiir
sich nutze, sondern sich fiir andere einbringe.

Mit der Martinus Ehrennadel wurden geehrt:

Hanni Maucher, St. Franziskus Tannenplatz

Seit ihrem Zuzug an den Tannenplatz vor gut 40 Jahren war Frau Maucher
in der Franziskusgemeinde ehrenamtlich tatig. Es gibt vermutlich keinen ein-
zigen Bereich der Gemeindearbeit, der nicht ihre Spuren tragt. Sie ist bekannt
als groBer Kiimmerer. Sie hat 20 Jahre lang im Kirchengemeinderat mitgear-
beitet, war lange gewahlte Vorsitzende und stellvertretende gewahlte Vorsit-
zende und damit in vielen Gremien (z.B.: Verwaltungs-und Liturgieaus-
schuss) vertreten. Ihr Einsatz als Lektorin, Eucharistiehelferin und Wortgot-
tesdienstleiterin unterstreicht ihr besonderes Engagement fiir die Liturgie.
Schwerpunkte der letzten Jahre waren auch Okumene und Gemeindefeste
und das monatliche Frithstiick bei Franziskus. Besonders hervorzuheben ist
der jahrliche Adventshasar, den sie organisiert, bestiickt und durchftihrt. Und
was ware die Franziskuskirche ohne Blumenschmuck!

Trotz ihres Ausscheidens aus dem Kirchengemeinderat ist sie aber noch
nicht in den Ruhestand getreten. Viele Aufgaben erledigt sie nach wie vor
auch aus der zweiten Reihe heraus.

Michael Haufele, Heilig Kreuz Gdgglingen

Herr Haufele wurde nach 25 Jahren Kirchengemeinderatsarbeit aus dem
ortlichen Gremium verabschiedet. Er war viele Jahre lang Vorsitzender des
Verwaltungs- und Eine-Welt-Ausschusses. Ihm oblag die Organisation und
Durchfiihrung der Altpapier- und Altkleidersammliung.

Engagiert war er auch in der Offentlichkeitsarbeit als Mitglied im Redak-
tionsteam. Im Dekanatsrat war er mehrere Jahre tatig.

Wichtig war ihm der regelméBige Ausflug aller ehrenamtlicher Mitarbeiter,
den er organisierte und durchfiihrte.
Texte: Gisela Bantle

flir andere einsetzen.

L
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Die Martinus Ehrennadel wird an Frauen und Manner verliehen, die minde-
stens 15 Jahre ehrenamtlich im Kirchengemeinderat tatig waren und das Kirchen-
geschehen mitgestaltet haben.

Die Martinus Medaille wird an Frauen und Manner verliehen, die sich im
Sinne des heiligen Martin, aus dem Glauben heraus iiber viele Jahrzehnte hinweg

Katholische Kirche im Ulmer Siiden | 1/2021 3
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Vers des Monats

Lukas 2,10-11

Und der Engel sprach zu ihnen: ,Fiirchtet euch nicht! Siehe,
ich verkiindige euch grofe Freude, die allem Volk wider-
fahren wird; denn euch ist heute der Heiland geboren,
welcher ist Christus, der Herr, in der Stadt Davids®.

Angst ist kein guter Ratgeber. Immer wieder schickt Gott
uns diese Botschaft: Gott ist mdchtiger als Corona,
Egoismus, Gewalt und Tod. Fiirchte dich nicht vor der
Zukunft, Gott ist immer an deiner Seite!

Pastoralreferent Christoph Esser

GOﬂESdIenSte vom 22 Janual‘ 2021 = 25 Febl‘ual‘ 2021 (samtliche Angaben ohne Gewdhr!)

Wiblingen: Basilika und St. Franziskus
Unterweiler: St. Anton | Gégglingen: HI. Kreuz
Donaustetten: St. Laurentius HI. Familie

Januar
22.Fr 09:00 Eucharistiefeier zur Marktzeit
23.Sa 14:00 Tauffeier
15:30 Tauffeier
17:00 Eucharistiefeier mit Vorstellung der
Erstkommunion-Kinder

24.S0 09:00 Eucharistiefeier
09:00 Eucharistiefeier
10:30 Eucharistiefeier mit Vorstellung der
Erstkommunion-Kinder
19:00 Jugendgottesdienst (Okum.)
26.Di 15:00 Anbetung
18:30 Eucharistiefeier
27.Mi 18:30 Eucharistiefeier
28.D009:00 Eucharistiefeier (anstatt in der Basilika)
18:30 Eucharistiefeier
29.Fr 09:00 Eucharistiefeier zur Marktzeit
30.Sa 17:00 Eucharistiefeier

Wiblingen: Basilika und St. Franziskus 5

Unterweiler: St. Anton | Gégglingen: HI. Kreuz
Donaustetten: St. Laurentius HI. Familie

9.Di 15:00 Anbetung

10:30 Familiengottesdienst mit Erstkommunion-

Kindern und Kerzenweihe X

18:30 Eucharistiefeier X

10.Mi 18:30 Eucharistiefeier X

11.D0 09:00 Eucharistiefeier

12.Fr 09:00 Eucharistiefeier zur Marktzeit
13.Sa 17:00 Eucharistiefeier

18:30 Eucharistiefeier

31.S0 09:00 Wort-Gottes-Feier
09:00 Eucharistiefeier mit Vorstellung der
Erstkommunion-Kinder und Kerzenweihe
10:30 Eucharistiefeier
10:30 Eucharistiefeier
Februar
2.Di 15:00 Anbetung
18:30 Eucharistiefeier zu Maria Lichtmess mit
Kerzenweihe
3. Mi 18:30 Eucharistiefeier
4.D009:00 Eucharistiefeier mit Kerzenweihe
18:30 Eucharistiefeier

5.Fr 09:00 Eucharistiefeier zur Marktzeit mit Kerzenweihe, | |

anschl. Aussetzung und Anbetung
18:00 Beichtgelegenheit
18:30 Eucharistiefeier zum Herz-Jesu-Freitag
6.Sa 16:00 Beichtgelegenheit (Beichistuhl)
17:00 Eucharistiefeier mit Kerzenweihe

14.5S0 09:00 Eucharistiefeier

16.Di 15:00 Anbetung

17.Mi 09:00 Eucharistiefeier zu Aschermittwoch

18.D009:00 Eucharistiefeier

19.Fr 09:00 Eucharistiefeier zur Marktzeit
20.Sa 14:00 Tauffeier

09:00 Eucharistiefeier X

10:30 Eucharistiefeier X

10:30 Eucharistiefeier X

17:30 "Valentine to come" sind Stationen mit
"talk — play — pray"

18:30 Eucharistiefeier X

17:00 Eucharistiefeier zu Aschermittwoch X

18:30 Eucharistiefeier zu Aschermittwoch X

18:30 Eucharistiefeier

15:30 Tauffeier X
17:00 Eucharistiefeier

7.50 09:00 Eucharistiefeier mit Kerzenweihe
09:00 Eucharistiefeier mit Erstkommunion-Kindern
und Segnung der Erstkommunion-Kerzen
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21.50 09:00 Eucharistiefeier

23.Di 08:00 Laudes

24.Mi 18:30 Eucharistiefeier

25.D009:00 Eucharistiefeier

09:00 Eucharistiefeier

10:30 Eucharistiefeier X

09:00 Laudes
15:00 Anbetung
18:30 Eucharistiefeier X

19:00 Jugendkirche New Generation

18:30 Eucharistiefeier

ontaq 00 Ort de ore X

Das Werk ist in all seinen Teilen urheberrechtlich geschiitzt. Alle Rechte sind Redaktion und Verlag vor-
behalten, Nachdruck, auch auszugsweise, nur mit Genehmigung des Verlages. Eine Gewéhr auf Vollstan-
digkeit der Angaben wird nicht ibernommen, da sich laufend Anderungen ergeben.

© 2021 mv-verlag ulm. Die néchste Ausgabe erscheint mit WIBLINGEN aktuell Nr. 2/2021 am
26.02.2021 mit einer Laufzeit bis 26.03.2021.

RedaktionsschluB fiir Beilage 2/2021 ist der 05.02.2021, email: kirche.ulmsued@uim-basilika.de,
Weitere Termine und Informationen unter: www.ulm-basilika.de



KIRCHE

Kath. Kirchengemeinde St. Laurentius Donaustetten /
KHK-Team — Kinder helfen Kindern

Pater Laurent Mtaroni aus Donaustetten berichtet liber
eine Reise in seine tanzanische Heimat im Spatherbst
2020:

“Lekirumuni, ein Dorf mitten im Maussaigebiet, war auch
dieses Jahr ein wichtiges Ziel wahrend meines Heimatauf-
enthaltes. Lekirumuni, das vor drei Jahren noch eine Steppe war,
ist kaum wiederzuerkennen. Dem Volk der Massai bietet sich hier
eine wahre Zukunftschance. Der Kindergarten bietet Platz fiir ca. 90
Kinder. Die Schule, wenn sie komplett fertig gebaut ist, fasst rund
350 Kinder. Die Massaikinder haben in Lekirumuni einen Ort, an
dem sie alles bekommen, was sie bisher entbehren mussten: Klei-
dung, Nahrung und Schulbildung. Die Rossana Pre & Primary School
in Lekirumuni ist ein wahrer Segen fiir ein ganzes Volk geworden.

e

—r g
Kindergartenkinder mit Pater Laurent

Schulanfang

Hilfe aus Deutschland

Das KHK Team "Kinder Helfen Kindern" — HI. Kreuz Goégglingen, das
dieses Projekt erst ermdglicht hat, blickt auf sehr arbeitsreiche und
emotionale Jahre zurlick. Der Zielstrebigkeit des Teams ist es zu
verdanken, dass das Projekt in kiirzester Zeit zu einem vollen Erfolg
wurde. Trotz Corona und der Einschrankungen sowie vieler ausge-
fallener Aktionen im Jahr 2020 ist es gegliickt, die Finanzierung fir
das ganze Jahr sicherzustellen und den Traum vom eigenen Schul-
gebaude weiter voranzubringen. Noch ist nicht alles fertig, und es
wird noch eine gewisse Zeit dauern, bis der Bau abgeschlossen wer-
den kann. Aber dennoch sieht man ganz klar und deutlich die posi-
tiven Veranderungen seit unserem letzten Besuch im Jahr 2019.

Was jetzt noch ganz dringend fehlt

Geld fiir Klassenzimmermdobel, Schuluniformen und Schuhe fiir der-
zeit 250 Kinder, Nahrungsmittelvorrdte und die Ausstattung der
Schulmensa. Im Namen meines Ordens mdchte ich mich herzlich
bei allen bedanken, die dazu beitragen, dass sich der Traum "Leki-
rumuni” erfillt. Vergelt's Gott — Asante sana. Jeder Euro war und ist
immer noch sehr wichtig.

Rund 1,50 Euro wird pro Kind und Tag fiir eine vollwertige Mahlzeit

— fir die Kinder oft die einzige Mahlzeit am Tag — bendtigt, weitere
25 Euro je Kind fir eine komplette Schulkleidung einschlieBlich
Schuhen. In Afrika besteht Schuluniformpflicht von Anfang an.

Corona in Tanzania

Im Friihjahr 2020 wurden vorsorglich samtliche schulischen Einrich-
tungen geschlossen, da auch dort mit einer groBen Viruswelle
gerechnet wurde. Als man feststellte, dass sich dies nicht bewahr-
heitet und Tanzania von dem Virus anscheinend verschont bleiben
wird, wurden die Schulen wieder geodffnet. Denn fiir die Kinder
bedeutet Schule nicht nur Unterricht sondern auch Nahrung und
Flrsorge.

Da viele Menschen in Tanzania Tagel6hner sind, hat sich Prasident
John Pombe Magufuli gegen einen landesweiten Lockdown ausge-
sprochen, um einer Hungersnot zu entgehen.

Leider gibt es keine aktuellen Infektionszahlen, da in Tanzania nicht
so konsequent getestet wird wie bei uns in Deutschland. Es ist zu
hoffen, dass Corona nach wie vor keine groBe Rolle im Land spielt.
Weder sind die Krankenhauser voller, noch die Sterberate hoher als
sonst. Dennoch wurden von Beginn der Corona-Pandemie an
besondere HygienemaBnahmen getroffen, wie: Fiebermessen und
haufiges Handewaschen. Beten wir, dass Tanzania weiterhin ver-
schont bleibt.” Pater Laurent Mtaroni

Seit 2013 ist Pater Laurent als
Pfarrvikar tatig. In der gesamten
Seelsorgeeinheit ist er mit Gottes-
diensten, Spendung aller Sakramen-
te, Krankensalbung und Abnahme
der Beichte unterwegs, auBerdem ist
Pater Laurent als verantwortlicher
Priester Ansprechpartner fiir alle
Sternsingerteams. An jedem ersten
Freitag des Monats gestaltet der
Seelsorger die Herz Jesu-Feiern in der Kirche Heilige Familie. In
der Kirchgemeinde St. Anton Unterweiler betreut Pater Laurent
die Ministranten.

Eine Chance fiir das Volk der Massai

Das Projekt “Rosanna Pre & Primary School” mit Kindergarten und
Grundschule in Lekirumuni im tanzanischen Massaigebiet ist im
Jahr 2016 begonnen worden. Zusammen mit Renate Babic aus
Gogglingen leitet Pater Laurent das Projekt und ist als gebiirtiger
Tanzanier eine wichtige Verbindungsperson. Mit den vielen Helfe-
rinnen und Helfern des Kinder-Helfen-Kindern-Teams Gdgglingen
sowie Unterstiitzern und Spendern in der Seelsorgeeinheit Ulm-
Basilika ist im Laufe der Jahre von der Hilfe fiir Kinder in Not ein
Gesamtprojekt mit Kindergarten, Grundschule und Mensa ent-
standen. Die Massai, urspriinglich ein Nomadenvolk, sind durch
Klimaverdanderungen, zuriickgehende Tierbestande durch Futter-
mittelknappheit und politische Umstdande zum Umdenken
gezwungen und missen sesshaft werden. Fir die Kinder der
Massai ist Schulbildung die Chance auf Zukunft und ein gesicher-
tes Leben. lla

Weitere Informationen:
www.kinder-helfen-kindern-Gogglingen.com
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KIRCHE

Kath. Seelsorgeeinheit Ulm-Basilika

Die Krippenfeiern in der Katholischen Seelsorgeeinheit fanden am
24.12.2020 alle Open Air statt. Das Krippenspiel in Gdgglingen im
Innenhof vor der Kirche Heilig Kreuz; in Unterweiler kamen die Mit-
wirkenden der Krippenfeier mit Pferd und musikalischer Begleitung
an verschiedene Platze im Ort; im Klosterhof der Basilika St. Martin
wurde der Familiengottesdienst bei beginnender Dammerung im
Freien gefeiert.

Ministranten gestalten die Waldweihnacht

Zahlreiche Akteure wirkten bei der Waldweihnacht auf dem Freizeit-
gelande an der Humlanger StraBe in Donaustetten mit, und die Hir-
ten waren mit ihren Tieren dabei (siehe Fotos auf dieser Seite). Die
Darsteller beim Krippenspiel und die Musiker sind Ministranten aus
Donaustetten. Die Besucher konnten sich am Lagerfeuer
warmen, Kinder durften als Engel oder Hirten verkleidet kommen.
Hygiene- und Abstandsregeln wurden vorbildlich eingehalten.  lla

Fotos: Frederik Birk
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Nahversorgung

In der Zeit der MaBnahmen zur Bekampfung bzw. Verlangsamung
der Corona-Infektionen wirken sich die Einschréankungen weiterhin
auf den Alltag aus. Die Mdglichkeiten fir nachhaltigen Einkauf
riicken starker ins Blickfeld.

Milchhof Kiihnle,
BrunnenstraBe 29, 89079 Ulm-Unterweiler
Biomilch-Automat im Milchhausle mit Kihlvitrine fiir Butter, Eier,
Kartoffeln, Apfel, Gemiise je nach Saison und Verfiigbarkeit.

Freitag von 15 - 18 Uhr Hofmarkt mit Verkauf von Backwaren,
Butter, Kase, saisonalem Bioland-Gemise, Eiern, Kartoffeln.

Vorbestellung maglich, Tel. 07346/922525, Mobil: 0173/5856892,
E-Mail: kuehnlehof@web.de — Abholung freitags wahrend der Off-
nungszeiten des Hofmarktes.

Familie Manfred Stolz, Landwirtschaftlicher Betrieb,
Altheimer StraBe 28, 89079 Ulm-Unterweiler
Tagesfrische Eier ab 11 Uhr im Eierhausle, handgemachte Nudeln
von eigenen Eiern auf Anfrage.

Walter’s Hofladele, Familie Winfried Walter,
Kirchberger StraBe 71, 89079 Ulm-Gdgglingen

Offnungszeiten: Freitag Nachmittag und Samstag Vormittag.

Angeboten werden Kartoffeln, Apfel, Birnen, Eier, aus eigener
Schlachtung Wurstprodukte in Glasern und Rauchfleisch, Kase,
Olivendl, Schnapse, Likore, Apfelsaft, Honig.

Vorbestellung von Fleisch- und Wurstwaren mdglich,

Tel. 07305/5575, E-Mail: walterwinfried@web.de

Hofprodukte rund um die Uhr aus dem Hofautomaten.

Verkaufshdusle in Gogglingen: Demeterhof Hubert
RueB, Erbach

Standort: BertholdstraBe von der Alb-Donau-StraBe kommend,
rechte Seite nach der Abzweigung Primelweg.

Im Hausle gibt es gekiihlt Hausmacherwurst-Konserven, Eier und
Bio-Kartoffeln.

Hampp-Miihle Illerkirchberg, Inh. Georg Remmele
Mihlenladen: WeihungstraBe 18, 89171 Illerkirchberg, Tel.
07346/3800, E-Mail: georg.remmele@gmx.de

Offnungszeiten: Montag - Samstag 8 - 12.30 Uhr
Dienstag, Donnerstag, Freitag 15 - 18 Uhr

Im Mihlenladen gibt es verschiedene Mehle, Getreide, Nudeln,
Brotback-Zutaten, Misli, Suppen und SoBen, Bio-Produkte und Alb-
Leisa. Aus eigener Hoferzeugung werden Eier aus Bodenhaltung,
Kartoffeln und Apfelsaft angeboten.

Rund um die Uhr frische Eier und Mehl am Automaten.

Wochenmarkt in Wiblingen auf dem Marktplatz
freitags von 9 bis 16 Uhr.

Wochenmarkt in Gégglingen/Donaustetten auf dem
Rathausplatz Riedlen
donnerstags von 8 bis 12.30 Uhr.

Metzgerhans GmbH, Metzgerei Adler am Pranger,
Wiblingen, Tel. 0731/94589598
Metzgereiprodukte rund um die Uhr aus dem Automaten.
Samtliche Angaben ohne Gewahr. / lla

NAHVERSORGUNG

steinmetz weihungstrafie 21/1
89079 ulm-wiblingen

S C r ] e | e telefon: 0731/ 41467
telefax: 0731/940975-0

grabmale + natursteinarbeiten  mail@steinmetz-schele.de

Besuchen Sie uns — wir beraten Sie gerne!

Individuelle Grabmale
und Arbeiten aus Naturstein

www.steinmetz-schele.de

y)
>
y o

Aktuell wieder Winterpreise:
& ausgewdhlte Markisen

o Terrassenddcher

o Lamellendacher

o Q0.bus

Turck -

Erbacher Str. 5| Ulm

-rollladen (731-384077
UI arkisen tue jerck-ulm.de
embH +jalousien www.tuerck-ulm.de
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STADTBIBLIOTHEK

Stadtbibliothek Ulm

Kostenloser Abholservice an allen Standorten der
Stadtbibliothek Ulm

Die Leihfrist der Medien, die bereits vor der SchlieBzeit ausgeliehen
wurden, ist automatisch verlangert bis Mittwoch, 10. Februar 2021.
Flir Medien der Fahrbibliothek gilt die neue Leihfrist bis Montag,
15. Februar 2021.

Der Bibliotheksausweis wird bei Bedarf entsprechend der Satzung
verlangert. Eine Neuausstellung ist telefonisch Uber die Zentralbi-
bliothek (Dienstag bis Freitag von 10 bis 13 Uhr) mdglich.

Die Stadtteilbibliothek Wiblingen ist im Lockdown bis voraussichtlich
Sonntag, 31. Januar 2021 geschlossen. Dennoch kdnnen Biicher
und andere Medien ausgeliehen werden — allerdings mit Termin!
Das Sortiment der Bibliothek steht mit allen Medien — Bestsellern
und anderen Romanen, Horblichern und aktuellen Sachbiichern,
Kinder- und Jugendbiichern, DVDs und Spielen zur Verfligung.

Leider ist eine personliche Auswahl vor Ort mit Stdbern an den
Regalen nicht erlaubt. Wer bestimmte verfligbare Medien ausleihen
mochte, kann sie ber den Katalog auf der Homepage der Stadt-
bibliothek Ulm https://opac.ulm.de/webopac recherchieren und
dann Uber das Online-Formular, per Mail oder telefonisch bestellen.
Es ist auch méglich, sich ein Uberraschungspaket zusammenstellen
lassen.

Nach Terminvereinbarung kénnen die Medien vor Ort abgeholt wer-
den, wobei Terminwiinsche berticksichtigt werden.

Medienwiinsche werden telefonisch unter 0731/161-4162 von
Dienstag bis Freitag von 10 bis 12 Uhr und von 14.30 bis 17.30 Uhr
entgegen genommen, per E-Mail ist das Bibliotheksteam unter
stadtteilbibliothek.wiblingen@ulm.de zu erreichen.

Die Medien kénnen nach Terminvereinbarung von Dienstag bis Frei-
tag jeweils von 14.30 bis 17.30 Uhr abgeholt werden. Dabei gilt die
Mundschutzpflicht.

Nach Beendigung des Lockdowns kommt die Fahr-
bibliothek wieder zweimal im Monat nach Gogglingen
und Unterweiler.

Seit der Griindung im Jahr 1961 ist die zentrale Aufgabe der Fahr-
bibliothek als AuBenstelle der Stadtbibliothek Ulm die Versorgung
der Bevolkerung in den Stadtteilen und Ulmer Teilorten mit Medien.

Jede zweite Woche kommt der Biicherbus
Der Omnibus im XL-Format ist mit ca. 7.500 Medien unterwegs.
Mitgefiihrt werden Romane, Kindermedien, Sachliteratur, Zeit-
schriften, CDs (Musik und Horbicher) und DVDs. Im reguldren
Betrieb werden zehn Haltestellen in den Ulmer Teilorten im zwei-
wochigen Turnus angefahren, im Stadtteil Soflingen kommt die
Bibliothek auf Radern wdchentlich.

Bestsellertitel sind mit an Bord
Das Medienangebot ist aktuell und orientiert sich an den Wiinschen
der Nutzer. Was der Biicherbus nicht mitfiihrt, wird aus dem
gemeinsamen Bestand der Fahr- und Weststadtbibliothek besorgt
und bei der nachsten Ausleihe mitgebracht.
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Auch in der Glaspyramide ist ein Abholservice eingerichtet. Blcher
und andere Medien kdnnen von Dienstag bis Freitag von 10 bis
13 Uhr unter 0731/161-4140 telefonisch bestellt und nach Termin-
vereinbarung vor Ort abgeholt werden. Dies ist in der Glaspyramide
von Dienstag bis Freitag zwischen 10 und 19 Uhr mdglich. Die
Medienriickgabebox im Foyer der Zentralbibliothek bleibt geschlos-
sen.

Der Medien-Lieferservice der Stadtbibliothek bleibt fiir Covid-19-
Risikogruppen erhalten.

Biicher und andere verfligbare Medien der Fahrbibliothek kénnen
nach vorheriger Terminvereinbarung am Biicherbus an der jeweili-
gen Haltestelle abgeholt werden.

Die telefonische Bestellung kann unter 0731/161-4150 aufgegeben
werden oder Medienwiinsche per E-Mail an fahrbibliothek@ulm.de
gerichtet werden. Der Zutritt in den Bus, Beratung und spontane
Ausleihe sind nicht mdglich, der Besuch beschrénkt sich auf das
Abholen der bestellten Medien. Die Mundschutzpflicht gilt auch vor
dem Blicherbus bei der Abholung.

Die Abholtermine fiir Januar und bei einer eventuellen Fortfiihrung
des Lockdowns auch fiir Februar:

Gogglingen: 28.01.2021, 14 - 16 Uhr und 11.02. 2021, 14 - 16 Uhr
Unterweiler: 02.02.2021, 15.30 - 16.30 Uhr

Weitere Abholtermine auf Anfrage.

Kontakt: Fahrbibliothek, MoltkestraBe 10, 89077 Ulm

Telefon: 0731 161-4150 (vormittags)

Weitere Informationen und Katalog der Stadtbibliothek Ulm:
https://stadtbibliothek.ulm.de/vor-ort/fahrbibliothek

| Fahrbibliothek
ulm
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Leihfristen und Verldngerungen
Die Ausleihzeit fiir Biicher aus der Fahrbibliothek sind wie in den
Stadtteilbibliotheken zunachst mit zwei Wochen angesetzt, die Leih-
frist kann vor Ort im Blicherbus, telefonisch, per E-Mail oder online
verlangert werden.

Haltestellen und Offnungszeiten im Ulmer Siiden
Nach Unterweiler kommt die Bibliothek auf Radern in geraden
Kalenderwochen dienstags von 15.45 bis 17.30, die Haltestelle ist
am Dorfplatz. In ungeraden Kalenderwochen rollt der Biicherbus
donnerstags nach Gogglingen-Donaustetten und ist auf dem
Rathausplatz von 13.30 bis 17.30 Uhr gedffnet. Der Biicherbus fahrt
auch in den Ferien und an Brickentagen, die Ausleihe entfallt nur
an Feiertagen. Stadtbibliothek Ulm/lla



SCHULEN

Wiblinger Schulen
Wie geht es weiter ab Klasse 5?

Informations-Abende fiir kiinftige
Fiinftklassler und ihre Eltern

1 Sdgefeld-Grund- und Werkrealschule Uim-Wiblingen,
Stiefenhoferweg 1,
am Mittwoch, 24. Februar 2021, ab 17 Uhr
@ Programm:
17 bis 18 Uhr: offenes Schulhaus mit Schulhausrundgang und der
Mdglichkeit Fragen zu stellen.
18 bis 19 Uhr: spannende Events fiir die Kinder.
18 bis 19 Uhr: Information der Schulleitung zur Schule fir die
Eltern.
Sollten sich aufgrund der Corona-Pandemie Anderungen ergeben,
sind Informationen auf der Homepage www.saegefeldschule.de zu
finden.
Cornelia Euchner, Schulleiterin
der Séagefeld Grund- und Werkrealschule Ulm-Wiblingen

%3 Einstein

[ REALSCHULE ULM-WIBLINGEN

I Albert Einstein-Realschule Ulm-Wiblingen,
Buchauer StraBe 9,
am Freitag, 26. Februar 2021, ab 17 Uhr
© Programm:
17 bis 18 Uhr: Offenes Schulhaus mit Info-Rdumen der Facher und
Profile.
18 bis 19 Uhr: fur die Kinder Erlebnis-Workshops in spannenden
Fachern,
fiir die Eltern im Foyer Schulleitervortrag und Film zur Schule und
ihren Profilen.
Wegen der Corona-Pandemie empfiehlt es sich, kurz vor dem Ter-
min auf der Internet-Seite www.einstein-rs.de nachzuschauen, ob
die Veranstaltung stattfinden kann. Falls sie abgesagt werden muss,
gibt es auf diesen Seiten eine informative Prdsentation der Albert
Einstein-Realschule.

David Langer, Schulleiter Albert Einstein-Realschule
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ALBERT-EINSTEIN
GYMNASIUN
ULM-WIBLINGEN
[ Albert Einstein-Gymnasium Ulm-Wiblingen,
Buchauer StraBe 9:
Informationsabend am Montag, 1. Mdrz 2021,
von 18 bis 21 Uhr.

@ Informationsveranstaltung Hochbegabtenzug:
ZOOM-Meeting am Dienstag, 9. Februar 2021,

19 bis 21 Uhr.

Daten fiir den Login:

Registrieren fir die Informationsveranstaltung zum Hochbegabten-
zug unter

https:/ /einstein-gym.zoom.us/ meeting/register/
Bcpf-CrqDMrG 9QawKHe9006n03sAS72tkhQ

Nach der Registrierung erfolgt Bestatigungs-E-Mail mit Informatio-
nen Uber die Teilnahme am Meeting.

Praxis fur Physiotherapie
Andreas Eckhardt und Kollegen

e Manuelle Therapie e KG-Neuro e Massage
e Krankengymnastik ® Manuelle Lymphdrainage
® Med. Trainingstherapie

Sporerstrale 4 - Ulm-Wiblingen - Tel.: 0731-46990
www.eckhardt-physio.de

Praxis fur Osteopathie
Eva Kleinwort

Heilpraktikerin / Physiotherapeutin
Sporerstrale 4 - Ulm-Wiblingen - Tel.: 0731-14412901

Jede Woche NEU,

interessante Informationen rund um
gesunde Ernahrung und Lebensmittel
sowie aktuelle Wochen-Angebote fiir Sie!

Das neue Journal
digital im Internet
als Blatterkatalog
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SENIOREN

Senioren in der Region sind hdufiger depressiv

Ein Viertel der iiber 70-Jahrigen betroffen

»Im Alter sind depressive Stérungen die haufigste psychische Sto-
rung und gehen noch stdrker als in jlingeren Altersgruppen mit
einem erhohten Suizidrisiko einher", sagt Dr. Alexandra Isaksson,

Facharztin fiir Psychiatrie und Psychotherapie bei der AOK Baden-
Wirttemberg. Niedergeschlagenheit, sozialer Rickzug, Antriebslo-
sigkeit und Interessenverlust werden oft als natirliche Begleit-

erscheinungen des Altwerdens und nicht als mdgliches Warnzeichen
fiir eine Depression gewertet. Dabei sind psychische Erkrankungen
in der zweiten Lebenshalfte nicht selten. Allein in Baden-Wiirttem-
berg zahlte die AOK im Jahr 2019 bei den (iber 70-Jdhrigen 145.949
Versicherte, die wegen einer depressiven Storung in Behandlung
waren — 105.897 Frauen und 40.052 Manner. Die Einschrankungen
und die soziale Isolation durch die Corona-Pandemie diirften diese
Zahlen weiter ansteigen lassen.

I Einsamkeit gefdhrdet besonders

Laut einer Studie des Robert-Koch-Instituts zur Gesundheit Erwach-
sener in Deutschland erkranken 8,1 Prozent aller Menschen im Alter
von 18 bis 79 Jahren im Laufe eines Jahres an einer Depression.
Schwere Depressionen sind im Alter nicht haufiger als im jlingeren

NA(;,‘HRUF
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Wiblinger-Klostermusikanten

Und immer sind irgendwo Spuren deines Lebens,
Gedanken, Bilder und Gefiihle.
Sie werden uns immer an dich erinnern.

Wir trauern um unseren Mitbegriinder, Forderer,
Freund und Kameraden

Josef Koch

Er ging in unserer Volksmusik voll auf und hatte
seine Freude daran.

Unser tiefes Mitgefihl gilt seiner Familie.
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Erwachsenenalter, allerdings sind leichtere Depressionen zwei bis
drei Mal so haufig bei adlteren Menschen zu finden. Besonders
gefahrdet, an einer Depression im Alter zu erkranken, sind Frauen
sowie Menschen ohne vertrauensvolle personliche Beziehungen und
Bewohner in Pflegeheimen.

Im Jahr 2019 mussten im Stadtkreis Ulm 26,9 Prozent
der (iber 70-Jahrigen (1.702 Versicherte) wegen Depres-
sion arztliche Hilfe in Anspruch nehmen. Im Alb-Donau-
Kreis waren 22,7 Prozent der AOK-Versicherten in der
analysierten Altersgruppe betroffen (2.966 Versicherte).
Damit liegen beide Kreise liber dem Landesschnitt von
21,5 Prozent.

1 Korperliche Begleitsymtome kénnen auftreten
,Grundsatzlich unterscheidet sich eine Depression im
Alter nicht von einer Depression in jlingeren Jahren",
erklart Dr. Isaksson. ,Jedoch klagen dltere Betroffene
haufiger auch Uber koérperliche Begleitsymptome wie
Schlafstérungen, Ohrgerausche, Verdauungsprobleme
und Schmerzen. All das kann die depressiven Symptome
Uberdecken und dazu fiihren, dass eine Depression nicht
erkannt wird." Im Falle eines Verdachts auf eine depres-
sive Stérung sollte umgehend ein Arzt — der Hausarzt, ein
Facharzt flir Psychiatrie oder Psychosomatische Medizin
oder ein Nervenarzt — aufgesucht werden.

W Tagesstruktur und Bewegung

+Ab einem gewissen Schweregrad der Depression stellt
eine antidepressive Medikation, am besten in Verbindung
mit einer Psychotherapie, die wirksamste Behandlung
dar", so die Facharztin. Aber auch die Betroffenen selbst
kdnnen etwas dafiir tun, um einer depressiven Symptomatik ent-
gegenzuwirken. Besonders in Zeiten der Corona-Pandemie sei es
wichtig, eine geregelte Tagesstruktur beizubehalten und in Bewe-
gung zu bleiben. , Das Wichtigste bei einer depressiven Symptoma-
tik ist, nicht allein in der aussichtslos erscheinenden Situation zu
bleiben, sondern sich trotz oft vorhandener Scham- und Schuldge-
fihle einer anderen Person anzuvertrauen®, rat Dr. Sabine Schwenk,
Geschéaftsfiihrerin der AOK Ulm-Biberach. ,Eine Depression ist eine
Erkrankung wie andere auch. Sie kann jeden treffen."

M Sorgen machen krank

Die Griinde fir Altersdepressionen sind vielfaltig. Laut einer landes-
weiten Forsa-Befragung vom Oktober 2020 sorgen sich Frauen vor
allem um Pflegebediirftigkeit (67 Prozent), gefolgt vom Verlust von
Familienmitgliedern oder Freunden (64 Prozent) und gesundheit-
lichen Problemen im Alter (58 Prozent) sowie der Altersarmut (39
Prozent). Fir Manner stehen die gesundheitlichen Probleme im
Vordergrund (65 Prozent), gefolgt von Pflegebediirftigkeit (63 Pro-
zent) und der Angst vor dem Verlust von Familienmitgliedern oder
Freunden (60 Prozent). Nur rund ein Viertel der Manner sorgt sich
um Altersarmut.

I Rechtzeitig Rat suchen

Bei Fragen zur Erkrankung und zu Anlaufstellen in der Nahe hilft die
Deutsche Depressionshilfe weiter unter der Telefonnummer 0800 33
44 533. Auch die Telefonseelsorge steht Ratsuchenden rund um die
Uhr und kostenfrei unter den Telefonnummern 0800 111 0 111 oder
0800 111 0 222 zur Verfligung. AOK-Versicherte haben die Mdglich-
keit, sich Uber ihren Hausarzt in ein spezielles Facharztprogramm
einzuschreiben, Uber das ihnen eine zeitnahe psychiatrische und
psychotherapeutische Behandlung sowie auch Unterstiitzung durch
den sozialen Dienst der AOK vermittelt werden kann. Infos unter
www.aok.de/pk/ bw/inhalt/aok-facharztprogramm

Als ergdanzende Online-Selbsthilfe kann das Programm ,,moodgym"
Hilfestellung im Umgang mit depressiven Symptomen geben:
www.aok.de/pk/uni/inhalt/moodgym-online-selbsthilfe-bei-depres-
sionen-2/ Presseservice AOK Ulm-Biberach
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gemeinschaft e.V.

Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,

wir hoffen, Sie hatten geruhsame und friedvolle Weihnachtsfeier-
tage und haben den Jahreswechsel, sofern moglich, etwas gefeiert.
Das neue Jahr wird uns alle vor groBe Herausforderungen stellen.
Aber in gemeinsam gelebter Solidaritat werden wir diese Aufgaben
meistern.

Und es ward hell am Marktplatz in Wiblingen
Zugegeben, der Vergleich mit dem Erscheinen des Weihnachtsterns
zu Christi Geburt hinkt vielleicht etwas, aber als nach Jahren der tri-
sten Schummerbeleuchtung, rechtzeitig vor Weihnachten, unser
Wiblinger Marktplatz im hellen Licht
erstrahlte, liegt der Gedanke nicht fern.
ZugegebenermaBen waren wir WWG Stadt-
rate dabei nicht ganz unschuldig. Immer
wieder haben wir beim OB und bei der SWU
die defekten Leuchten angemahnt.
Bevor die versprochenen neuen Leuchten
jetzt hoffentlich in diesem Jahr installiert
werden, hat die SWU die defekten Leucht-
mittel nochmals ersetzt. Dafiir Herrn Eder,
Chef der SWU, herzlichen Dank.
Unser Dank geht auch an Herrn Siemoneit vom Verein Phoenix Wib-
lingen e.V. und an die Wiblinger Feuerwehr. Kurzfristig wurden Lich-
terketten nachgeordert und von der Feuerwehr installiert, um damit
die stattlichen Weihnachtsbdume am Pranger und am Wiblinger
Marktplatz ins rechte Licht zu riicken.
Eine weitere Veranderung am Marktplatz soll in diesem Jahr eben-
falls umgesetzt werden. Auf unseren Antrag hat die Verwaltung
zugesagt eine Verbesserung der Wegefiihrung fir Kinderwagen und
Rollatoren zu installieren. In der nachsten Ausgabe werden wir
Details dartiber berichten.

Haushalt der Stadt Ulm 2021
Finanzbirgermeister Bendel musste anlasslich der Haushaltsplanbe-
ratungen im Dezember 2020 erstmals in seiner Eigenschaft als
oberster Hiiter der Finanzen unserer Stadt ein negatives Ergebnis
verkiinden. Im Ergebnishaushalt fehlen der Stadt ca. 14,5 Millionen
Euro. Auch muss in den Jahren 2022 bis 2024 ebenfalls mit negati-
ven Ergebnissen gerechnet werden.
Die Griinde hierfiir sind vielfaltiger Natur. Die zu erwartenden Ertra-
ge konnen den stark ansteigenden Finanzbedarfen auf Dauer nicht
mehr standhalten. Der steigende Personal- und Sachaufwand macht

FWG Fraktionsgemeinschaft
Marktplatz | . 89073 Lim

Telafan 0731 618852

E-Mavl: info@fwg-ulm.da

Wahler Fra

Refinard Helga
Malischewski |

Schauen ﬁie vorbei unter: www.fwg-ulm.de

Pfullendorfer Str. 10 | 89079 Ulm
Tel. 0731-387160

St. Gallener Str. 2 | 89079 Ulm
Tel. 0731-46655

deutlich, dass der Aufgabenumfang der Stadt qualitativ und quanti-
tativ stark angewachsen ist und damit stadtische Finanzkraft bindet.
Allein der Zuschussbedarf fiir die Kinderbetreuung steigt um 2,8 Milli-
onen Euro auf mittlerweile 38,2 Millionen Euro im Jahr 2021. Dane-
ben missen wir durch die Corona Pandemie mit sinkenden Steuerein-
nahmen rechnen. Welche Auswirkungen die Pandemie noch mit sich
bringt, kann nicht abgeschatzt werden. Sie stellt aber mit Sicherheit
ein erhebliches Risiko fir die stadtischen Finanzen dar. Ein strukturel-
ler Konsolidierungsprozess ist deshalb dringend notwendig.

Die Neuverschuldung der Stadt betragt in diesem Jahr 25 Millionen
Euro. Um mittelfristig einen Haushaltsausgleich zu gewahrleisten,
mussen im Ergebnishaushalt Entlastungsmaoglichkeiten geschaffen
werden.

Ein konkreter Schritt dazu ist die Einsparung von 6,5 Millionen Euro
bis 2023 im Ergebnishaushalt. Im Juni 2021 wird der Gemeinderat
in einer zweitdgigen Klausurtagung tber weitere MaBnahmen bera-
ten. Die Funktionsfahigkeit stadtischer Infrastrukturen muss aber
gewabhrleistet bleiben.

Vor diesem Hintergrund erscheint es uns als sehr fragwiirdig, dass die
Fraktionen versuchen, in Wahlkampfzeiten Geschenke zu verteilen.

Ein Beispiel dazu:
Im Juni 2020 wurde einstimmig beschlossen bei der Buslinie 11 die
Taktzeiten am Samstag vom '2-Stunden-Takt auf 1 Stunde zu
andern, denn die vorgelegten Fahrgastzahlen zeigten die Notwen-
digkeit der Anderung. Die Zahlung ergab, dass die wenigen Fahrga-
ste mittels Taxi preiswerter als mit dem stadtischen Bus befordert
werden kénnen. Dieser damalige einstimmige Beschluss wurde jetzt
durch die Parteien im Gemeinderat gekippt. Damit entstehen
Zusatzkosten von mindestens 100.000 Euro im Jahr.
Fir uns vollig unverstandlich. Das ist Politik jenseits der Vernunft
und den derzeitigen Gegebenheiten.
Sie sehen, dass wir Freie Wahler, fernab der Parteien, auf eine ver-
niinftige und sorgfaltige Kommunalpolitik achten miissen.

Deshalb bleiben Sie uns gewogen, erhalten Sie Ihre
Gesundheit und vor allen Dingen bleiben Sie
.Negativ" Il

Ihre Stadtréte Helga Malischewski und Reinhard Kuntz in der FWG
Fraktionsgemeinschaft im Ulmer Gemeinderat.

FreieWadhler

Wiblinger Wdhler-

gemeinschaft e.V.
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DIE POLIZEI

Polizeiprasidium Baden-
Wiirttemberg

Achtung Glatte

Tipps der Polizei zum
Verhalten bei Glatteis

Minustemperaturen, Tauperioden,
Schnee, Eis, Uberfrierende Nasse -
— diese Umstande in Verbindung mit schlechten Slchtverhaltmssen
erfordern hdchste Konzentration im StraBenverkehr. Besonders
Glatteis birgt groBe Risiken.

Auch Temperaturen oberhalb der Null-Grad-Grenze sind kein Garant
flr eine ungefahrliche Fahrbahn, weil der Boden im Winter stark
ausgekiihlt ist. An Tagen mit schwankenden Temperaturen um den
Gefrierpunkt kann sich die Beschaffenheit der Fahrbahn durch das
wechselnde Tauen und Frieren standig andern.

[ Besonders gefdhrlich ist Blitzeis

Das entsteht, wenn Regen oder Spriihregen auf gefrorenen Boden
fallt. Das Tuckische hierbei ist, dass die Eisschicht kaum zu erken-
nen ist und plotzlich auftritt. Die Autofahrer werden von der spie-
gelglatten Fahrbahn (iberrascht. Da helfen auch Winterreifen, Anti-
blockiersystem (ABS), elektronisches Stabilitdtsprogramm (ESP)
oder selbst Ketten nichts mehr. Bei Blitzeis oder Eisregen sollte man
also am besten unndtige Fahrten vermeiden. Aus diesem Grund soll-
ten sich Autofahrer rechtzeitig vor Fahrtantritt (iber die aktuellen
StraBenverhdltnisse informieren.

I Sommerreifen bei Gldtte — das kann teuer werden

Bei winterlichen StraBenverhdltnissen wie Glatteis, Schneeglatte,
Schneematsch, Eis- oder Reifglatte darf nicht mit Sommerreifen
gefahren werden. Erlaubt sind nur wintertaugliche Reifen, die mit
der Schneeflocke gekennzeichnet sind. Diese Regelung ist nicht an
eine bestimmte Jahreszeit oder an bestimmte Monate gebunden,
sondern gilt situativ. Ein Versto wird mit einer GeldbuBe in Hohe
von 60 Euro und einem Punkt in Flensburg geahndet. Bei einer
Behinderung des Verkehrs aufgrund falscher Reifen bei winterlichen
Wetterverhaltnissen erhoht sich das BuBgeld auf 80 Euro und einen
Punkt. Noch teurer wird es bei Gefahrdungen und Unféllen.

I Richtiges Verhalten bei Glatteis

Vorausschauendes und umsichtiges Fahren ist das Wichtigste. Dabei
die Geschwindigkeit den StraBen- und Wetterverhdltnissen anpas-
sen, einen groBen Abstand zu Vorausfahrenden halten und mit
Bedacht reagieren. Das Vermeiden von abrupten Lenkbewegungen
und dosiertes Bremsen erhéhen die Sicherheit zusatzlich. Wer
unterwegs vom Eisregen Uberrascht wird, sollte eine Pause einlegen
und dort auf den Streudienst warten.

[ Hoffentlich gerade noch mal gut gegangen
Wichtig! Man sollte sich nicht auf die Winterreifen verlassen. Sie
sind in dieser Jahreszeit zwar ein Muss, weil ihre Lamellentechnik
und die kaltestabile Gummimischung einen starken Grip und guten
Halt auf der StraBe bieten. Aber bei Eisglatte sind auch Winterreifen
machtlos. Hier kann die richtige Reaktion den Unterschied zwischen
"gerade nochmal gutgegangen" und "Unfall" bedeuten.
Claudia Kappeler, Telefon 0731 188-1111,
E-Mail: ulm.pp.sts.oe@polizei.bwl.de.

BURGERDIENSTE

Stadt Ulm, Biirgerdienste
Alle Jahre wieder ...

Schneeraumen und Streuen auf den
Gehflachen

Wie Eis und Schnee zur kalten Jahreszeit,
so gehort die Entfernung dieser frostigen
Begleiterscheinungen zur Birgerpflicht:
Eigentimer und Besitzer (also Mieter oder
Pachter) von Grundstiicken, die an einer
offentlichen StraBe liegen, sind verpflichtet,
die Gehflachen zu rdumen; dies gilt ebenso
fur Hausgemeinschaften, bei denen die
Zustandigkeit durch die "Kehrwoche" gere-
gelt ist. Die Ubertragung der Rdum- und
Streupflicht auf einen Mieter muss in jedem
Fall schriftlich festgelegt werden.

Werktags muss von 7 Uhr an, sonn- und
feiertags von 8.30 Uhr an gerdumt sein; die
Raumpflicht endet um 20.30 Uhr; bei
Bedarf muss auch mehrmals taglich
geraumt bzw. gestreut werden. Darauf wei-
sen die Biirgerdienste der Stadt Ulm hin.
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Auch Anwohner verkehrsberuhigter Bereiche
und von StraBen, in denen es keine separaten
Gehwege gibt, miissen bei Schnee und Eis
raumen. Entlang der Grundstlicksgrenze soll-
te ein mindestens 1,5 Meter breiter Streifen
von Schnee und Eis befreit sein, so dass zwei
Personen nebeneinander gehen kdnnen.

Gestreut werden dirfen nur Sand, Splitt oder
andere wirksame, aber umweltvertragliche
Stoffe. Auftausalze sind nur ausnahmsweise
an Gefallstrecken und Treppen gestattet,
dabei sollte unbedingt darauf geachtet wer-
den, dass der Einsatz solcher Mittel auf ein
Mindestmal beschrankt bleibt.
Die Birgerdienste weisen auBerdem darauf
hin, dass eine Vernachlassigung der Raum-
und Streupflicht als Ordnungswidrigkeit mit
einer GeldbuBe von bis zu 500 Euro geahndet
werden kann.
Werner Schneider, Stadt Ulm, Blirgerdienste,
Telefon 0731 161 3224,
E-Mail: W.Schneider@ulm.de



Liebe Leserinnen und Leser,

wir hoffen, Sie hatten trotz aller Umstdnde einen guten Start in das
neue Jahr und moéchten auf diesem Wege noch alles Gute und
Gesundheit fiir die kommenden Monate wiinschen. In gewohnter
Weise wollen wir Sie auch dieses Jahr Uber aktuelle Themen der
Stadtpolitik informieren.Sollten auch Sie Themen oder Anregungen
haben, kommen Sie gerne auf uns zu und schicken uns eine kurze
Mail.

B Mehr Radwege — wo es
Sinn ergibt

Der Gemeinderat hat vor der
Winterpause die Stadtverwal-
tung beauftragt, zu prifen,
wie in der Minchner StraBe
eine Fahrspur eingezogen wer-
den und stattdessen Fahrrad-
wege angelegt werden koén-
nen. Wir als CDU/UfA Fraktion
haben dagegen gestimmt. Wir
befiirworten keine Ideologien,
die einzig dazu dienen, dem
Auto Verkehrsraum wegzuneh-
men. Auch gibt es bereits
parallel gute alternative Ver-
bindungen. Aus unserer Sicht
gibt es dringendere Radwege,
die es umzusetzen gilt, bei-
spielsweise einen Radschnell-
weg ins Donautal. Der Weg entlang der Donau ist zu schmal und in
sehr schlechtem Zustand.

B Winterdienst auch auf Fahrradwegen

In Zeiten der Pandemie, aber auch ganz grundsatzlich, legen immer
mehr Menschen ihre taglichen Strecken mit dem Fahrrad zurlick.
Dies endet auch nicht bei den aktuellen Witterungsbedingungen.
Deshalb gehéren Fahrradwege mit gleichem Einsatz von Schnee
gerdumt wie die StraBen. Hier mussten wir leider Versaumnisse
feststellen und haben uns daher nach den jlingsten Schneefallen
mit einem Antrag an den Oberbiirgermeister gewandt, diese zu
beheben.

Aktiv fiir die Biirgerinnen

und Biirger in Wiblingen
und dem Ulmer Siiden.

lhre CDU/UfA-Fraktion

GEMEINDERAT

CDU

Dr. Hans-Walter Roth Winfried Walter
Im Wiblinger Hart 48 Kirchberger StraBe 71
institut.roth.ulm@t-online.de walterwinfried@web.de

Dr. Karin Graf
Rohrweg 44
karin.graf@t-online.de

1 Spuren von Langlaufloipen

Angesichts der aktuellen Einschrankungen gibt es nicht viele Frei-
zeitmdglichkeiten. Bewegung an der frischen Luft ist dabei eine der
wenigen verbliebenen. Leider kamen in den letzten Wochen an ein-
schldagigen Rodel- und Ski-
hangen hierbei viele Men-
schen zusammen. Dies ist |
nicht dienlich im Sinne der &
Bekdampfung der Pande-
mie. Wir haben daher ¥
einen Antrag an die Stadt |
gestellt, um Ulm herum
Langlaufloipen zu spuren.
Nach den ausgiebigen
Schneeféllen war dies
maoglich. So kann ein Aus-
gleich in diesen schwieri-
gen Zeiten geschaffen
werden.

W Biirgersprechstunde

Eine Biirgersprechstunde, wie Sie es von uns gewohnt sind, kénnen
wir derzeit leider nicht anbieten. Wir mdchten jedoch mit Ihnen im
Austausch bleiben und bieten Ihnen daher die Mdglichkeit einer
Telefonsprechstunde am Montag 25.01. in der Zeit von
16.30 Uhr bis 17.30 Uhr unter 0731 618220. Bitte melden Sie
sich vorher kurz an unter mail@cdu-ufa.de

Dr. Hans-Walter Roth,

Dr. Karin Graf,
Winfried Walter

CDU\ ulm f r alle

CDU/UfA-Fraktion | Rathaus - Marktplatz 1 | 89073 Ulm | Tel. 0731 618220 | mail@cdu-ufa.de | www.cdu-ufa.de

Barbafa
Minch

Wblfgang
Schmauder

Dr. Karin
Graf

Glinter
Zloch

Dr. Karin
Hartmann

WIBLINGEN aktuell 1/2021 27



DIENSTLEISTUNGEN

Dienstleistungszentrum im Wiblinger Biirgerzentrum
am Tannenplatz, Buchauer Str. 12: Telefon: 0731 161 1160 oder
E-Mail: r.sachs@ulm.de. Hier gibt es Personalausweise, Pésse,
Flihrerscheine, Wohnsitz- und Kraftfahrzeug-Anmeldung und
Abmeldung, Unterschriftbeglaubigung usw.
Da sich in den Rdumen der Dienstleistungsabteilung immer nur ein
Kunde einfinden darf, ist eine telefonische Terminvereinbarung
erforderlich.
Sprechstunden: Montag 14 bis 17 Uhr, Dienstag 8 bis 12.30 Uhr
und 14 bis 17 Uhr. Donnerstag 8 bis 12.30 Uhr, Freitag 8 bis
12.30 Uhr und 14 bis 17 Uhr.

Stadt Ulm, Abteilung Soziales Buchauer StraBe 8-10.
Telefon: 0731 161 5229. Montag 8 bis 12 Uhr und 14 bis 15.30 Uhr,
Dienstag 8 bis 12 Uhr und 14 bis 16.30 Uhr, Donnerstag 8 bis
12 Uhr und 14 bis 15.30 Uhr, Freitag 8 bis 13 Uhr.

Stadtteilbibliothek im Wiblinger Schulzentrum
Biicher und andere Medien kénnen telefonisch (Telefon 161 4140
oder 161 4162) oder online bestellt werden. Abholung nach telefo-
nischer Vereinbarung Dienstag bis Freitag 14.30 bis 17.30 Uhr.
siehe dazu Bericht unter Stadtbibliothek.

Stadtteilkoordination, Buchauer StraBe 8-10,
Birgit Wegele-Hehl, Telefon 0731 161 5037,
E-Mail: b.wegele-hehl@ulm.de.

Biirgerzentrum Hausverwaltung/Raumvermietung
Dienstag 10 bis 12 Uhr, Donnerstag 14 bis 16 Uhr. Voranmeldung
unter Telefon 0731 161 5161, E-Mail: e.moessner@ulm.de.

Gartenabfallplatz am Wiblinger Ring 14
Januar und Februar geschlossen.
Der Gartenabfallplatz in Grimmelfingen, Kuhbergring, ist ganzjahrig
geodffnet: Mo, Di, Do, Fr, Sa von 9 bis 18 Uhr, Mi von 13 bis 18 Uhr.

U

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag 16 bis 18 Uhr, Mitt-
woch geschlossen, Samstag 10 bis 17 Uhr.

Die Recyclinghéfe und Sammelstellen sollten weiterhin nur bei drin-
gend notwendigen Entsorgungen aufgesucht werden. Die Annahme
auf den Hofen erfolgt in Blockabfertigung und wird durch das
Personal vor Ort geregelt.

— Auf allen Recyclinghéfen und Sammelstellen gilt Maskenpflicht.

— Aufgrund der aktuellen Verordnung der Landesregierung wird das
Verlassen des Fahrzeugs ohne Mund-Nasen-Schutz nicht gestattet,
die Entsorgung des angelieferten Materials ist in solchen Fallen
nicht erlaubt.

MalNATURA - Natiirlich besser leben
@ Ankner & Wies - Malerfachbetrieb

telefon:

+49. {0)731. 41226

+49.(0)731.41272

email:

info@maler-wies.de

web:

www.maler-wies.de

adresse:
Lustgartenweg 13

D-89079 Ulm

Lebensrdume sind Orte zum Wohlfldhlen.
MalNATURA kilmmert sich um lhre Lebensrdume
natirlich und wohngesund

natlidich besser

Kalk
uoc\y\. ftuzuvu:) ({

Ta DO Cj—u&nuz tos
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Kostenloser Offener Lerntreff im Blirgerzentrum am
Tannenplatz, Buchauer StraBe 12 findet nicht statt.

Offener Lerntreff im Café Alma, Erenacker 18, findet nicht
statt.

Pflegestiitzpunkt der Stadt Ulm:
kostenlose Beratung bei Pflegebedarf. Kontakt tiber
Telefon 0731 161 5255

Polizeiposten Wiblingen, Buchauer StraB3e 8
Telefon 0731 401750. Montag bis Freitag 7 bis 20 Uhr.
Samstag/Sonntag Polizeirevier Ulm-West, Romerstral3e,
Telefon 0731 188 3812.

Post-Filiale Pfullendorfer StraBe 7
Montag bis Freitag 9.30 bis 12.30 Uhr und 15 bis 17.30 Uhr,
Mittwochnachmittag geschlossen, Samstag 9.30 bis 12 Uhr.

Recyclinghof am Wiblinger Ring
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag 16 bis 18 Uhr,
Mittwoch geschlossen, Samstag 10 bis 17 Uhr.

Altpapier- und Altkleidersammlungen
Geplante Altpapier-Sammeltermine der Vereine:
13. Februar — Schwabischer Albverein.

20. Marz — Mission.

Ob die Sammlungen tatsachlich durchgefiihrt werden kénnen, ist
zur Zeit noch ungewiss. Es empfiehlt sich, einige Tage vor den
Sammeltermine im Internet nachzuschauen unter:
www.ebu-ulm.de

— Bei Anlieferung ist Geduld erforderlich. Wartezeiten von 1 bis
2 Stunden sind einzuplanen.

Vor Ort kldren Schilder sowie das Personal tber die aktuellen Hygie-
ne-Vorschriften und besondere Verhaltensregeln auf. Das Personal
ist befugt, bei Nichteinhaltung der Vorgaben die Anlieferung des
Materials zu verweigern bzw. Personen des Hofes zu verweisen.
Aktuelle Informationen zur Miillabfuhr, zu den Offnungszeiten und
mdglichen Anderungen im Zuge der Corona-Pandemie werden auf
der EBU-Webseite www.ebu-ulm.de regelmaBig bekannt gegeben.
Der Abfuhrkalender 2021 und weitere Informationsmaterialien
stehen unter www.ebu-ulm.de.downloads bereit.
Marion Praeder,
Abfallwirtschaft und Stadtreinigung, Abfallberatung



BUNDNIS 90
DIE GRUNEN

Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger aus dem Ulmer Siiden,

Am 14. Marz entscheiden Sie darliber, von wem und wie unser
Bundesland kiinftig regiert wird. Wir bitten Sie um Ihr Vertrauen in
uns beide und damit auch in Winfried Kretschmann. So sorgen Sie
daflr, dass das Land sicher aus der Corona-Krise gefiihrt und
weiterhin verlasslich regiert wird.

Bei dieser Wahl steht viel mehr auf dem Spiel als die kommenden
funf Jahre. Es gibt noch eine zweite Krise, fiir die es keinen Impf-
stoff gibt — die Klimakrise. Gerade im Verkehr steigen die CO2-Emis-
sionen nach wie vor — hier werden wir GRUNEN handeln. Einen
weiteren Ausbau der StraBenbahn in Ulm, ein S-Bahn-System fiir
die Region und weiteren Ausbau der Radwege wird es nur mit
starken GRUNEN in der Regierung geben. Wir werden auch der
Automobilindustrie helfen, den Umstieg auf nachhaltige Antriebe zu
bewaltigen, so sichern wir Arbeitspldatze und Wohlstand in unserem
Land. Gerade die Wissenschaftsstadt Ulm profitiert als Standort der
Batterieforschung und der Wasserstoff-LKW-Fertigung von dieser
Transformation.

Elena Weber
23, Doktorandin der Medizin

www.elena-webereu

GRUNE Alb-Donau und Ulm

Und es geht um mehr: um soziale Gerechtigkeit, um die Gleichstel-
lung der Geschlechter, und auch darum, das Land mit GRUNEN
Innovationen aus der Wirtschaftskrise zu fiihren. Es geht um eine
naturvertragliche Landwirtschaft, um die Wahrung der Biirgerrech-
te und noch um sehr Vieles mehr. Unser GRUNES Programm fin-
den Sie unter www.gruene-bw.de.

Wenn diese Ausgabe erscheint, wird es bereits moglich
sein, Briefwahl zu beantragen. Um sich und andere zu
schiitzen ist es das Beste, per Brief abzustimmen — beantra-
gen Sie sie doch am besten gleich.

Leider macht die Pandemie es uns beiden unmdglich, das direkte
Gesprach mit Ihnen zu suchen. Umso mehr freuen wir uns, Ihnen fiir
Ihre Rickfragen und Anliegen elektronisch zur Verfiigung zu stehen.
Unter www.joukov-schwelling.de und www.elena-weber.eu finden
Sie unsere Kontaktdaten. Wir beiden sind bereit, unser Bestes fiir
Ulm und die Region zu geben und bitten dafiir um Ihr Vertrauen.

€ farn Weber & Jidal Dot Siliylig

Briefwahl
jetzt! =S

-

Michael Joukov-Schwelling
39, Dipl.« om

www.jou kov

malermeisterin

sibylle eiferle

ulm
miihlstraBe 12
89077 Ulm

tapezieren
M anstriche
aller Art

M raumgestaltung

fassadengestaltung
schrift

tel. 0731-60262040 = fax 0731-60262041 = mobil 0172-7332632

Zieher

Fensterbau

Eigene Herstellung und Montage

Holz-, Holz-Aluminium- u, Kunststoffienster
Fenster . Haustlren . Terrasseniberdachungen
Service rund ums Fenster!

Jahnstrafle 18/| . B9155 Erbach
Tel. 07305.919642
www.Zieher-erbach.de
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WOHIN IN WIBLINGEN TERMINE

m Begegnungsstitten

Zur Zeit sind die Begegnungsstatten im Biirgerzentrum Wiblingen
geschlossen. Das betrifft das Kreativ-Café ebenso wie die Eltern-
und Kind-Treffen, Baby-Treff, Kinderplanet und Spielgruppen.

Geschlossen sind auch die Jugendhduser am Tannenplatz und
Schlossstall mit Kinderkino und Donnerstags-Kindern.

Die Begegnungen im Quartiers-Treff Reutlinger StraBe 46 kdnnen
ebenfalls nicht stattfinden.

Trauer- und Lebens-Café in Wiblingen im Olga und Josef Kégel-Haus
SchlossstraBe 29: Es sind zur Zeit keine Treffen mdglich.

B Quartierssozialarbeit in Wiblingen
Die Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter in Wiblingen bieten nach
vorheriger Terminvereinbarung telefonische Sprechzeiten an fir
Menschen, die Hilfe und Unterstiitzung brauchen.

Biberacher StraBe 35 im ,Biber-Treff*: Semira Ghediri
Dienstag 9.30 bis 12 Uhr und 14 bis 16 Uhr. Donnerstag 9.30 bis 12
Uhr. Telefon 0151 163 49850. semira.ghediri@guterhirte-ulm.de.

Erendcker: im Café Alma Erenacker 18, Joseph Rohrich Dienstag
9 bis 11 Uhr, Donnerstag 15 bis 17 Uhr. Telefon 0151 14568 102,
E-Mail: Joseph.Roehrich@drk-ulm.de.

Reutlinger StraBe 46 Annette Denzau Dienstag und Donnerstag
von 9 bis 11 Uhr. Telefon 0151 163 49829. annette.denzau@guter-
hirte-ulm.de.

Sagefeldsiedlung und Johannes-Palm-StraBBe AbteistraBe 6.
Semira Ghediri und Serhan Dincel. Mittwoch und Freitag 9.30 bis
12 Uhr. Telefon 0151 163 49825. serhan.dincel@guterhirte-ulm.de.

m Abgesagte Veranstaltungen
Feuerwehr Ulm Abteilung Donaustetten: Das traditionelle Funken-
feuer, das am 20. Februar 2021 in Donaustetten stattfinden sollte,
ist aufgrund der derzeitigen Lage abgesagt.

Monika Sommer, Abteilungskommandantin

Katholische St. Franziskus-Gemeinde am Tannenplatz:
Der Franziskus-Shop im Februar 2021 fallt aus.
Termin fiir den Friihjahrs-Shop ist fiir 18. bis 20. Marz 2021 vorge-
sehen. Ob er stattfinden kann, ist noch nicht sicher. Hinweise im
nachsten Heft, das am 26. Februar 2021 erscheint.
Dr. Gisela Bantle,
Sozialausschuss St. Franziskus

Der Oster- und Kreativ-Markt, der fiir den 21. Marz 2021 im Bir-
gerzentrum Wiblingen geplant war, muss leider ausfallen. Kann viel-
leicht zu einem spateren Zeitpunkt nachgeholt werden.

www.karletshofer.com

Weniger Heizkosten Qf“"’?
mit geddmmtem Dachboden! 4
Bei vielen Gebduden mit kaltem Dachboden bildet die oberste Geschoss-
decke den Abschluss der warmedammenden Gebaudehtlle. Ein unge-

nigend oder nicht geddmmter Dachboden ist fur einen GroBteil des
Warmeverlustes eines Gebaudes verantwortlich.

Super! 2 =
So bleibt’s tk
warm! Evw i

Holzbau Karletshofer gmbH & co. kG

89195 Staig-Steinberg
WaldstraBe 7

Tel.: 07 346 -9194 54

E-Mail: info@karletshofer.com

R

HOLZBAU =
KARLETSHOFER

BUND Ortsgruppe Wiblingen Kontakt: Reiner Frohnmiiller,
Telefon 07346 923623, www.bund-ulm.de

GenerationenTreff GT Wiblinger Blrgerzentrum, UG, Blirozeiten
Montag 10 bis 12 Uhr. Informationen und Anmeldung Telefon
0731 48 21 02, E-Mail: wib@gt-ulm.de.

SSV Ulm Jeden Montag Fitness- und Konditionsgymnastik
von 19 bis 20 Uhr im Wiblinger Birgertreff, Tel. 0731 48 15 32.
Vorab-Information Telefon 0731 48 15 32.

Kaninchenzuchtverein Wiblingen und Umgebung
Kontakt Thomas Brandl, Telefon 0163 4593150.

Kreuzbund — Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft
fiir Suchtkranke und Angehdrige Wiblingen. Treffen: in den gera-
den Wochen Dienstag von 19.30 bis 21.00 Uhr in St. Franziskus
am Tannenplatz, Buchauer StraBe. Ansprechpartner Walter Mock,
Telefon AB: 07346 920 56 56, E-Mail: w.moeck@freenet.de.

Musikverein Wiblingen, Musikheim Wiblinger Ring 12.

Reparaturwerkstatt Wiblinger Akteure
jeden ersten und letzten Montag im Monat 17 bis 20 Uhr in den
Jugendraumen St. Franziskus. Reparaturgegenstdnde sollten
unter E-Mail wiblinger-akteure@outlook.com angemeldet werden.

RLS — Restless Legs Syndrom Alb-Donau-Kreis
Gesprachskreise mit Rita Beranek. Informationen unter Telefon
0731 8023641. Berufstdtige kdnnen sich telefonisch mit Marie-
Luise Neuheuser verabreden per Telefon 07346 919153.

Ruf&Tat Organisierte Nachbarschaftshilfe
Wiblingen, Buchauer StraBe 16 (kath. Pfarrbiiro), Telefon 0731
9405755. Sprechzeiten bei Miriam Piehler nach telef. Terminver-
einbarung montags 14 bis 16 Uhr; freitags 9.30 bis 11.30 Uhr.

Schwabischer Albverein Albvereinshausle, Binsenweiher

Sozialverband VdK
Frauentreff. Kontakt: Ingrid Schupp 0731 44739.
Entspannungstraining mit Cornelia Méller im Kdgelhof Pranger 9.
Anmeldung C. Mdller, Telefon 0731 4098728.

vh ulm — Volkshochschule Ulm Kornhausplatz 5, Ulm, Anmel-
dung: info@vh-ulm.de, Telefon 1530-15, www.vh-ulm.de

Wiblinger Wochenmarkt
jeden Freitag von 9 Uhr bis 16 Uhr auf dem Wiblinger Marktplatz.

Grabsteine von
Jurgen Burkhardt

Bis Ende Februar
gluinstige Winterpreise!

Tel. 0731-77316
Neu-Ulm - Reuttier Str. 37

FuBpflege mit Skalpelltechnik

Pfullendorfer Str. 9 - 89079 Ulm-Wiblingen - Tel. 0731 - 48 18 60
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BARGELD GEGEN PFAND Wir schaffen fir Sie
einfach — schnell — diskret — ohne Schufa ein QESUI'IdES Raumklima

Ankauf von Und noCh mEhr )
Altgold - Altsilber - Zahngold

Ulmer Pfandkredit-Institut
89073 Ulm | Hafenbad 7
Telefon 0731 - 69750

Pfandkredit

Montag - Freitag 9.00-17.30 Uhr, Samstag 9.00-13.00 Uhr

lhr Meister-Fachbetrieb
berat Sie gerne zu:
* Dekorpuiz
* Trockenbau
e Kellersanierung
* |nnendémmung
* Malerarbeiten

www. ulmer-pfandkredit.de

Tel.: 0731 159 89 53

if) d ) Mobil: 0176 2514 88 82
[{N salon eonaido Gogglinger StraBe 14
;,., [ #SRa e 89079 Ulm-Wiblingen
AP ¢ Mo-Fr 8-12 und 14-18 Uhr
- Termine nach Vereinbarung

Telefon: (07 31)4 12 15
kontoki@stoebling.de
www.stoebling.de siukkateurbetriel

Rollladen - Jalousien - Markisen - Rollladenkasten
- Automatische Steuerungen

Reinigungskraft gesucht
Wir suchen fir einen Zweipersonen-Nichtraucher-
Haushalt ohne Kinder eine zuverlassige Reinigungs-
kraft. Wir wohnen in einem freistehenden Einfamilien-
haus in Unterweiler.
Umfang: 3 Stunden alle zwei Wochen
Beginn: ab Januar 2021

Rollladenbau Wochentag und Uhrzeit kénnen flexibel vereinbart
E R werden. Die Reinigungskraft wird offiziell angemeldet.
KNOLL Rollladenbau - Gassenicker 1 - 89185 Hiittisheim Wir freuen uns tber Ihre Riickmeldung.
Telefon: (073 05) 96 05-0 - www.Knoll-Rollladenbau.de Tel: 0178-5599116
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| Derﬁen Sie an
B den Coupon!

,,Schuizniasken
-I:ekomme ich hier.“

Wabhlen Sie aus unterschiedlichen FFP-2-Modellen!

APOTHEKE
2000

Apotheker Alfons Menth
Buchauer Str. 6 - 89079 Ulm-Wiblingen
Tel.: 07 31/48 17 45
Fax: 07 31/48 17 46

Jetzt ein schones Badezimmer
W es. istfast so wie Urlaub!

REN'UND DAS GANZE JAHR ERHOLUNG IM EIGENEN BAD.

r. bad &heizung
walter

Schulze-Delitzsch-Weg 12 - 83079 Ulm-Wiblingen
Tel. 0731 - 94 60 30 - www.walter-ulm.com

EIN TRHUMBHD ‘JDI‘\I 'lu“u'HLTER IST WIE URLAUB IM SUDEN - NUR JEDEN TAG - FUR VIELE VIELE JAHRE




