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In dieser Ausgabe ist in der 

Heftmitte das Mitteilungsblatt der 
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Ulm-Basilika eingeheftet. 
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Gesunde Kinderzähne – früh übt sich

Auch wenn man bei Babys nicht alle Zähnchen sehen kann,
weil sie sich unter dem Zahnfleisch befinden, sind bereits bei
der Geburt alle Milchzähne angelegt. Im Normalfall wächst
innerhalb des ersten halben Lebensjahres der erste Milchzahn.
Die anderen folgen, so dass noch vor dem 3. Geburtstag das
Milchgebiss mit 20 Zähnen komplett ist. Um das 6. Lebensjahr
fallen die Milchzähne nach und nach aus und werden durch die
bleibenden Zähne ersetzt. Lücken zwischen Milchzähnen sind
normal, sie machen Platz für die zweiten Zähne.
Dabei spielen die Milchzähne eine enorm wichtige Rolle in der
Kinderentwicklung. Neben deren Hauptaufgabe, nämlich Nah-
rungszerkleinerung, sind die Zähne auch für die Lautbildung
wichtig. Gerade in der Phase, in der Kinder das Sprechen erler-
nen, können fehlende Zähne die Sprachentwicklung der Kinder
enorm beeinträchtigen. Außerdem sind Milchzähne wichtige
Platzhalter für bleibende Zähne. Fehlen die Milchzähne, so
kommt es später zu einer Fehlstellung der bleibenden Zähne
und Wachstumsstörungen des Kieferknochens. 

Sollte man ab dem ersten Zahn putzen?
Ja. Die ersten Zähnchen werden vorsichtig mit weichen Kinder-
zahnbürsten geputzt, am besten 2mal täglich. Die Kinder soll-
ten sich so früh wie möglich an den Umgang mit der Zahnbür-
ste gewöhnen. Ab dem 1,5 - 2. Lebensjahr können Sie Ihr Kind
die Zähnchen vorputzen lassen. Dabei können Sie auch einen
erbsengroßen Klecks Kinderzahnpasta auf die Bürste drücken.
Denken Sie jedoch daran, die Zähne nachzureinigen, da effek-
tives Zähneputzen bei Kindern in der Regel erst ab dem 
6. Lebensjahr klappt.

Brauchen Kinder eine spezielle Zahnbürste?
Ja, denn bei Kindern sind sowohl die Mundhöhle wie auch die
Zähne wesentlich kleiner. Ab etwa acht Jahren können Kinder
normale Zahnbürsten benutzen. Zähne und Mundraum sind
dann ausreichend groß und die Kinder geschickt genug, um ihre
Zähne selbst zu pflegen.
Generell gilt auch hier, dass elektrische Zahnbürsten deutlich
besser sauber machen. Gerade bei Kindern, die die Zahnbürste
noch nicht richtig halten können, wird mit der elektrischen
Zahnbürste ein wesentlich besseres Ergebnis erreicht. 

Welche Zahnpasta ist die richtige?
Generell wird empfohlen, von Anfang an eine Kinderzahncreme
mit Fluorid zu verwenden. Ein erbsengroßer Klecks fluorid-
haltiger Zahnpasta reicht dabei in der Regel aus. Neuere Stu-
dien haben gezeigt, dass Fluorid die Zähne am besten schützt,
wenn es direkt auf den Zahn aufgetragen wird. Aus diesem
Grund empfehlen wir auch auf Fluoridtabletten zu verzichten. 

Wann soll das Kind zum Zahnarzt?
Wenn das Kind 9 Monate bis 1 Jahr alt ist, sollte das Kind das
erste Mal zu einer zahnärztlichen Kontrolluntersuchung gehen.
Danach sollten die Kontrollen halbjährlich gehalten werden, bis
die Milchzähne alle rausgewachsen sind. Wenn ein Kind eine
Zahnspange bekommt, empfehlen wir Kontrollen alle 
3 - 4 Monate, weil in dieser Zeit das Kariesrisiko mit am 
höchsten ist. 

Wie bereitet man die Kleinen auf die Zahnarztbesuche vor?
Achten Sie darauf, Ihr Kind vor dem Zahnarzttermin nicht ner-
vös zu machen. Vermeiden Sie Sätze wie „Es tut nicht weh“
oder „Du brauchst keine Angst zu haben“. Diese Phrasen haben
meist den umgekehrten Effekt und rufen bei Kindern erst recht
Ängste hervor. Achten Sie darauf, den Zahnarztbesuch nicht zu
einem Großereignis zu machen, sondern integrieren Sie den
Termin in den normalen Tagesablauf, so wie einen Besuch im
Supermarkt. Dadurch betrachtet das Kind den Termin als eine
völlig normale Situation. 

Sollen Milchzähne behandelt werden?
Viele Eltern sind der Meinung, dass Milchzähne eh rausfallen
und deswegen nicht behandelt werden müssen. Das ist nicht
ganz richtig. Gerade entzündete Milchzähne können zum einen
Infektionen des Kieferknochens auslösen, zum anderen auch
die darunterliegenden bleibenden Zähne schädigen. Bei recht-
zeitiger Behandlung lassen sich dank der modernen Zahnheil-
kunde vorzeitige Extraktionen und Zahnschmerzen sehr gut
vorbeugen. 

Und denken sie immer daran, dass der Grundstein der Zahn-
gesundheilt bereits in frühen Jahren gelegt wird. Und Ihr Kind
wird Ihnen später sehr dankbar sein, wenn es ein gesundes und
schönes Lächeln hat. 

Mehr Zahngesundheit – Ihre Zahnärzte am Tannenplatz
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Wer im Sommer im Freien länger sitzt, bekommt Sonnenbrand – im Winter Frostbeulen! (gesehen in Wiblingen)
Foto: Herbert Pfeifle

Seit Sommer letzten Jahres sind die Masken modische Accessoires
– die modebewusste Dame trägt statt Lippenstift die kleidsame
Farbe passend zur Garderobe. Der Herr wiederum kombiniert Kra-
watte, Einstecktuch und Maske. Aber noch immer gibt es Masken-
Gegner, die vom Masken-Zwang sprechen und jeglichen Schutz vor
Viren ablehnen.

„Masken-ZWANG – ich verstehe nicht, warum sich die Leute gegen
die Masken wehren“, wundert sich meine Freundin Julia, die ihre
Maske von morgens bis abends trägt, auch wenn sie ganz allein in
ihrer Wohnung ist.

Allerdings hat Julia ihre Maske zu Beginn der Pandemie „aufgebre-
zelt“ und mit kostbaren Brillanten und Edelsteinen verzieren lassen.
Sie trägt nun einen Mund- und Nasenschutz im Wert von etwa
zwanzigtausend Euro. „Das ist doch eine gute Gelegenheit, Eindruck
zu schinden und zu zeigen, wer man ist und was man hat – gerade
wenn man nicht mehr so ganz taufrisch ist“, erklärt mir Julia, die
sich gern in Bewunderung für ihre beeindruckende Erscheinung
sonnt.

Die Brillanten, Rubine, Saphire, Amethysten, Böhmischen Granate,
Aquamarine, Topase, Türkise, Smaragde und Perlen hat sie nicht
einmal kaufen müssen. Nein – Julia hat einfach die gut bestückten
Schmuckschatullen ihrer beiden Großmütter ausgeräumt und einen
Juwelier ihres Vertrauens mit der Umarbeitung der unmodernen
Schmuckstücke zur geschmackvollen Maske betraut. Der Juwelier
hat ganze Arbeit geleistet und mit Julias Maske ein glitzerndes Mei-
sterstück geliefert, das jeden, der Julia damit sieht, auf der Stelle
umhaut.

Da Julia – altershalber (deutlich über 80) – seit fast einem Jahr in
selbst verordneter Quarantäne lebt, ergibt sich natürlich höchstens
mal bei einem Arztbesuch die Möglichkeit, sich bewundern zu las-
sen. Julia hätte sich gern an ihre Fenster gestellt, um die draußen
Vorübergehenden zu beeindrucken, aber im 16. Stockwerk ihres
Penthauses war das nicht effektiv.

Nun setzt sie sich einfach voll maskiert in ihr Auto, parkt an einer
belebten Straße und hupt dezent, wenn jemand auf dem Fußweg
daher kommt. Die atemlose Bewunderung der Passanten, die sich
dicht gedrängt um ihren Mercedes scharen, ist ihr sicher.

„Siehst du“, belehrt mich die Freundin, die richtigen Masken eröff-
nen ganz neue Perspektiven für Begegnungen. Außerdem kurbeln
die Änderungsarbeiten die Konjunktur bei den Juwelieren an und
sorgen mit Vollbeschäftigung für ein gelungenes Produktionspoten-
zial! Man muss ja auch mal sozial denken!“ Donnerwetter ja, Julia
hat recht.

Mein Einwand, es gäbe ja auch Leute, die nicht über volle Schmuck-
schatullen wohlhabender Großmütter verfügen, wischt sie vom
Tisch: „Arme Leute können ja Swarowski-Glitzer benutzen oder glit-

zernde Pailletten auf die Masken nähen oder Silberglöckchen
anbringen, die – musikalisch gut aufeinander abgestimmt – bei
jeder Kopfbewegung ein dezentes Geläute hören lassen. Ist nicht
ganz so wirkungsvoll wie edle Steine mit Facettenschliff. Macht aber
auch was her!“

Wenn wir jetzt alle schon bald auf FFP2-Masken im Einheitsweiß
umsteigen, wird der Mund-Nase-Schutz zum Statement: Die Dame
trägt den Lieblingsschmuck auf der Maske, die Queen die Brosche,
der Geehrte die Auszeichnung, der Wanderfreund die Hüttennadel,
die Fasnets-Hexe die Miniaturlarve, der Tierfreund zum BUND-Stik-
ker sein Lieblingstier ... Bisher war die Wiedererkennung von
maskierten Zeitgenossen mitunter schwierig (zweimal hinschauen!),
jetzt erkennen sich Gleichgesinnte sofort und man kommt rasch ins
Gespräch. Christa Kuisl 

G L O S S E

Mit Comfort- und Designer-Maske immer gut geschützt

fotografie

Pass-Studio bei der Postfiliale:
Pfullendorfer Straße 7 ·  Wiblingen-Marktplatz
Tel. 0731.14 391782 · www.stephanie-duong.de

TERMINVEREINBARUNG

0731-14391782

Zu unser aller

Sicherheit natürlich

nur mit Termin!

In der Kälte warten
muss nicht sein!PASSBILDER

ZUM SOFORT

MITNEHMEN!
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V E R A N S T A LT U N G E N

Katholisches Dekanat Ehingen/Ulm

Schließe im Glauben
das Lachen nicht weg!
Vortrag am Donnerstag, 4. Februar 2021, 19 Uhr
im Kapitelsaal des Klosters Wiblingen

Der Haupt- und Leitvortrag
2021 des kath. Dekanats Ehin-
gen-Ulm, letztes Jahr noch als
Präsenzveranstaltung im Kapi-
telsaal des Klosters Wiblingen,
findet am Donnerstag, 
4. Februar, um 19 Uhr wegen
der Corona-Regelungen als
Online-Begegnung statt.
Dekanatsreferent Dr. Wolfgang
Steffel spricht zum Thema:

„Schließe im Glauben das Lachen nicht weg!“ und nimmt
dabei intensiven Bezug auf den Roman „Der Name der Rose“.

Umbertos Ecos bekannteste Schrift ist nicht nur ein mittelalterlicher
Thriller, sondern auch ein philosophisches Werk über die Bedeutung
der Zeichen, eine Verhältnisbestimmung von Glaube und Vernunft
sowie eine Einladung zur Detektivarbeit in einer überbordenden Flut
von göttlichen Spuren im Leben.

Ein Klosterbibliothekar, der das Lachen für sehr schädlich hält (auch
Jesu habe nie gelacht), verbirgt eine Schrift des Aristoteles über die
Komödie und schützt sie mit tödlichem Gift vor neugierigen 
Mönchen – so die Geschichte. Die Denkwelt des 2016 verstorbenen

Katholisches Dekanat Ehingen/Ulm

Die großen Messen
von Joseph Haydn
Besinnung mit Musikbeispielen am Sonntag, 7. Februar
2021, 14.30 Uhr in der Basilika St. Martin in Wiblingen

Dekanatsreferent Dr. Wolfgang Steffel erschließt in der ehemaligen
Klosterkirche bei einem Gebet mit Christenlehre große Messen von
Joseph Haydn (1732-1809). Zu den bekanntesten zählen die Pau-
ken-, Schöpfungs- und Nelsonmesse.

Im Mittelpunkt stehen die Vertonungen des Glaubensbekenntnisses.
Haydn schafft hier eine freudig dahinfließende Musik aus einem
Guss und Quell, helle Glaubensbilder in fein abgestimmten Farben
mit je eigenen überraschenden Tupfern und eine stimmige Hoff-
nungsharmonie mit einigen gezielten markanten Zwischentönen.
So lautet das Leitwort der Begegnung: „Zuversichtliche Glaubensge-
wissheit mit dem je gewissen Etwas.“

Die Besinnung mit Musikbeispielen ist Teil des auf Jahre angelegten
Credo-Musik-Projektes des katholischen Dekanates Ehingen-Ulm, in
dem Credo-Fassungen aus Messen bedeutender Komponisten vor-
gestellt und für den Glauben im Alltag fruchtbar gemacht werden.
Eine Anmeldung ist bis 5. Februar unter Telefon 0731 9206010
erbeten, E-Mail: dekanat.eu@drs.de.

A K T U E L L E S

RPG-Sitzungen
Im Februar 2021 wird keine Sitzung der RPG stattfinden.
Die darauf folgende Sitzung ist für den 25. März 2021 geplant. Ob
sie stattfinden kann, wird sich erst im Februar 2021 ergeben. Hin-
weise dazu in Heft 2/2021, das am 26. Februar 2021 erscheint.

Birgit Wegele-Hehl, Stadtteilkoordinatorin,
Telefon 161 5037, E-Mail: b.wegele-hehl@ulm.de

WIBLINGEN
RPG

Genießen Sie unsere leckeren Suppeneinlagen

hausgemachte Maultaschen
Leberspätzle, Brätknödel,
Leberknödel, hausgemachte
Flädle oder Brätstrudel

Metzgerhans GmbH

89079 Wiblingen

Buchauer Straße

und Adler am Pranger

Inhaber: Franz & Martina Hiller · www.metzgerhans.de

Tel. 07 31· 48 1751 und 94 58 95 98

Monatsangebot:

warmes Essen auch
zum Mitnehmen!
warmes Essen auch
zum Mitnehmen!

1 Paar

Weißwürste
1,50 €

italienischen Philosophen und Kolumnisten Eco steht für einen
wachen, weltoffenen, nachdenklichen und zugleich unverbissenen,
augenzwinkernden und lächelnden Glauben, der in der heutigen
Situation als hilfreich erscheint.

Die Dekanatsgeschäftsstelle sendet Interessierten einen Link zur
Zoom-Konferenz zu: Telefon 0731 9206010, 
E-Mail: dekanat.eu@drs.de. 

Die letztjährige Veranstaltung 2020 im Kapitelsaal des Klosters

Dr. Wolfgang Steffel
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Neues Maklergesetz zum 23.12.2020 (Teil 2)
Im Artikel vom Dezember 2020 haben wir Ihnen das neue Makler-
gesetz inhaltlich dargestellt und vor allem die praktischen Auswirkun-
gen erläutert.
Im zweiten Teil wollen wir Ihnen die Gesetzesquellen im Wortlaut
nennen, damit Sie die Ausführungen komplett haben.

Neue BGB-Vorschriften zur Maklerprovision beim Immobi-
lienkauf. Die neuen Regelungen im BGB zur Maklercourtage beim
Verkauf von Wohnimmobilien, die ab 23.12.2020 gelten, im Über-
blick:

Vermittlung von Kaufverträgen über Wohnungen und Ein-
familienhäuser
§ 656a BGB Textform
Ein Maklervertrag, der den Nachweis der Gelegenheit zum Abschluss
eines Kaufvertrags über eine Wohnung oder ein Einfamilienhaus oder
die Vermittlung eines solchen Vertrags zum Gegenstand hat, bedarf
der Textform.

§ 656b BGB Persönlicher Anwendungsbereich der §§ 656c und
656d; Die §§ 656c und 656d gelten nur, wenn der Käufer ein Verbrau-
cher ist.

§ 656c BGB Lohnanspruch bei Tätigkeit für beide Parteien
(1) Lässt sich der Makler von beiden Parteien des Kaufvertrags über
eine Wohnung oder ein Einfamilienhaus einen Maklerlohn verspre-
chen, so kann dies nur in der Weise erfolgen, dass sich die Parteien
in gleicher Höhe verpflichten. Vereinbart der Makler mit einer Partei
des Kaufvertrags, dass er für diese unentgeltlich tätig wird, kann er
sich auch von der anderen Partei keinen Maklerlohn versprechen las-
sen. Ein Erlass wirkt auch zugunsten des jeweils anderen Vertrags-
partners des Maklers. Von Satz 3 kann durch Vertrag nicht abge-
wichen werden.
(2) Ein Maklervertrag, der von Absatz 1 Satz 1 und 2 abweicht, ist
unwirksam. § 654 bleibt unberührt.

I M M O B I L I E N - N E W S

§ 656d BGB Vereinbarungen über die Maklerkosten
(1) Hat nur eine Partei des Kaufvertrags über eine Wohnung oder ein
Einfamilienhaus einen Maklervertrag abgeschlossen, ist eine Verein-
barung, die die andere Partei zur Zahlung oder Erstattung von
Maklerlohn verpflichtet, nur wirksam, wenn die Partei, die den
Maklervertrag abgeschlossen hat, zur Zahlung des Maklerlohns min-
destens in gleicher Höhe verpflichtet bleibt.
Der Anspruch gegen die andere Partei wird erst fällig, wenn die 
Partei, die den Maklervertrag abgeschlossen hat, ihrer Verpflichtung
zur Zahlung des Maklerlohns nachgekommen ist und sie oder der
Makler einen Nachweis hierüber erbringt.
(2) § 656c Absatz 1 Satz 3 und 4 gilt entsprechend.

Wir wünschen Ihnen ein frohes und gesundes Neues Jahr 2021.
Ihr Team von Schmidt Immobilien
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VEREINE

Turnverein Wiblingen 1905 e.V.

Angebote für Rehasport
Ab 18. Januar 2021 können die Rehasportangebote des 
TV Wiblingen unter Einhaltung der aktuellen Hygiene-
vorschriften wieder aufgenommen werden. 

■  Regelungen zu Beginn jeder Kursstunde
Zur Einhaltung der aktuellen Hygienevorschriften müssen einige
organisatorische Maßnahmen ergriffen werden: Es wird um recht-
zeitiges Erscheinen bereits in Sportkleidung gebeten, da die Teilneh-
mer vom Kursleiter im Eingangsbereich in Empfang genommen wer-
den. Mit Hygieneabstand und Mund-Nasen-Bedeckung erfolgt die
Registrierung für die Kurseinheit dieses Tages. Anschließend bege-
ben sich Teilnehmer und Kursleiter gemeinsam in den großen Gym-
nastikraum. Das Mitbringen einer eigenen Sportmatte ist erforder-
lich, die Umkleidekabinen/Duschen sind geschlossen. Während des
Kurses – im ausreichenden Hygieneabstand – muss die Mund-
Nasen-Bedeckung nicht getragen werden.

■  Teilnahme trotz Ausgangssperre möglich
Die Einteilung der Gruppen und Kurse bleibt wie vor dem Lockdown
light, der aktuelle Kursplan ist nebenstehend ersichtlich. Sollte der
Kurs am Abend stattfinden, darf dieser trotz Ausgangssperre
besucht werden, da es sich bei Rehasport um eine ärztliche Verord-
nung handelt und somit ein triftiger Grund vorliegt.

■  Keine Stuhlgymnastik und weitere Kursorte
Stuhlgymnastik kann aktuell nicht angeboten werden. Es folgen
Informationen, sobald dies wieder möglich ist. Auch müssen die
städtischen Sporthallen als Kursorte und der Fitnessraum im
Vereinszentrum bis auf Weiteres geschlossen bleiben.

Die Geschäftsstelle des TV Wiblingen muss für den Publi-
kumsverkehr weiterhin  geschlossen bleiben. Telefonisch
sind die Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner
weiterhin an folgenden Tagen zu erreichen: 

Montag von 9 - 12 Uhr und Donnerstag von 16 - 19 Uhr, 
Tel. 0731/41407

Jederzeit kann die Geschäftsstelle per Mail unter info@tv-wiblin-
gen.de kontaktiert werden. Aktuelle Infos sind auf der Homepage
unter www.tv-wiblingen.de eingestellt.

Daniela Brandl, TV Wiblingen

Präventions- und Gesundheitskurse
Mit Beginn des Lockdown light ab dem 2. November 2020 konnten
die Präventions- und Gesundheitskurse für Herbst-Winter
2020/2021 nicht fortgesetzt werden. Sobald es wieder erlaubt ist,
werden diese zu Ende geführt. Es wird kein separates Kursangebot
für Frühjahr-Sommer 2021 geben.

Rehasport-Angebote ab 18.01.2021

Zeit Kurs Veranstaltungsort
Montag
10:15-11:15 Uhr Atemwegserkrankung 1 Vereinszentrum
11:15-12:15 Uhr Atemwegserkrankung 2 Vereinszentrum
13:30-14:30 Uhr Orthopädie Vereinszentrum
14:30-15:30 Uhr Orthopädie Vereinszentrum
16:30-17:30 Uhr Orthopädie Betreutes Wohnen, 

Tagespflege Pranger 9
18:15-19:15 Uhr Sport f. Übergewichtige Vereinszentrum
Dienstag
10:30-11:30 Uhr Orthopädie Vereinszentrum
11:30-12:30 Uhr Orthopädie Vereinszentrum
13:30-14:30 Uhr Orthopädie Vereinszentrum
14:30-15:30 Uhr Orthopädie (leicht) Vereinszentrum
17:30-18:30 Uhr Sport nach Krebs Vereinszentrum
18:30-19:30 Uhr Orthopädie Vereinszentrum
Mittwoch
17:30-18:30 Uhr Orthopädie Vereinszentrum
18:30-19:30 Uhr Orthopädie Vereinszentrum
Donnerstag
11:45-12:45 Uhr Fit & Gesund Vereinszentrum
13:30-14:30 Uhr Sport f. Übergewichtige Vereinszentrum

Pächter gesucht
Für das Sportheim des TV Wiblingen suchen wir zur baldmöglichen
Übernahme einen Gastronomen, der Freude am Umgang mit Menschen
hat und gerne die Vereinsmitglieder und andere Gäste des TV Wiblingen
bewirtet.

Die Räumlichkeiten derVereinsgaststätte sind hell und modern eingerichtet
und auch für größere Gruppen geeignet. Bei schönem Wetter steht eine
große Terrasse zur Bewirtung im Freien zur Verfügung, daneben befindet
sich der vereinseigene Spielplatz.

Das Vereinszentrum auf der Bezirkssportanlage liegt idyllisch im Grünen.
Waldspazierwege, der Trimm-Dich-Pfad und die offizielle Radverbindung
von Ulm ins Donautal und die südlichen Teilgemeinden befinden sich in
unmittelbarer Nähe.

Infos, Anfragen und Bewerbungen an TV Wiblingen e.V.,
Tel. 0731/41407 und info@tv-wiblingen.de

Vereinsgaststätte Turnverein Wiblingen 1905 e.V.

14 Jahre bestens bewirtet
14 Jahre war Daniel Visnjic als Vereinswirt und Koch in der TV-Gast-
stätte tätig und wurde von den Gästen und Vereinsmitgliedern sehr
geschätzt. Nun wird er Ende Februar 2021 aus familiären Gründen
sein berufliches Wirken beim TVW aufgeben. Er hat aber auch das
Vereinsleben des TVW wesentlich mitgestaltet und hinterlässt auch
an dieser Stelle eine schmerzliche Lücke.

Horst Wagner, TV Wiblingen
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VEREINE

Der Stadtteilverein Phoenix Wiblingen e.V. wurde im Jahr 2017
gegründet und hat sich die Förderung von internationalen Begeg-
nungen im Bereich Kultur, Bildung und sozialem Engagement im
Sozialraum Wiblingen in die Satzung geschrieben.
„Gebremste Fahrt“ war jedoch im Corona-Jahr 2020 angesagt – wie
bei allen anderen Vereinen auch.
Abgesagt werden mussten der traditionelle Ostermarkt, das Mai-
baumfest bei der Feuerwehr, die „längste Festtafel der Welt in Wib-
lingen“, die Gedenkfeier am Totensonntag auf dem Wiblinger Fried-
hof und das Weihnachtsdorf 2020 im Klosterhof. 

■  Soziale Projekte fanden zahlreiche Unterstützer
In dieser schwierigen Zeit wollte Phoenix vor allem jene Menschen
unterstützen und erfreuen, die es in der Corona-Pandemie
besonders schwer getroffen hat – die Bewohnerinnen und Bewoh-
ner in den Seniorenheimen, in der Tagespflege und im Tannenhof.
Sie sind am meisten gefährdet und leben daher seit Monaten in
Quarantäne ohne persönliche Kontakte.

■  Viele gute Wünsche begleiteten die Projekte
Im Frühling ging eine Spende der Else und Erich Zeiß-Stiftung ein,
die den Tannenhof-Bewohnerinnen und -Bewohnern sowie dem Per-
sonal einen delikaten italienischen Mittagstisch bescherte mit Pasta-
Gerichten und Pizzen nach Wahl – abgerundet mit einer süßen
Überraschung als Nachtisch.
Im Sommer war das Striezel-Mobil von Joan Cimpoia am Start. Für
die Einrichtungen Seniorenzentrum, Olga- und Josef Kögel Haus,
Tagespflege am Pranger, Habila-Tannenhof und Habila-Lebenshilfe
wurden süße Baumstriezel in rekordverdächtiger Menge gebacken.
Während des 2. Lock Down 2020 ging eine großzügige Spende ein,
die Einzelspenden für Menschen in besonderen Notlagen ermög-
lichte.
Kurz vor Weihnachten gab es eine Aktion in Kooperation mit der
Graveurfirma Rudolph in Wiblingen: 190 Metalldosen in Herzform
wurden von ehrenamtlichen Händen mit weihnachtlichen Lecke-
reien befüllt und edel in einem Säckchen aus Satin verpackt. Die
Freude war groß, als die Herzdosen vom Stadtteilverein als kleines
Weihnachtsgeschenk an die Seniorinnen und Senioren in allen Wib-
linger Einrichtungen verteilt wurden.

■  Demokratieprojekt geht online
Statt persönlicher Begegnungen führte das Projekt „Partnerschaft
für Demokratie“ in der Tägerschaft von Phoenix Wiblingen Online-
Aktionen durch.

■  Ausstattung für das öffentliche Erscheinungsbild
Aufgrund der stattlichen Größe der Weihnachtsbäume am Pranger
und auf dem Wiblinger Marktplatz wurden 2020 die im Vorjahr
angeschafften LED-Beleuchtungen erweitert und in Betrieb genom-
men.
Neben vielen anderen Ausstattungsutensilien werden diese „Saison-
artikel" im neu angemieteten Lagerraum auf dem Klosterareal
untergebracht. Mit dem zentralen Lagerort wird die Logistik bei
Festen und Veranstaltungen wesentlich erleichtert.

■  Was bringt das Jahr 2021 
Sicherlich muss im ersten Halbjahr 2021 mit angezogener Hand-
bremse weiter gedacht, geplant und gestaltet werden. 
Der Quartierstreff in der Biberacher Straße und der Lerntreff im Bür-
gerzentrum werden wie letztes Jahr sporadisch geöffnet sein.
Die Vorbereitungen für das Weihnachtsdorf 2021 sind bereits ange-
laufen, was beweist, dass Phoenix auf die Eindämmung der Pande-
mie vertraut – allerdings erst im zweiten Halbjahr: Ostermarkt und
Maibaumfest können sicherlich erst 2022 stattfinden.
Fragen und Informationen gibt es unter b.wegele-hehl@ulm.de
oder 161 5037.

Birgit Wegele-Hehl, Phoenix Wiblingen e.V. / ck

Stadtteilverein Phoenix Wiblingen e.V.

Engagiert für Wiblingen und seine 

Bürgerinnen und Bürger

Von links nach rechts: Burkhard Siemoneit, Birgit Wegele-Hehl, Elfriede
Kretschmer, Joan Cimpoia
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SOZIALE PROJEKTE

Katholische St. Franziskus-Gemeinde und Evangelische
Zachäus-Gemeinde am Tannenplatz

Adventstafel “to go” 
Vom 30. November bis 5. Dezember 2020 und
Dreikönigs-Tafel am 5., 7. und 9. Januar 2021

Bereits nach den Sommerferien 2020 war es klar, dass die für die
erste Dezemberwoche geplante 8. Adventstafel der beiden Wiblin-
ger Kirchengemeinden St. Franziskus und Zachäus in der herkömm-
lichen Form nicht stattfinden kann. 
Aber: 
„Wir wollen auf die Adventstafel nicht verzichten. Corona hin oder
her – es müssen Wege gefunden werden, für Menschen jeder Her-
kunft ein Mittagessen zu zaubern“ – darüber war sich das Advents-
tafel-Team einig, dem etwa 30 Ehrenamtliche angehören.
An liebevoll gedeckte Tische zum Mittagessen in St. Franziskus oder
an Begegnungen beim anschießenden Kaffee mit Gebäck im Foyer
der Zachäus-Gemeinde war aber nicht zu denken.

■  Papiertüten statt Adventsdekoration
Stattdessen hat das Team eine „Adventstafel to go“ zusammengestellt
und stabile Papiertüten besorgt, die mit warmem Essen im Rundglas
oder Vesper befüllt wurden. „Schweren Herzens“ – wie Dr. Gisela Bant-
le, Eleonore Fröhlich und Angela und Daniela Matzke vom Tafel-Team
kommentieren, denn „die Adventstafel sollte ihrem Konzept nach nicht
nur sättigen, sondern auch Möglichkeiten bieten, beim gemeinsamen
Essen einander kennenzulernen und ins Gespräch zu kommen. Was in
den vergangenen Jahren gut gelungen ist.“

■  Dennoch: Ein abwechslungsreicher Speiseplan
Nun also am 1. Tafeltag eine herzhafte Gulaschsuppe im Glas, die
morgens in der Küche von St. Franziskus zubereitet worden war,
dazu ein Fruchtjoghurt und Obst – eingetütet und mit einigen herz-
lichen Worten und guten Wünschen an jene übergeben, die es nötig
haben.

In den folgenden Tagen standen Chili con Carne und ein
Kartoffeleintopf auf dem Programm, dazwischen eine
reichhaltige Vespertüte mit Brot, Obst, Wurst, Käse und
Schokolade.
Täglich wurden 70 bis 80 Gäste bedient. Einen regelrech-
ten Ansturm gab es nicht; die Menschen kamen nachein-
ander – Abstandhalten war kein Problem. 
Das Hygienekonzept sah eine Händedesinfektion am Ein-
gang vor sowie das Tragen einer Maske. Nach der Ent-
gegennahme der Tüte haben die Gäste den Raum sogleich
verlassen. „Allerdings blutete uns das Herz, wenn wir
zusehen mussten, wie Menschen ohne Obdach ihr Essen
draußen in der Kälte verzehrten.“

■  Mehr bedürftige Menschen als in den Vorjahren
Der Anteil derer, die bedürftig sind, war in diesem Jahr
höher als früher, berichtet das Tafel-Team. Und die zah-
lungskräftigen Gäste blieben weg, was zu erwarten war,
denn die Vespertüten sind kein Ersatz für ein geselliges
Mittagessen. Leider fielen damit aber auch die Beiträge der
Mittagsgäste weg, die in den vergangenen Jahren aus Soli-
darität mehr als nur ihr eigenes Essen bezahlt haben.

■  Spenden für „die 1. Dreikönigs-Tafel“ im Januar
Dankbar ist das Adventstafel-Team deshalb für die großzü-
gigen Spenden örtlicher Firmen und Geldinstitute: REWE-
Markt Wiblingen, Volksbank Ulm, Walters Hofladen 
Gögglingen, Lebkuchen-Weiß Neu-Ulm, Apotheke 2000
Wiblingen, Sparkasse Ulm, Metzgerei Weinbuch Öpfingen,
Marktbeschicker Gärtnerei Blessing, Duszan-Kartoffeln und
Käsestand sowie einige Privatpersonen.
Der REWE-Markt hatte bereits Mitte Dezember 2020 ange-
kündigt, dass er keine Silvesterböller verkaufen wird und
stattdessen am 5., 7. und 9. Januar 2021 Vespertüten
spenden wolle. Das war für das Tafel-Team das Signal, an
diesen Tagen die erste Dreikönigs-Tafel auszurichten.

Seit dem Jahr 2013 haben die Wiblinger Kirchengemein-
den St. Franziskus und Zachäus am Tannenplatz in ökume-
nischer Verbundenheit in der ersten Adventswoche zum
gemeinschaftlichen Mittagessen eingeladen. Zwischen 100
und 130 Menüs wurden in den vergangenen Jahren täglich
gekocht und serviert. Viele ältere Menschen haben die
Möglichkeiten wahrgenommen, eine Woche lang gesellig
zu speisen, und auch junge Mütter mit kleinen Kindern

sowie Berufstätige aus der Umgebung fanden das Angebot ver-
lockend. Bezahlt wurde auf Spendenbasis – wie es jedem Gast mög-
lich war.
Eingebettet in die Essenszeit ist eine etwa zehnminütige ökumeni-
sche Andacht um 12.30 Uhr in der Kirche St. Franziskus.
Der Sozialausschuss St. Franziskus ist nun in Planung einer Tafel in
der Fastenzeit 2021. Angedacht ist, jeden Donnerstag ein Essen
anzubieten, sofern das möglich ist, ansonsten wieder Tüten und
Eintopfgerichte.

Links: Petra Bauer, rechts: Anja Leo                                     Foto DRS/Jerabek

Von links: Klara Willer, Berta Weimer, Daniela Matzke, Angela Matzke.    
Foto DRS/Jerabek

Die fertigen Tüten „Adventstafel to go“
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SOZIALE PROJEKTE

Kath. Kirchengemeinde St. Martin Wiblingen

„Alles für‘s Kind Goes Outdoor“
Geplanter Selbstverkäufer-Markt am 2. Mai 2021
im Wiblinger Klosterhof

Seit 1987 hat das Team „Alles für‘s Kind – aus zweiter Hand“ zwei-
mal jährlich einen großen Kinderkleider-Verkauf durchgeführt und
war damit Vorreiter für alle folgenden Kinderflohmärkte und Kleider-
basare im Ulmer Süden.
Zum ersten Mal seit 33 Jahren musste der Herbst-Verkauf 2020
wegen Corona ausfallen, was allerseits zutiefst bedauert wurde.
Auch für den Frühjahrs-Verkaufstag 2021 sieht es nicht gut aus:
Das “Alles für‘s Kind-Team“ schreibt dazu:
„Da uns die Corona-Pandemie auch in diesem Jahr sicherlich weiter-
hin beschäftigen wird, haben wir uns entschlossen, den Termin im
Frühling 2021 abzusagen.“

Aber nun die gute Nachricht
„Als Alternative möchten wir 2021 einen Selbstverkäufer Flohmarkt
im Klosterhof starten. Unter dem Motto "Alles fürs Kind Goes Out-
door" soll der Flohmarkt am Sonntag, 2. Mai 2021, im Wiblinger Klo-
sterhof stattfinden. Dort haben wir genug Platz, um die Abstände
einzuhalten und auch viel frische Luft. Bei schlechtem Wetter wird
der Verkauf auf Sonntag, 9. Mai 2021, verschoben.“
Genaue Informationen, Uhrzeit, Standaufbau usw. folgen in den
kommenden Wochen. 

Franzi Vogel, Nina Altstadt, Andi Gumpp
E-Mail: afk.wibingen@gmx.de

ADK GmbH für Gesundheit und Soziales

Ein Herz mit süßer Überraschung
Stadtteilverein Phoenix Wiblingen denkt an Bewohner
im Seniorenzentrum Wiblingen

Eine Dose in Herzform hat der Wiblinger Stadtteilverein Phoenix in
der Adventszeit an alle Bewohnerinnen und Bewohner des Senio-
renzentrums Wiblingen verschenkt. Auf die Herzdose war „Von Her-
zen Alles Gute“ sowie der Hinweis auf den Stadtteilverein eingra-
viert. Die Arbeit hat eine Wiblinger Firma ausgeführt, die u. a. Gra-
vierarbeiten übernimmt und durch die Corona Pandemie Einbußen
zu verkraften hat.

Die Dose enthielt verschiedene
Lebkuchen der Firma Weiß aus
Neu-Ulm. Mit dem süßen Gruß
wolle der Verein zeigen, dass
der Stadtteil in diesen schwieri-
gen Zeiten an die Bewohner in
Pflegeheimen denkt – sagte
Vorstandsmitglied Burkhard Sie-
moneit. Zugleich versuche der
Verein durch die Wahl der
Dienstleister auch lokalen Fir-
men zu helfen, denn die Coro-

na-Krise zeige auch, dass es gerade jetzt wichtig ist, zusammenzu-
stehen. 
Die Bewohner haben sich über die Herzdose sehr gefreut.

Daniela Rieker, ADK GmbH

Lions Club Ulm/Neu-Ulm und Stadt Ulm, Stadtteilkoor-
dination Wiblingen

Ein gutes Essen – 
was für eine Freude
Menschen mit sehr wenig Geld können sich kaum jemals einen
Gaststättenbesuch leisten – vor allem nicht in einem Restaurant im
gehobenen Niveau. Nun waren in den letzten Wochen ohnehin alle
Gaststätten geschlossen, aber es gab die Möglichkeit, in einigen
Bewirtungsbetrieben Essen zum Mitnehmen zu bestellen. 
Die Mitglieder des Lions Clubs Ulm/Neu-Ulm nahmen dies zum
Anlass, in der vorweihnachtlichen Zeit gesamtstädtisch 165 Gut-
scheine zu spenden für ein köstliches warmes Mittagessen oder
Abendessen „To Go“.
Die Verteilung der Gutscheine sowie die Organisation der „Aktion
Essen zum Mitnehmen“ in den einzelnen Stadtteilen wurde mit
Unterstützung von Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Stadt Ulm
sowie einigen Ehrenamtlichen durchgeführt. 
Als Gastgeber war Hotel Gasthof Löwen Ulm-Wiblingen in die Aktion
eingebunden und löste mit Zwiebelrostbraten, paniertem Schnitzel,
Rahmlendchen oder Kässpätzle bei den Beschenkten große Freude
und Dankbarkeit aus.
„Die Organisation dieser großzügigen Aktion der Lions war nicht
ganz einfach, da von Wiblingen aus Menschen in allen Ulmer Stadt-
teilen zu beliefern waren“ berichtet Stadtteilkoordinatorin Birgit
Wegele-Hehl und schließt die Aktion mit herzlichen Dankworten ab
an alle Beteiligten, die es ermöglicht haben, dass das Essen warm
und wohlschmeckend die Gäste erreichte.

Christa Kuisl

Die Mitglieder des Lions Clubs Ulm/Neu-Ulm handeln nach dem
Motto der Lions: „we serve – wir dienen“. Ziel ist tätige Hilfe, die
nicht allein durch Geldleistungen erbracht werden kann. So helfen
alle Mitglieder des Clubs innerhalb des Lions Hilfswerks Ulm/Neu-
Ulm anderen Menschen, Bedürftigen und Benachteiligten mit per-
sönlichem Einsatz, Engagement und Zuwendung.
Veranstaltungen für gute Zwecke:
Alle zwei Jahre Lions-Markt im Ulmer Kornhaus.
Fröhliches Altstadtfest auf dem Ulmer Fischerplätzle, nächster Ter-
min Samstag, 26. Juni 2021, von 11 bis 23 Uhr. 

für Pferde entwickelt –
für Menschen entdeckt!

Holen Sie sich das Original!

Neue Öffnungszeiten: Mo + Fr  15 - 19 Uhr | Sa  9 - 13 Uhr

Pferdesalbe

Reitsport-Fachgeschäft

Weihungstr. 23a | 89079 Ulm-Wiblingen | T. 0731·400660 | info@alron-sport.de

Bei telefonischer Vorbestellung servieren wir Ihnen gerne Ihr
Mittagsgericht ohne Wartezeit!

P SICCOLO ALVATORE
DAL

Öffnungszeiten: 11.00 - 14.00 Uhr · 17.30 - 21.30 Uhr
Dienstag Ruhetag · Alle Gerichte auch zum Mitnehmen

dal Piccolo Salvatore
159 69 44

· Bockweg 14 · 89079 Ulm/Wiblingen
Tel./Fax 07 31 /

Gartenwirtschaft im Sommer · Nebenzimmer für besondere Anlässe

Wir freuen uns auf Ihre

Reservierungen!

Metalldachdeckung
Altbausanierung
Dachgaubenverkleidung

Feldstraße 13/1 · 89079 Ulm-Wiblingen · Tel. 0731 / 41283

Inhaber Lukas Pustelnik

BAUSPENGLEREI

Kaminverwahrung
Kaminverkleidungen
Schneefanggitter

e.K.
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Vor allem aber war es ihm ein Anliegen, Kinder zu beschenken. Er
habe sich früher selbst riesig gefreut, wenn der Nikolaus in den Kin-
dergarten kam, den er als Kind italienischer Gastarbeiter besuchte.
„Das brachte mir die deutsche Kultur nahe“, sagt er und fügt
lachend hinzu: „Schokolade hilft dabei sehr.“
Gülay Cekmeci vom DRK-Quartierstreff hatte zusammen mit Ehren-
amtlichen die Tüten gepackt, die für den Kindergarten bestimmt
waren. Mit dem Kindergarten pflegt das DRK-Kinder- und Familien-
zentrum Kifaz, das wie der Quartierstreff in der Reutlinger Straße
angesiedelt ist, eine Kooperation.

Im Kinder- und Familienzentrum sind viele geplante und regelmäßi-
ge Aktivitäten wie Vorträge, Hebammensprechstunden, Babycafé
oder der Eltern-Kind-Treff in Zusammenarbeit mit der Familienbil-
dungsstätte in den letzten Monaten der Corona-Pandemie zum
Opfer gefallen, bedauert Kifaz-Leiterin Iolanda Olah. Umso mehr
freuten sie und Gülay Cekmeci sich über den Nikolausbesuch im
benachbarten Kindergarten.

Barbara Hinzpeter, Pressestelle DRK-Kreisverband Ulm

SOZIALE PROJEKTE

Der Förderverein Seniorenzentrum Wiblingen e. V. hatte im Dezem-
berheft WIBLINGEN aktuell angeregt: „Kinder, malt für die Bewoh-
nerinnen und Bewohner im Seniorenzentrum Wiblingen, die seit

Städtischer Kindergarten Reutlinger Straße 28

Überraschungsbesuch
vom Nikolaus
„Der Niiiiikolaus, der Niiiiikolaus!“ – groß waren die Aufregung und
die Freude der Mädchen und Buben, als sie am 7. Dezember 2020
den Mann im roten Mantel vor dem Fenster des Kindergartens in der
Reutlinger Straße entdeckten. Der stellte die Päckchen corona-kon-
form an der Tür ab und winkte den Kleinen aus sicherer Distanz zu.
In den liebevoll gepackten Tüten steckten Mandarinen, Nüsse, klei-
ne Büchlein und Nikoläuse sowie Kugeln aus Schokolade. Dafür
hatte Daniele Palamà einen Aufruf in den sozialen Netzwerken
gestartet und bei Freunden und Bekannten für die Sammelaktion
geworben. Innerhalb kurzer Zeit kamen rund tausend Schoko-Niko-
läuse zusammen, die der 32-Jährige an die Tafelläden und soziale
Einrichtungen wie das DRK-Übernachtungsheim spendete.

Förderverein Seniorenzentrum Wiblingen

Advents-Grüße haben viel Freude bereitet
Monaten in Quarantäne leben, bunte Bilder. Lasst sie teilhaben an
Eurem Advent ...“. Das Echo war beeindruckend!

Der Förderverein freut sich, dass so viele Kinder, Jugendliche und
Erwachsene die Anregung zur Advents-Gruß-Aktion aufgegriffen
und mit zahlreichen Bildern, Bastel-Arbeiten, Adventsgeschichten
und herzlichen Grüßen ihre Anteilnahme für die Bewohnerinnen und
Bewohner in Quarantäne bekundet und zur Aufheiterung in schwe-
ren Zeiten beigetragen haben. Die Freude über die Aufmunterungen
und guten Wünsche war groß, und die Anteilnahme "von draußen"
wurde als wohltuend empfunden.

Der Förderverein bedankt sich im Namen der Bewohnerinnen und
Bewohner bei allen, die sich Zeit genommen und die Seniorinnen
und Senioren mit liebevollen Grüßen bedacht haben."

Christa Kuisl, 
Förderverein Seniorenzentrum Wiblingen e.V.

MALERMEISTER
THOMAS PROBST

Abteistraße 14
89079 Ulm
Telefon 0731/413 52
email:
info@malerprobst.de

- Malerarbeiten
- Tapezierarbeiten
- Lackierarbeiten
- kreative Techniken
- Betonkosmetik

Winterzeit – Renovierungszeit!
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Videosprechstunde beim Arzt
Fünf Fragen an Dr. med. Christian Arnold und Dr. med.
Thomas Niedhammer, Fachärzte in der Allgemeinpraxis
Wiblingen, www.allgemeinpraxis-wiblingen.de

Manche Patienten haben während der Corona-Pandemie Angst,
dass sie sich in einer Arztpraxis anstecken könnten. Die Allgemein-
praxis Wiblingen hat seit Beginn der Pandemie zahlreiche Vorkehr-
ungen getroffen, damit die Ansteckungsgefahr auf ein Minimum
reduziert wird.
Zusätzlich wird die Möglichkeit einer kontaktlosen Sprechstunde
mittels Videobildübertragung übers Internet angeboten. 

WIBLINGEN aktuell: Wie bekommt man
einen Termin für eine Videosprechstunde
und wie funktioniert der ganze Ablauf?
Dr. med. Christian Arnold: Zunächst ein-
mal vereinbart der Patient einen Termin zur
Videosprechstunde. Die Medizinische Fach-
angestellte nimmt die Daten entsprechend
der elektronischen Gesundheitskarte (eGK)
auf. Im Anschluss erhält der Patient für den
gewünschten Termin eine Email mit dem
persönlichen Zugangscode und einen Link

zum entsprechenden Anbieter.

WIBLINGEN aktuell: Was für Computervor-
aussetzungen werden benötigt? Reicht auch
ein Smartphone? Und muß man eine App
oder eine spezielle Software installieren?
Dr. med. Thomas Niedhammer: Sowohl
via Smartphone unterwegs als auch daheim
am Tablet oder PC ist die Videosprech-
stunde problemlos möglich, benötigt wer-
den jedoch Kamera, Mikrofon und Lautspre-
cher. Eine App oder Software ist hier nicht
notwendig, ein Internet-Browser reicht aus.

WIBLINGEN aktuell: Bei welchen Gesundheitsproblemen ist die
Videosprechstunde geeignet?
Dr. med. Christian Arnold: Die Videosprechstunde ist unter
anderem für Patienten mit Mobilitätseinschränkung, langer Anfahrt

G E S U N D H E I T

oder einer einfachen Erkrankung sehr gut geeignet. Beispielsweise
zur Begutachtung einer Hauterkrankung, einer einfachen Beratung
oder auch einer Befundkontrolle. Infektiöse Patienten können über
die Videosprechstunde mit uns visuell in Kontakt treten, ohne ihr
Haus verlassen zu müssen.

WIBLINGEN aktuell: Werden die Kosten von den gesetzlichen 
Krankenkassen übernommen?
Dr. med. Thomas Niedhammer: Nach erfolgter Datenaufnahme
(eGK), Überprüfung der Patientenidentität und Einwilligung des
Patienten in die Datenverarbeitung seiner Daten durch den Video-
dienstanbieter übernehmen die gesetzlichen Krankenkassen die
Kosten für die Videosprechstunde. Ebenso die privaten Krankenver-
sicherungen.

WIBLINGEN aktuell: Muss man Rezepte, Krankschreibungen oder
Überweisungen dann in der Praxis abholen?
Dr. med. Christian Arnold: Gegebenenfalls benötigte Rezepte
oder Überweisungen können nach erfolgter Videosprechstunde per
Post zugestellt werden. Ebenso Krankschreibungen, diese können
jedoch nur ausgestellt werden, sofern der Patient in unserer Praxis
bekannt ist und das Krankheitsbild eine Beurteilung durch die
Videosprechstunde ausreichend zulässt.

hp

Dr. med. Christian Arnold

Dr. med. 
Thomas Niedhammer

STERNSINGER

Kath. Seelsorgeeinheit (SE) Ulm-Basilika

Sternsingeraktion 2021
Besondere Zeiten erfordern
besondere Maßnahmen!
Wegen der Corona-Pande-
mie hat sich das Kindermis-
sionswerk "Die Sternsinger"
entschieden, die diesjährige
Sternsingeraktion bis 2.
Februar zu verlängern. Wer
noch spenden möchte, hat
die Möglichkeit, seine Spen-
den(tüte) in den Pfarrbüros
der Seelsorgeeinheit abzu-
geben. Nach Beendigung
der Aktion gibt es einen Bericht über dieses außergewöhnliche
Dreikönigssingen und das Gesamtergebnis. 

Renate Babic 
für das Sternsingerteam

In Unterweiler ist an der Turnhalle ein Sternenhimmel-Fenster mit
gestalteten Sternen entstanden. Mit dem Segenspaket ging jeweils ein
bunter Papierstern an jeden Haushalt, der individuell gestaltet werden
konnte. Viele bemalte, beklebte, mit Gedichten oder guten Wünschen
versehene Sterne sind zurückgekommen.
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K I R C H E

Kath. Kirchengemeinde St. Laurentius Donaustetten

1. Donaustetter 
Krippen-Wanderweg
Der von Renate Babic und Pastoralreferent Christoph Esser ange-
regte 1. Donaustetter Krippen-Wanderweg war ein voller Erfolg. In
der Zeit zwischen dem 3. Advent und Ende Januar 2021 herrschte
an manchen Tagen regelrechtes Pilger-Feeling. 
Die rund 30 Krippen, die am Waldweg aufgestellt waren, lockten
Menschen aus Nah und Fern an. Klassische aber auch ausgefallene
Krippendarstellungen zierten den Rundweg. So gab es das Jesus-
kind auf vielfältige Art und Weise in der freien Natur zu entdecken.
Den Jurymitgliedern Dagmar und Oli Patrich fiel die Entscheidung
zur Preisvergabe sichtlich schwer.

■  Die drei Gewinner stehen fest
Familie Heinold (Krippe Nr. 5), Günter Heuchel (Krippe Nr. 6), Fami-
lie Villoth (Krippe Nr. 10).
Damit keiner der Krippenbauer leer ausgeht, erhält jeder ein kleines
Präsent vom REWE Markt Ehlert aus Donaustetten, das ab sofort
nach Anmeldung bei Renate Babic abgeholt werden kann. E-Mail
renate.babic@gmail.com.
Zu danken ist allen Krippenbastlern, dem Staatlichen Forstamt, dem
REWE-Markt Ehlert, der Südwest Presse Ulm und der SWR-Landes-
schau für die hilfreiche Unterstützung. Sicherlich wird es im kom-
menden Advent einen 2. Donaustetter Krippen-Wanderweg geben. 

■  Passions- und Osterweg geplant
Da die Corona-Pandemie noch einige Zeit Begegnungen in geschlos-
senen Räumen erschweren wird, ist ein Passions- und Osterweg im
Freien in Planung, der zwischen der Bricciuskirche in Gögglingen
und der Laurentiuskirche in Donaustetten verlaufen wird. Doch
mehr wird noch nicht verraten.

PR Christoph Esser und Renate BabicFamilie Villoth (Krippe Nr. 10)

Familie Heinold (Krippe Nr. 5)

Günter Heuchel (Krippe Nr. 6)
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Ökumenisches Vorbereitungs-Team
Wiblingen und der Ulmer Süden
„Worauf bauen wir?“

Weltgebetstag 2021
am Freitag, 5. März 2021

Der Weltgebetstag, der jedes Jahr am ersten Freitag im März welt-
weit gefeiert wird, steht in diesem Jahr unter dem Motto: Worauf
bauen wir?
Frauen und Mädchen aus Vanuatu – einem Inselstaat im Südpazi-
fik – haben ihn vorbereitet und die Liturgie, die Texte, Fürbitten und
Lieder zusammengestellt.
Vanuatu ist ein Südseeparadies mit 83 bewohnten Inseln zwischen
Australien, Neuseeland und den Fidschi-Inseln: blaues Meer mit
exotischen Fischen und Korallen, Traumstrände und dahinter tropi-
scher Regenwald mit einem Überfluss an Früchten. 

■■    Aber es gibt auch die Kehrseite
Vanuatu ist weltweit das Land, das am stärksten Gefährdungen
durch Naturgewalten und den Folgen des Klimawandels ausgesetzt
ist. Der Meeresspiegel steigt und steigt. Verheerende Zyklone schla-
gen dort immer häufiger auf. 
Das Titelbild des Weltgebetstages „Cyclon Pam II“ von Juliette Pita
erinnert an Pam, den schlimmsten Zyklon der Geschichte Vanuatus,

der im März 2015 zahlreiche Menschen
obdachlos machte und 96 % der Ernte
zerstörte.
Das Motto, das die Frauen aus Vanuatu
für den Weltgebetstag 2021 ausgewählt
haben, könnte nicht aktueller sein:
„Worauf bauen wir?“ 
(aus Matthäus 7, 24-27).
Mit den Frauen dort fragen sich ange-
sichts der Corona-Pandemie Frauen
rund um den Globus: Was zählt? Was ist
wirklich wichtig? Was hält uns? Was
trägt uns? Wie können wir die Stürme,
die unser Leben und das unserer Fami-
lien, unserer Kinder bedrohen, überste-
hen?
Zur Feier des Weltgebetstag-Gottesdien-
stes sind alle eingeladen, sich neu zu
vergewissern, ob das Haus des Lebens
auf sicherem und festem Grund steht.

■■    Wie kann gefeiert werden?
Auf welche Weise und zu welchen Zeiten
der Weltgebetstag am 5. März 2021
gefeiert wird, steht noch nicht fest. Im
nächsten Heft am 26. Februar wird es

K I R C H E  

nähere Informationen dazu
geben.
Trotzdem hier schon ein
erfreulicher Hinweis: Wer onli-
ne unterwegs sein kann,
bekommt heute schon eine
besondere Einladung:

■■    „Be a voice“ – „Sei
auch Du eine Stimme“
An den Freitagen, 5. und 
12. Februar 2021, laden Sän-
gerin Bea Nyga und weitere
Musikerinnen und Musiker zu
einem „Festival der Lieder“
ein. Von 19.30 bis 21.00 Uhr
kann man sich die Weltge-
betstags-Live-Band ins Haus
holen. Die Konzerte werden
über den YouTube-Kanal
„World Day of Prayer & Bea
ygaN“ live gestreamt.

„Das Glück auf dieser Erde
finden sie bei uns für Ihre Pferde.“

Pferdestallungen mit Paddocks

Offenstallhaltung in Gruppen

Reithalle 20 m x 40 m

Longierhalle

Dressur- und Springkoppel 20 x 40 m

Täglicher Koppelgang

Pferdesolarium

Schönes Ausreitgelände

Rundumbetreuung

Medikamentengabe wenn nötig

eigene Futterherstellung

Wasch- und Schmiedeplatz

CHRISTOPH RAIBER

Pferdeparadies Ulm
Platzmahd 16a

89079 Ulm-Wiblingen
Telefon und Fax

07 31 / 4 52 22

Pferdehof.raiber66@gmx.de
www.Pferdeparadies-Ulm.de

P F E R D E

PA R A D I E S

U L M - W I B L I N G E N
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Die ökumenische Bibelwoche steht unter dem Thema „Begegnun-
gen im Lukasevangelium“. Miteinander in Kontakt zu sein, ist ein
existentielles Bedürfnis – das merken wir in diesen Zeiten ganz
besonders. Auch für Jesus war das Unterwegssein mit Menschen
und zu Menschen hin essenziell. Die Begegnungen mit Jesus Chris-
tus prägen die Geschichten des Lukasevangeliums und sind der
Stoff, aus dem die Ökumenische Bibelwoche gewebt ist.

Aufgrund der aktuellen Lage finden die Gottesdienste und Veran-
staltungen der ökumenischen Bibelwoche – mit Ausnahme der
katholischen Jugendkirche am 24. Januar 2021 – in digitaler Form
statt.

Alle Veranstaltungslinks sind auf der Homepage zu finden:
www.evang-kirche-wiblingen.de.

■■    Sonntag, 24. Januar 2021: „Hauptsach gsond!?“ (Lukas
5,17-26) – Gottesdienste zum Auftakt der Bibelwoche: 

11 Uhr: Livestream-Gottesdienst aus dem Gemeindezentrum
Zachäus (Pfarrer Bauschert).

19 Uhr: Jugendkirche New Generation, Heilige Familie, Donau-
stetten (Pastoralreferent Esser und Team).

■■    Dienstag, 26. Januar, 20 Uhr, Ökumenischer Bibeltreff –
online.

■■    Donnerstag, 28. Januar, 19 Uhr: 
Frauen im Lukas-Evangelium, Online-Vortrag mit 
der Geschäftsführerin des Evangelischen Bildungswerks 
Viktoria Fahrenkamp.
Anmeldung zum Vortrag ist direkt beim evangelischen Bildungswerk

KIRCHE

Sparkasse Ulm
IBAN: DE06 6305 0000 0021 2461 59

Volksbank Ulm-Biberach eG
IBAN: DE57 6309 0100 0142 8790 02

Orgelförderverein Basilika Ulm-Wiblingen e.V.
Schlossstraße 44 | 89079 Ulm-Wiblingen | Telefon: 0731 / 41223

Orgelfoerderverein-Basilika.Ulm@drs.de | www.hauptorgel-basilika-wiblingen.de
Spendenkonten:

Noch 1924 KLEINE
UND GROSSE 

ORGELPFEIFEN
SUCHEN PATEN!

Ökumenischer Bibeltreff Wiblingen

In Bewegung – in Begegnung: Zugänge zum Lukas-Evangelium
Ökumenische Bibelwoche 2020/2021

möglich mit E-Mail info@ev-bildung-albdonau.de oder telefonisch
unter der Nummer 0731 920 00 24. Möglich ist auch eine Anmel-
dung über das Pfarramt der Versöhnungskirche, Telefon 946 65 12,
oder im Evang. Gemeindebüro, Telefon 946 65 11. 
Den Link zur Teilnahme erhalten dann alle Interessierten ein paar
Tage vor der Veranstaltung vom evangelischen Bildungswerk. Mög-
lich ist auch eine Teilnahme ohne Anmeldung über die Veranstal-
tungsseite auf der Homepage www.evang-kirche-wiblingen.de.

■■    Sonntag, 
31. Januar, 10 Uhr, 
Livestream-Gottesdienst aus dem Gemeindezentrum Zachäus
zum Abschluss der Bibelwoche zum Thema: „Jesus und die 
Frauen“ (Pfarrer Hagner / Gemeindereferentin Lobenhofer).

In den vergangenen zwei Jahren fand innerhalb der ökumenischen
Bibelwoche der Bibeltreff in einer besonderen Form statt: Als Biblio-
log mit Frauke Liebenehm. In diesem Jahr wird der Bibliolog ver-
schoben – in welchen Monat, steht noch nicht fest. 

Der Link und eine Anleitung zur Teilnahme ist bei den Veranstaltun-
gen auf der Homepage: www.evang-kirche-wiblingen.de zu
finden.
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St. Martin Wiblingen

St. Franziskus Wiblingen

St. Laurentius Donaustetten

St. Anton Unterweiler

Hl. Kreuz Gögglingen

Katholische Kirche im Ulmer Süden | 1/2021

Du gütiger, barmherziger und
liebender Gott und Vater,

als deine Kinder und in 
verschiedenen Religionen 

beten wir Menschen zu dir. 
Du hast uns aufgegeben, 

so zu leben und zusammenzuarbeiten, 
dass dein Reich auf unsere Erde komme. 

Mache uns zum Werkzeug deines Friedens, 
indem wir zum Wohle aller zusammenwirken. 

Säe aus in uns deine Liebe zu allen Menschen. 

Nimm den Geist der Spaltung von uns,
und schenke uns Einigkeit in deiner Liebe. 

Nimm die Dunkelheit des Hasses
und den Geist der Feindseligkeit von uns fort. 

Schaffe in uns Verständnis und 
gegenseitigen Respekt, 

ungeachtet der Unterschiede
zwischen uns Menschen,
Völkern und Religionen. 

Lass dein göttliches Licht
in unserem Leben sichtbar sein, 

wie auch im Leben aller,
denen wir begegnen. 

Wecke in meinem Herzen
ein neues Gefühl der Ehrfurcht

vor allem Leben.

Gebet für ein Ende 
von Gewalt und für Frieden 

Gib mir Einsicht, in jedem Menschen
die Spuren deiner Göttlichkeit zu erkennen, 
wie auch immer er sich mir gegenüber 
verhalten mag. 

Mache das Unmögliche möglich,
und lass mich meinen Teil dazu beitragen, 
den Kreislauf der Gewalt zu durchbrechen, 
weil ich erkenne, dass Frieden mit mir beginnt. 

Gott! Zeige uns die Wahrheit 
und nichts als die Wahrheit. 
Gib uns Mut, ihr zu folgen. 

Amen. Pfarrer Ulrich Kloos
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jeweiligem Aushang der Kirchen, sowie
den Vermeldungen in den Gottes-
diensten. Pfarrer Ulrich Kloos

Iconic turn
In der Orthodoxen und Katholischen

Kirche haben Bilder immer schon eine
große Rolle in der Glaubensvermittlung
gespielt. 

Der KGR Donaustetten hat nun einen
Arbeitskreis gegründet, der dafür sorgt,
dass mit Bild-, Film- und Textprojektio-
nen die Verkündigung im Gottesdienst
ganzheitlicher wird. Mindestens einmal
im Monat können sich Kirchgänger nun
zusätzlich 10 Minuten vor Gottesdienst-
beginn visuell über die Highlights des
Gemeindelebens informieren.

Pastoralreferent Christoph Esser

Ulm-Basilika
Seelsorgeeinheit

2 Katholische Kirche im Ulmer Süden |  1/2021

„Ort des Zuhörens“
Probleme mit Kindern oder dem Ehe-

partner, Krankheit, Arbeitslosigkeit,
Armut, Verlust des Partners: Schicksals-
schläge können Menschen aus der Bahn
werfen. Dann brauchen sie oft erst ein-
mal ein offenes Ohr, dem man die 
eigenen Sorgen anvertraut, einen
Gesprächspartner mit dem man darüber
spricht. Damit sind die Sorgen zwar
noch nicht behoben, aber ein Gespräch
hilft schon oft weiter und ein wichtiger
Schritt ist getan.
Gesprächstermine: Jeden Montag, um
17:00 Uhr im Chorgestühl/Sakristei der
Basilika. 
Gesprächspartner ist Diakon Raiber. 
Wer will kann sich unter E-Mail: 
diakon@gmx.de anmelden oder einfach
so vorbei kommen. Eingeladen sind alle!

Mariä Lichtmess, Blasiussegen und
Aschermittwoch
Das Fest Lichtmess erinnert daran, wie
die Begegnung des greisen Simeon im
Tempel mit dem Jesuskind für ihn eine
sehr bedeutende Begegnung war, wie
ein unvergesslicher Lichtblick. 

Den Gottesdienst für Paare gibt es in diesem Jahr in zwei unter-
schiedlichen Varianten: 
Eine digitale Variante ist unter www.ulm-basilika.de zu finden.
„Valentine to come“ ist die analoge Variante. 

Ab 17.30 Uhr gibt es in der Kirche und den Gemeinderäumen
von St. Franziskus die Möglichkeit, ganz individuell an unter-
schiedlichen Stationen zu entdecken, wie neue Impulse die Paar-
beziehung lebendig halten, bereichern und stärken. Umschreiben
lassen sich die Stationen mit „talk – play – pray“: 
Talk – als Paar in ein wesentliches Gespräch kommen. 
Play – miteinander Spaß haben und Freude erleben. 
Pray – sich von Gott begleitet fühlen, ins Beten kommen. 
Dazu regen die einzelnen Stationen an. Welche Stationen ausge-
wählt werden, wie lange und intensiv sie genutzt werden, bleibt
jedem Paar selbst überlassen.

Kirche und Gemeinderäume sind bis max. 20:00 Uhr offen – in
Abhängigkeit der tagesaktuell gegebenen Möglichkeiten.
Das Vorbereitungsteam hofft sehr, dass „Valentine to come“ wirk-
lich stattfinden kann – bittet aber darum, sich kurz vorher noch-
mals über die Homepage ulm-basilika.de oder über das Pfarr-
büro St. Franziskus (Tel. 0731/401770) zu informieren. 

Für das Valentins-Team
Gemeindereferentin Margarete Lobenhofer

Gottesdienst für Paare zu St. Valentin am Sonntag, 14. Februar online und „valentine to come“

Kerzenweihe ist in den Gottesdiensten
in der Seelsorgeeinheit ab dem 31. Janu-
ar bis 7 .Februar.
Beim Blasisussegen empfangen wir mit
brennenden, gekreuzten Kerzen persön-
lich einen Segen. Der Hl. Blasius gilt als
Patron besonders für Halskrankheiten. 
Aschermittwoch: Das Aschenkreuz, das
wir in den Gottesdiensten am Ascher-
mittwoch empfangen können, markiert
sichtbar unseren inneren Neubeginn, mit
dem wir in diese Wochen der Fastenzeit
bis Ostern hineingehen. 

Aufgrund der aktuellen Lage konnte
bis zum Redaktionsschluss des Beila-
genblattes noch nicht gesagt werden, ob
der Blasiussegen erteilt werden kann
und ob ein Aschekreuz möglich ist. Bitte
entnehmen Sie die Informationen dem
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Die Martinus Ehrennadel wird an Frauen und Männer verliehen, die minde-
stens 15 Jahre ehrenamtlich im Kirchengemeinderat tätig waren und das Kirchen-
geschehen mitgestaltet haben.

Die Martinus Medaille wird an Frauen und Männer verliehen, die sich im
Sinne des heiligen Martin, aus dem Glauben heraus über viele Jahrzehnte hinweg
für andere einsetzen.

Michael Häufele, Heilig Kreuz Gögglingen
Herr Häufele wurde nach 25 Jahren Kirchengemeinderatsarbeit aus dem

örtlichen Gremium verabschiedet. Er war viele Jahre lang Vorsitzender des
Verwaltungs- und Eine-Welt-Ausschusses. Ihm oblag die Organisation und
Durchführung der Altpapier- und Altkleidersammlung. 

Engagiert war er auch in der Öffentlichkeitsarbeit als Mitglied im Redak-
tionsteam. Im Dekanatsrat war er mehrere Jahre tätig. 

Wichtig war ihm der regelmäßige Ausflug aller ehrenamtlicher Mitarbeiter,
den er organisierte und durchführte. 

Texte: Gisela Bantle

Ehrenswerte Katholiken
Franz Josef Barth, St. Martin Wiblingen

Die Martinus Medaille geht seit 1976 an besonders engagierte Persönlich-
keiten in der Diözese. In diesem Jahr wurde unter Anderen auch Franz Josef
Barth ausgezeichnet. Der Bischof würdigt damit das vorbildliche Engagement
von sechs Personen in Kirche und Gesellschaft. „Unser Diözesanpatron ist
vielen Menschen ein großes Vorbild“, so Bischof Fürst in seiner Laudatio.
„Insbesondere, wenn es um den diakonischen Einsatz in unseren Gemeinden
und über die Grenzen unserer Kirche hinausgeht, inspiriert er viele zum hin-
gebungsvollen Dienst.“

Franz Josef Barth aus Ulm-Wiblingen engagiert sich seit Jahrzehnten für
seine Kirchgemeinde St. Martin. Er war nicht nur für drei Amtsperioden Mit-
glied im Kirchengemeinderat und hilft bei vielen Arbeiten rund um die dortige
Basilika, sondern er gehört auch dem Förderkreis zur Erhaltung der Wiblin-
ger Kapellen, Flurkreuze, Bildstöcke und Kleindenkmale e.V. sowie dem
Orgelförderverein an und ist maßgeblich in der Flüchtlingsarbeit aktiv.  Der
Bischof würdigte insbesondere, dass Barth seine Talente nicht einfach für
sich nutze, sondern sich für andere einbringe.

Mit der Martinus Ehrennadel wurden geehrt:
Hanni Maucher, St. Franziskus Tannenplatz 

Seit ihrem Zuzug an den Tannenplatz vor gut 40 Jahren war Frau Maucher
in der Franziskusgemeinde ehrenamtlich tätig. Es gibt vermutlich keinen ein-
zigen Bereich der Gemeindearbeit, der nicht ihre Spuren trägt. Sie ist bekannt
als großer Kümmerer. Sie hat 20 Jahre lang im Kirchengemeinderat mitgear-
beitet, war lange gewählte Vorsitzende und stellvertretende gewählte Vorsit-
zende und damit in vielen Gremien (z.B.: Verwaltungs-und Liturgieaus-
schuss) vertreten. Ihr Einsatz als Lektorin, Eucharistiehelferin und Wortgot-
tesdienstleiterin unterstreicht ihr besonderes Engagement für die Liturgie.
Schwerpunkte der letzten Jahre waren auch Ökumene und Gemeindefeste
und das monatliche Frühstück bei Franziskus. Besonders hervorzuheben ist
der jährliche Adventsbasar, den sie organisiert, bestückt und durchführt. Und
was wäre die Franziskuskirche ohne Blumenschmuck!

Trotz ihres Ausscheidens aus dem Kirchengemeinderat ist sie aber noch
nicht in den Ruhestand getreten. Viele Aufgaben erledigt sie nach wie vor
auch aus der zweiten Reihe heraus.
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22.Fr 09:00 Eucharistiefeier zur Marktzeit St. Franziskus
23.Sa 14:00 Tauffeier Heilig Kreuz

15:30 Tauffeier Basilika St. Martin
17:00 Eucharistiefeier mit Vorstellung der

Erstkommunion-Kinder St. Franziskus
24.So 09:00 Eucharistiefeier St. Franziskus

09:00 Eucharistiefeier Heilige Familie
10:30 Eucharistiefeier mit Vorstellung der

Erstkommunion-Kinder Basilika St. Martin
19:00 Jugendgottesdienst Heilige Familie

26.Di 15:00 Anbetung St. Franziskus
18:30 Eucharistiefeier St. Anton

27.Mi 18:30 Eucharistiefeier Heilig Kreuz
28.Do 09:00 Eucharistiefeier St. Franziskus

18:30 Eucharistiefeier Heilige Familie
29.Fr 09:00 Eucharistiefeier zur Marktzeit St. Franziskus
30.Sa 17:00 Eucharistiefeier St. Franziskus
31.So 09:00 Wort-Gottes-Feier St. Franziskus

09:00 Eucharistiefeier mit Vorstellung der
Erstkommunion-Kinder und Kerzenweihe St. Anton

10:30 Eucharistiefeier Basilika St. Martin
10:30 Eucharistiefeier Heilig Kreuz

2. Di 15:00 Anbetung St. Franziskus
18:30 Eucharistiefeier zu Mariä Lichtmess mit

Kerzenweihe Basilika St. Martin
3. Mi 18:30 Eucharistiefeier Heilig Kreuz
4. Do 09:00 Eucharistiefeier mit Kerzenweihe St. Franziskus

18:30 Eucharistiefeier Heilige Familie
5. Fr 09:00 Eucharistiefeier zur Marktzeit mit Kerzenweihe,

anschl. Aussetzung und Anbetung St. Franziskus
18:00 Beichtgelegenheit Heilige Familie
18:30 Eucharistiefeier zum Herz-Jesu-Freitag Heilige Familie

6. Sa 16:00 Beichtgelegenheit St. Franziskus
17:00 Eucharistiefeier mit Kerzenweihe St. Franziskus

7. So 09:00 Eucharistiefeier mit Kerzenweihe St. Franziskus
09:00 Eucharistiefeier mit Erstkommunion-Kindern

und Segnung der Erstkommunion-Kerzen Heilige Familie

Januar

Februar

(Ökum.)

(anstatt in der Basilika)

(Beichtstuhl)

Februar

wöchentlich: Montags  17:00 Ort des Zuhörens

10:30 Familiengottesdienst mit Erstkommunion-
Kindern und Kerzenweihe

9. Di 15:00 Anbetung
18:30 Eucharistiefeier

10.Mi 18:30 Eucharistiefeier
11.Do 09:00 Eucharistiefeier

18:30 Eucharistiefeier
12.Fr 09:00 Eucharistiefeier zur Marktzeit
13.Sa 17:00 Eucharistiefeier
14.So 09:00 Eucharistiefeier

09:00 Eucharistiefeier
10:30 Eucharistiefeier
10:30 Eucharistiefeier
17:30 "Valentine to come" sind Stationen mit

"talk – play – pray"
16.Di 15:00 Anbetung

18:30 Eucharistiefeier
17.Mi 09:00 Eucharistiefeier zu Aschermittwoch

17:00 Eucharistiefeier zu Aschermittwoch
18:30 Eucharistiefeier zu Aschermittwoch

18.Do 09:00 Eucharistiefeier
18:30 Eucharistiefeier

19.Fr 09:00 Eucharistiefeier zur Marktzeit
20.Sa 14:00 Tauffeier

15:30 Tauffeier
17:00 Eucharistiefeier

21.So 09:00 Eucharistiefeier
09:00 Eucharistiefeier
10:30 Eucharistiefeier

23.Di 08:00 Laudes
09:00 Laudes
15:00 Anbetung
18:30 Eucharistiefeier

24.Mi 18:30 Eucharistiefeier
19:00 Jugendkirche New Generation

25.Do 09:00 Eucharistiefeier
18:30 Eucharistiefeier

Wiblingen: Basilika und St. Franziskus
Unterweiler: St. Anton | Gögglingen: Hl. Kreuz
Donaustetten: St. Laurentius Hl. Familie

Basilika
St. Franziskus

Hl. Kreuz
Hl. Fam

ilie

St. Anton

Basilika
St. Franziskus

Hl. Kreuz

St. Anton

Wiblingen: Basilika und St. Franziskus
Unterweiler: St. Anton | Gögglingen: Hl. Kreuz
Donaustetten: St. Laurentius Hl. Familie

Hl. Fam
ilie

Gottesdienste vom 22. Januar 2021 - 25. Februar 2021 (sämtliche Angaben ohne Gewähr!)

IMPRESSUM  Die vorliegende Ausgabe ist das Mitteilungsblatt der Seelsorgeeinheit Ulm-Basilika für
die Kirchengemeinden St. Martin Wiblingen mit St. Anton Unterweiler, St. Franziskus Wiblingen,
Hl. Kreuz Gögglingen und St. Laurentius Donaustetten.
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Lukas 2,10-11
Und der Engel sprach zu ihnen: „Fürchtet euch nicht! Siehe,
ich verkündige euch große Freude, die allem Volk wider-
fahren wird; denn euch ist heute der Heiland geboren, 
welcher ist Christus, der Herr, in der Stadt Davids“.
Angst ist kein guter Ratgeber. Immer wieder schickt Gott
uns diese Botschaft: Gott ist mächtiger als Corona, 
Egoismus, Gewalt und Tod. Fürchte dich nicht vor der
Zukunft, Gott ist immer an deiner Seite!

Pastoralreferent Christoph Esser

Ulm-Basilika
Seelsorgeeinheit
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K I R C H E  

Kath. Kirchengemeinde St. Laurentius Donaustetten / 
KHK-Team – Kinder helfen Kindern

News aus Lekirumuni, Tanzania
Pater Laurent Mtaroni aus Donaustetten berichtet über
eine Reise in seine tanzanische Heimat im Spätherbst
2020:

■■    “Lekirumuni, ein Dorf mitten im Maussaigebiet, war auch
dieses Jahr ein wichtiges Ziel während meines Heimatauf-
enthaltes. Lekirumuni, das vor drei Jahren noch eine Steppe war,
ist kaum wiederzuerkennen. Dem Volk der Massai bietet sich hier
eine wahre Zukunftschance. Der Kindergarten bietet Platz für ca. 90
Kinder. Die Schule, wenn sie komplett fertig gebaut ist, fasst rund
350 Kinder. Die Massaikinder haben in Lekirumuni einen Ort, an
dem sie alles bekommen, was sie bisher entbehren mussten: Klei-
dung, Nahrung und Schulbildung. Die Rossana Pre & Primary School
in Lekirumuni ist ein wahrer Segen für ein ganzes Volk geworden.

■■    Hilfe aus Deutschland
Das KHK Team "Kinder Helfen Kindern" – Hl. Kreuz Gögglingen, das
dieses Projekt erst ermöglicht hat, blickt auf sehr arbeitsreiche und
emotionale Jahre zurück. Der Zielstrebigkeit des Teams ist es zu
verdanken, dass das Projekt in kürzester Zeit zu einem vollen Erfolg
wurde. Trotz Corona und der Einschränkungen sowie vieler ausge-
fallener Aktionen im Jahr 2020 ist es geglückt, die Finanzierung für
das ganze Jahr sicherzustellen und den Traum vom eigenen Schul-
gebäude weiter voranzubringen. Noch ist nicht alles fertig, und es
wird noch eine gewisse Zeit dauern, bis der Bau abgeschlossen wer-
den kann. Aber dennoch sieht man ganz klar und deutlich die posi-
tiven Veränderungen seit unserem letzten Besuch im Jahr 2019.

■■    Was jetzt noch ganz dringend fehlt
Geld für Klassenzimmermöbel, Schuluniformen und Schuhe für der-
zeit 250 Kinder, Nahrungsmittelvorräte und die Ausstattung der
Schulmensa. Im Namen meines Ordens möchte ich mich herzlich
bei allen bedanken, die dazu beitragen, dass sich der Traum "Leki-
rumuni" erfüllt. Vergelt's Gott – Asante sana. Jeder Euro war und ist
immer noch sehr wichtig.
Rund 1,50 Euro wird pro Kind und Tag für eine vollwertige Mahlzeit

Seit 2013 ist Pater Laurent als
Pfarrvikar tätig. In der gesamten
Seelsorgeeinheit ist er mit Gottes-
diensten, Spendung aller Sakramen-
te, Krankensalbung und Abnahme
der Beichte unterwegs, außerdem ist
Pater Laurent als verantwortlicher
Priester Ansprechpartner für alle
Sternsingerteams. An jedem ersten
Freitag des Monats gestaltet der

Seelsorger die Herz Jesu-Feiern in der Kirche Heilige Familie. In
der Kirchgemeinde St. Anton Unterweiler betreut Pater Laurent
die Ministranten.

Eine Chance für das Volk der Massai
Das Projekt “Rosanna Pre & Primary School” mit Kindergarten und
Grundschule in Lekirumuni im tanzanischen Massaigebiet ist im
Jahr 2016 begonnen worden. Zusammen mit Renate Babic aus
Gögglingen leitet Pater Laurent das Projekt und ist als gebürtiger
Tanzanier eine wichtige Verbindungsperson. Mit den vielen Helfe-
rinnen und Helfern des Kinder-Helfen-Kindern-Teams Gögglingen
sowie Unterstützern und Spendern in der Seelsorgeeinheit Ulm-
Basilika ist im Laufe der Jahre von der Hilfe für Kinder in Not ein
Gesamtprojekt mit Kindergarten, Grundschule und Mensa ent-
standen. Die Massai, ursprünglich ein Nomadenvolk, sind durch
Klimaveränderungen, zurückgehende Tierbestände durch Futter-
mittelknappheit und politische Umstände zum Umdenken
gezwungen und müssen sesshaft werden. Für die Kinder der 
Massai ist Schulbildung die Chance auf Zukunft und ein gesicher-
tes Leben.                                                                       lla

Weitere Informationen:
www.kinder-helfen-kindern-Gögglingen.com

– für die Kinder oft die einzige Mahlzeit am Tag – benötigt, weitere
25 Euro je Kind für eine komplette Schulkleidung einschließlich
Schuhen. In Afrika besteht Schuluniformpflicht von Anfang an.

■■    Corona in Tanzania
Im Frühjahr 2020 wurden vorsorglich sämtliche schulischen Einrich-
tungen geschlossen, da auch dort mit einer großen Viruswelle
gerechnet wurde. Als man feststellte, dass sich dies nicht bewahr-
heitet und Tanzania von dem Virus anscheinend verschont bleiben
wird, wurden die Schulen wieder geöffnet. Denn für die Kinder
bedeutet Schule nicht nur Unterricht sondern auch Nahrung und
Fürsorge. 
Da viele Menschen in Tanzania Tagelöhner sind, hat sich Präsident
John Pombe Magufuli gegen einen landesweiten Lockdown ausge-
sprochen, um einer Hungersnot zu entgehen.

Leider gibt es keine aktuellen Infektionszahlen, da in Tanzania nicht
so konsequent getestet wird wie bei uns in Deutschland. Es ist zu
hoffen, dass Corona nach wie vor keine große Rolle im Land spielt.
Weder sind die Krankenhäuser voller, noch die Sterberate höher als
sonst. Dennoch wurden von Beginn der Corona-Pandemie an
besondere Hygienemaßnahmen getroffen, wie: Fiebermessen und
häufiges Händewaschen. Beten wir, dass Tanzania weiterhin ver-
schont bleibt.” Pater Laurent Mtaroni

Kindergartenkinder mit Pater Laurent

Schulanfang
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KIRCHE

Kath. Seelsorgeeinheit Ulm-Basilika

Krippenfeiern 2020 Open Air
Die Krippenfeiern in der Katholischen Seelsorgeeinheit fanden am
24.12.2020 alle Open Air statt. Das Krippenspiel in Gögglingen im
Innenhof vor der Kirche Heilig Kreuz; in Unterweiler kamen die Mit-
wirkenden der Krippenfeier mit Pferd und musikalischer Begleitung
an verschiedene Plätze im Ort; im Klosterhof der Basilika St. Martin
wurde der Familiengottesdienst bei beginnender Dämmerung im
Freien gefeiert.

Ministranten gestalten die Waldweihnacht
Zahlreiche Akteure wirkten bei der Waldweihnacht auf dem Freizeit-
gelände an der Humlanger Straße in Donaustetten mit, und die Hir-
ten waren mit ihren Tieren dabei (siehe Fotos auf dieser Seite). Die
Darsteller beim Krippenspiel und die Musiker sind Ministranten aus
Donaustetten. Die Besucher konnten sich am Lagerfeuer 
wärmen, Kinder durften als Engel oder Hirten verkleidet kommen.
Hygiene- und Abstandsregeln wurden vorbildlich eingehalten.    lla

Fotos: Frederik Birk

Ausgabe_1_Jan_2021_Druck.qxd  18.01.21  21:06  Seite 20



WIBLINGEN aktuell 1/2021 21

NAHVERSORGUNG

■■    Milchhof Kühnle, 

Brunnenstraße 29, 89079 Ulm-Unterweiler
Biomilch-Automat im Milchhäusle mit Kühlvitrine für Butter, Eier,
Kartoffeln, Äpfel, Gemüse je nach Saison und Verfügbarkeit.

Freitag von 15 - 18 Uhr Hofmarkt mit Verkauf von Backwaren, 
Butter, Käse, saisonalem Bioland-Gemüse, Eiern, Kartoffeln.

Vorbestellung möglich, Tel. 07346/922525, Mobil: 0173/5856892,
E-Mail: kuehnlehof@web.de – Abholung freitags während der Öff-
nungszeiten des Hofmarktes.

■■    Familie Manfred Stolz, Landwirtschaftlicher Betrieb, 
Altheimer Straße 28, 89079 Ulm-Unterweiler
Tagesfrische Eier ab 11 Uhr im Eierhäusle, handgemachte Nudeln
von eigenen Eiern auf Anfrage.

■■    Walter’s Hoflädele, Familie Winfried Walter, 

Kirchberger Straße 71, 89079 Ulm-Gögglingen

Öffnungszeiten: Freitag Nachmittag und Samstag Vormittag.

Angeboten werden Kartoffeln, Äpfel, Birnen, Eier, aus eigener
Schlachtung Wurstprodukte in Gläsern und Rauchfleisch, Käse,
Olivenöl, Schnäpse, Liköre, Apfelsaft, Honig. 
Vorbestellung von Fleisch- und Wurstwaren möglich, 
Tel. 07305/5575, E-Mail: walterwinfried@web.de

Hofprodukte rund um die Uhr aus dem Hofautomaten.

■■    Verkaufshäusle in Gögglingen: Demeterhof Hubert
Rueß, Erbach

Standort: Bertholdstraße von der Alb-Donau-Straße kommend,
rechte Seite nach der Abzweigung Primelweg.

Im Häusle gibt es gekühlt Hausmacherwurst-Konserven, Eier und
Bio-Kartoffeln.

■■    Hampp-Mühle Illerkirchberg, Inh. Georg Remmele
Mühlenladen: Weihungstraße 18, 89171 Illerkirchberg, Tel.
07346/3800, E-Mail: georg.remmele@gmx.de

Öffnungszeiten: Montag - Samstag 8 - 12.30 Uhr
Dienstag, Donnerstag, Freitag 15 - 18 Uhr

Im Mühlenladen gibt es verschiedene Mehle, Getreide, Nudeln,
Brotback-Zutaten, Müsli, Suppen und Soßen, Bio-Produkte und Alb-
Leisa. Aus eigener Hoferzeugung werden Eier aus Bodenhaltung,
Kartoffeln und Apfelsaft angeboten.

Rund um die Uhr frische Eier und Mehl am Automaten.

■■    Wochenmarkt in Wiblingen auf dem Marktplatz
freitags von 9 bis 16 Uhr.

■■    Wochenmarkt in Gögglingen/Donaustetten auf dem
Rathausplatz Riedlen
donnerstags von 8 bis 12.30 Uhr.

■■    Metzgerhans GmbH, Metzgerei Adler am Pranger, 

Wiblingen, Tel. 0731/94589598
Metzgereiprodukte rund um die Uhr aus dem Automaten.

Sämtliche Angaben ohne Gewähr. / lla

Nahversorgung 

Hofläden, Wochenmärkte und
Lebensmittel am Automaten
In der Zeit der Maßnahmen zur Bekämpfung  bzw. Verlangsamung
der Corona-Infektionen wirken sich die Einschränkungen weiterhin
auf den Alltag aus. Die Möglichkeiten für nachhaltigen Einkauf 
rücken stärker ins Blickfeld.

weihungstraße 21/1
89079 ulm-wiblingen
telefon: 0731/ 41467

mail@steinmetz-schele.de

www.steinmetz-schele.de

Individuelle Grabmale
und Arbeiten aus Naturstein

Besuchen Sie uns – wir beraten Sie gerne!

telefax: 0731 / 940975-0
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STADTBIBLIOTHEK

Stadtbibliothek Ulm

Bücher auf Termin
Kostenloser Abholservice an allen Standorten der
Stadtbibliothek Ulm

Die Leihfrist der Medien, die bereits vor der Schließzeit ausgeliehen
wurden, ist automatisch verlängert bis Mittwoch, 10. Februar 2021.
Für Medien der Fahrbibliothek gilt die neue Leihfrist bis Montag, 
15. Februar 2021.
Der Bibliotheksausweis wird bei Bedarf entsprechend der Satzung
verlängert. Eine Neuausstellung ist telefonisch über die Zentralbi-
bliothek (Dienstag bis Freitag von 10 bis 13 Uhr) möglich.

■■ Stadtteilbilbliothek Wiblingen
Die Stadtteilbibliothek Wiblingen ist im Lockdown bis voraussichtlich
Sonntag, 31. Januar 2021 geschlossen. Dennoch können Bücher
und andere Medien ausgeliehen werden – allerdings mit Termin!
Das Sortiment der Bibliothek steht mit allen Medien – Bestsellern
und anderen Romanen, Hörbüchern und aktuellen Sachbüchern,
Kinder- und Jugendbüchern, DVDs und Spielen zur Verfügung.

Leider ist eine persönliche Auswahl vor Ort mit Stöbern an den
Regalen nicht erlaubt. Wer bestimmte verfügbare Medien ausleihen
möchte, kann sie über den Katalog auf der Homepage der Stadt-
bibliothek Ulm https://opac.ulm.de/webopac recherchieren und
dann über das Online-Formular, per Mail oder telefonisch bestellen.
Es ist auch möglich, sich ein Überraschungspaket zusammenstellen
lassen.

Nach Terminvereinbarung können die Medien vor Ort abgeholt wer-
den, wobei Terminwünsche berücksichtigt werden.

Medienwünsche werden telefonisch unter 0731/161-4162 von
Dienstag bis Freitag von 10 bis 12 Uhr und von 14.30 bis 17.30 Uhr
entgegen genommen, per E-Mail ist das Bibliotheksteam unter
stadtteilbibliothek.wiblingen@ulm.de zu erreichen.

Die Medien können nach Terminvereinbarung von Dienstag bis Frei-
tag jeweils von 14.30 bis 17.30 Uhr abgeholt werden. Dabei gilt die
Mundschutzpflicht.

■■ Zentralbibliothek Ulm
Auch in der Glaspyramide ist ein Abholservice eingerichtet. Bücher
und andere Medien können von Dienstag bis Freitag von 10 bis 
13 Uhr unter 0731/161-4140 telefonisch bestellt und nach Termin-
vereinbarung vor Ort abgeholt werden. Dies ist in der Glaspyramide
von Dienstag bis Freitag zwischen 10 und 19 Uhr möglich. Die
Medienrückgabebox im Foyer der Zentralbibliothek bleibt geschlos-
sen. 
Der Medien-Lieferservice der Stadtbibliothek bleibt für Covid-19-
Risikogruppen erhalten. 

■■ Fahrbibliothek
Bücher und andere verfügbare Medien der Fahrbibliothek können
nach vorheriger Terminvereinbarung am Bücherbus an der jeweili-
gen Haltestelle abgeholt werden.
Die telefonische Bestellung kann unter 0731/161-4150 aufgegeben
werden oder Medienwünsche per E-Mail an fahrbibliothek@ulm.de
gerichtet werden. Der Zutritt in den Bus, Beratung und spontane
Ausleihe sind nicht möglich, der Besuch beschränkt sich auf das
Abholen der bestellten Medien. Die Mundschutzpflicht gilt auch vor
dem Bücherbus bei der Abholung.

Die Abholtermine für Januar und bei einer eventuellen Fortführung
des Lockdowns auch für Februar:
Gögglingen: 28.01.2021, 14 - 16 Uhr und 11.02. 2021, 14 - 16 Uhr
Unterweiler: 02.02.2021, 15.30 - 16.30 Uhr
Weitere Abholtermine auf Anfrage.

Kontakt: Fahrbibliothek, Moltkestraße 10, 89077 Ulm 
Telefon: 0731 161-4150 (vormittags)
Weitere Informationen und Katalog der Stadtbibliothek Ulm:
https://stadtbibliothek.ulm.de/vor-ort/fahrbibliothek

Seit der Gründung im Jahr 1961 ist die zentrale Aufgabe der Fahr-
bibliothek als Außenstelle der Stadtbibliothek Ulm die Versorgung
der Bevölkerung in den Stadtteilen und Ulmer Teilorten mit Medien.

■■    Jede zweite Woche kommt der Bücherbus
Der Omnibus im XL-Format ist mit ca. 7.500 Medien unterwegs.
Mitgeführt werden Romane, Kindermedien, Sachliteratur, Zeit-
schriften, CDs (Musik und Hörbücher) und DVDs. Im regulären
Betrieb werden zehn Haltestellen in den Ulmer Teilorten im zwei-
wöchigen Turnus angefahren, im Stadtteil Söflingen kommt die
Bibliothek auf Rädern wöchentlich.

■■    Bestsellertitel sind mit an Bord
Das Medienangebot ist aktuell und orientiert sich an den Wünschen
der Nutzer. Was der Bücherbus nicht mitführt, wird aus dem
gemeinsamen Bestand der Fahr- und Weststadtbibliothek besorgt
und bei der nächsten Ausleihe mitgebracht. 

■■    Leihfristen und Verlängerungen
Die Ausleihzeit für Bücher aus der Fahrbibliothek sind wie in den
Stadtteilbibliotheken zunächst mit zwei Wochen angesetzt, die Leih-
frist kann vor Ort im Bücherbus, telefonisch, per E-Mail oder online
verlängert werden. 

■■    Haltestellen und Öffnungszeiten im Ulmer Süden
Nach Unterweiler kommt die Bibliothek auf Rädern in geraden
Kalenderwochen dienstags von 15.45 bis 17.30, die Haltestelle ist
am Dorfplatz. In ungeraden Kalenderwochen rollt der Bücherbus
donnerstags nach Gögglingen-Donaustetten und ist auf dem
Rathausplatz von 13.30 bis 17.30 Uhr geöffnet. Der Bücherbus fährt
auch in den Ferien und an Brückentagen, die Ausleihe entfällt nur
an Feiertagen.                                       Stadtbibliothek Ulm/lla

Ein Bus voller Bücher!
Nach Beendigung des Lockdowns kommt die Fahr-
bibliothek wieder zweimal im Monat nach Gögglingen
und Unterweiler.
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S C H U L E N

Wiblinger Schulen

Wie geht es weiter ab Klasse 5?
Informations-Abende für künftige 
Fünftklässler und ihre Eltern

■■    Sägefeld-Grund- und Werkrealschule Ulm-Wiblingen, 
Stiefenhoferweg 1,
am Mittwoch, 24. Februar 2021, ab 17 Uhr
■■    Programm:
17 bis 18 Uhr: offenes Schulhaus mit Schulhausrundgang und der
Möglichkeit Fragen zu stellen.
18 bis 19 Uhr: spannende Events für die Kinder.
18 bis 19 Uhr: Information der Schulleitung zur Schule für die
Eltern.
Sollten sich aufgrund der Corona-Pandemie Änderungen ergeben,
sind Informationen auf der Homepage www.saegefeldschule.de zu
finden.

Cornelia Euchner, Schulleiterin 
der Sägefeld Grund- und Werkrealschule Ulm-Wiblingen

■■    Albert Einstein-Realschule Ulm-Wiblingen, 
Buchauer Straße 9,
am Freitag, 26. Februar 2021, ab 17 Uhr
■■    Programm:
17 bis 18 Uhr: Offenes Schulhaus mit Info-Räumen der Fächer und
Profile.
18 bis 19 Uhr: für die Kinder Erlebnis-Workshops in spannenden
Fächern,
für die Eltern im Foyer Schulleitervortrag und Film zur Schule und
ihren Profilen.
Wegen der Corona-Pandemie empfiehlt es sich, kurz vor dem Ter-
min auf der Internet-Seite www.einstein-rs.de nachzuschauen, ob
die Veranstaltung stattfinden kann. Falls sie abgesagt werden muss,
gibt es auf diesen Seiten eine informative Präsentation der Albert
Einstein-Realschule.

David Langer, Schulleiter Albert Einstein-Realschule

■■    Albert Einstein-Gymnasium Ulm-Wiblingen, 
Buchauer Straße 9:
Informationsabend am Montag, 1. März 2021, 
von 18 bis 21 Uhr.

■■    Informationsveranstaltung Hochbegabtenzug:
ZOOM-Meeting am Dienstag, 9. Februar 2021, 
19 bis 21 Uhr.
Daten für den Login:
Registrieren für die Informationsveranstaltung zum Hochbegabten-
zug unter
https://einstein-gym.zoom.us/meeting/register/
tJcpf-CrqDMrG 9QawKHe9006n03sAS72tkhQ
Nach der Registrierung erfolgt Bestätigungs-E-Mail mit Informatio-
nen über die Teilnahme am Meeting.

Praxis für Physiotherapie
Andreas Eckhardt und Kollegen

Manuelle Therapie KG-Neuro Massage
Krankengymnastik Manuelle Lymphdrainage
Med. Trainingstherapie

Praxis für Osteopathie
Eva Kleinwort

www.eckhardt-physio.de
Sporerstraße 4 · Ulm-Wiblingen · Tel.: 0731-46990

Sporerstraße 4 · Ulm-Wiblingen · Tel.: 0731-14412901

Heilpraktikerin / Physiotherapeutin

Jede Woche NEU,
interessante Informationen rund um

gesunde Ernährung und Lebensmittel

sowie aktuelle Wochen-Angebote für Sie!

Das neue Journal
digital im Internet
als Blätterkatalog
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S E N I O R E N

„Im Alter sind depressive Störungen die häufigste psychische Stö-
rung und gehen noch stärker als in jüngeren Altersgruppen mit
einem erhöhten Suizidrisiko einher“, sagt Dr. Alexandra Isaksson,
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie bei der AOK Baden-
Württemberg. Niedergeschlagenheit, sozialer Rückzug, Antriebslo-
sigkeit und Interessenverlust werden oft als natürliche Begleit-

erscheinungen des Altwerdens und nicht als mögliches Warnzeichen
für eine Depression gewertet. Dabei sind psychische Erkrankungen
in der zweiten Lebenshälfte nicht selten. Allein in Baden-Württem-
berg zählte die AOK im Jahr 2019 bei den über 70-Jährigen 145.949
Versicherte, die wegen einer depressiven Störung in Behandlung
waren – 105.897 Frauen und 40.052 Männer. Die Einschränkungen
und die soziale Isolation durch die Corona-Pandemie dürften diese
Zahlen weiter ansteigen lassen.

■  Einsamkeit gefährdet besonders
Laut einer Studie des Robert-Koch-Instituts zur Gesundheit Erwach-
sener in Deutschland erkranken 8,1 Prozent aller Menschen im Alter
von 18 bis 79 Jahren im Laufe eines Jahres an einer Depression.
Schwere Depressionen sind im Alter nicht häufiger als im jüngeren

Erwachsenenalter, allerdings sind leichtere Depressionen zwei bis
drei Mal so häufig bei älteren Menschen zu finden. Besonders
gefährdet, an einer Depression im Alter zu erkranken, sind Frauen
sowie Menschen ohne vertrauensvolle persönliche Beziehungen und
Bewohner in Pflegeheimen.

Im Jahr 2019 mussten im Stadtkreis Ulm 26,9 Prozent
der über 70-Jährigen (1.702 Versicherte) wegen Depres-
sion ärztliche Hilfe in Anspruch nehmen. Im Alb-Donau-
Kreis waren 22,7 Prozent der AOK-Versicherten in der
analysierten Altersgruppe betroffen (2.966 Versicherte).
Damit liegen beide Kreise über dem Landesschnitt von
21,5 Prozent. 

■  Körperliche Begleitsymtome können auftreten
„Grundsätzlich unterscheidet sich eine Depression im
Alter nicht von einer Depression in jüngeren Jahren“,
erklärt Dr. Isaksson. „Jedoch klagen ältere Betroffene
häufiger auch über körperliche Begleitsymptome wie
Schlafstörungen, Ohrgeräusche, Verdauungsprobleme
und Schmerzen. All das kann die depressiven Symptome
überdecken und dazu führen, dass eine Depression nicht
erkannt wird.“ Im Falle eines Verdachts auf eine depres-
sive Störung sollte umgehend ein Arzt – der Hausarzt, ein
Facharzt für Psychiatrie oder Psychosomatische Medizin
oder ein Nervenarzt – aufgesucht werden. 

■  Tagesstruktur und Bewegung
„Ab einem gewissen Schweregrad der Depression stellt
eine antidepressive Medikation, am besten in Verbindung
mit einer Psychotherapie, die wirksamste Behandlung
dar“, so die Fachärztin. Aber auch die Betroffenen selbst

können etwas dafür tun, um einer depressiven Symptomatik ent-
gegenzuwirken. Besonders in Zeiten der Corona-Pandemie sei es
wichtig, eine geregelte Tagesstruktur beizubehalten und in Bewe-
gung zu bleiben. „Das Wichtigste bei einer depressiven Symptoma-
tik ist, nicht allein in der aussichtslos erscheinenden Situation zu
bleiben, sondern sich trotz oft vorhandener Scham- und Schuldge-
fühle einer anderen Person anzuvertrauen“, rät Dr. Sabine Schwenk,
Geschäftsführerin der AOK Ulm-Biberach. „Eine Depression ist eine
Erkrankung wie andere auch. Sie kann jeden treffen.“ 

■  Sorgen machen krank
Die Gründe für Altersdepressionen sind vielfältig. Laut einer landes-
weiten Forsa-Befragung vom Oktober 2020 sorgen sich Frauen vor
allem um Pflegebedürftigkeit (67 Prozent), gefolgt vom Verlust von
Familienmitgliedern oder Freunden (64 Prozent) und gesundheit-
lichen Problemen im Alter (58 Prozent) sowie der Altersarmut (39
Prozent). Für Männer stehen die gesundheitlichen Probleme im
Vordergrund (65 Prozent), gefolgt von Pflegebedürftigkeit (63 Pro-
zent) und der Angst vor dem Verlust von Familienmitgliedern oder
Freunden (60 Prozent). Nur rund ein Viertel der Männer sorgt sich
um Altersarmut.

■  Rechtzeitig Rat suchen
Bei Fragen zur Erkrankung und zu Anlaufstellen in der Nähe hilft die
Deutsche Depressionshilfe weiter unter der Telefonnummer 0800 33
44 533. Auch die Telefonseelsorge steht Ratsuchenden rund um die
Uhr und kostenfrei unter den Telefonnummern 0800 111 0 111 oder
0800 111 0 222 zur Verfügung. AOK-Versicherte haben die Möglich-
keit, sich über ihren Hausarzt in ein spezielles Facharztprogramm
einzuschreiben, über das ihnen eine zeitnahe psychiatrische und
psychotherapeutische Behandlung sowie auch Unterstützung durch
den sozialen Dienst der AOK vermittelt werden kann. Infos unter
www.aok.de/pk/ bw/inhalt/aok-facharztprogramm

Als ergänzende Online-Selbsthilfe kann das Programm „moodgym“
Hilfestellung im Umgang mit depressiven Symptomen geben:
www.aok.de/pk/uni/inhalt/moodgym-online-selbsthilfe-bei-depres-
sionen-2/ Presseservice AOK Ulm-Biberach

Senioren in der Region sind häufiger depressiv
Ein Viertel der über 70-Jährigen betroffen
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Helga Malischewski

Pfullendorfer Str. 10 | 89079 Ulm
Tel. 07 31-38 71 60 

Reinhard Kuntz

St. Gallener Str. 2 | 89079 Ulm
Tel. 07 31-4 66 55

aktuell

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,

wir hoffen, Sie hatten geruhsame und friedvolle Weihnachtsfeier-
tage und haben den Jahreswechsel, sofern möglich, etwas gefeiert.
Das neue Jahr wird uns alle vor große Herausforderungen stellen.
Aber in gemeinsam gelebter Solidarität werden wir diese Aufgaben
meistern.

■■    Und es ward hell am Marktplatz in Wiblingen
Zugegeben, der Vergleich mit dem Erscheinen des Weihnachtsterns
zu Christi Geburt hinkt vielleicht etwas, aber als nach Jahren der tri-
sten Schummerbeleuchtung, rechtzeitig vor Weihnachten, unser

Wiblinger Marktplatz im hellen Licht
erstrahlte, liegt der Gedanke nicht fern.
Zugegebenermaßen waren wir WWG Stadt-
räte dabei nicht ganz unschuldig. Immer
wieder haben wir beim OB und bei der SWU
die defekten Leuchten angemahnt.
Bevor die versprochenen neuen Leuchten
jetzt hoffentlich in diesem Jahr installiert
werden, hat die SWU die defekten Leucht-
mittel nochmals ersetzt. Dafür Herrn Eder,
Chef der SWU, herzlichen Dank.

Unser Dank geht auch an Herrn Siemoneit vom Verein Phoenix Wib-
lingen e.V. und an die Wiblinger Feuerwehr. Kurzfristig wurden Lich-
terketten nachgeordert und von der Feuerwehr installiert, um damit
die stattlichen Weihnachtsbäume am Pranger und am Wiblinger
Marktplatz ins rechte Licht zu rücken.
Eine weitere Veränderung am Marktplatz soll in diesem Jahr eben-
falls umgesetzt werden. Auf unseren Antrag hat die Verwaltung
zugesagt eine Verbesserung der Wegeführung für Kinderwagen und
Rollatoren zu installieren. In der nächsten Ausgabe werden wir
Details darüber berichten. 

■■    Haushalt der Stadt Ulm 2021
Finanzbürgermeister Bendel musste anlässlich der Haushaltsplanbe-
ratungen im Dezember 2020 erstmals in seiner Eigenschaft als
oberster Hüter der Finanzen unserer Stadt ein negatives Ergebnis
verkünden. Im Ergebnishaushalt fehlen der Stadt ca. 14,5 Millionen
Euro. Auch muss in den Jahren 2022 bis 2024 ebenfalls mit negati-
ven Ergebnissen gerechnet werden.
Die Gründe hierfür sind vielfältiger Natur. Die zu erwartenden Erträ-
ge können den stark ansteigenden Finanzbedarfen auf Dauer nicht
mehr standhalten. Der steigende Personal- und Sachaufwand macht

Die WWG gratuliert
der Münsterbauhütte Ulm zur Aufnahme in
das Immaterielle Kulturerbe der Unesco.

www.wwg-ulm.de
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deutlich, dass der Aufgabenumfang der Stadt qualitativ und quanti-
tativ stark angewachsen ist und damit städtische Finanzkraft bindet.
Allein der Zuschussbedarf für die Kinderbetreuung steigt um 2,8 Milli-
onen Euro  auf mittlerweile 38,2 Millionen Euro im Jahr 2021. Dane-
ben müssen wir durch die Corona Pandemie mit sinkenden Steuerein-
nahmen rechnen.  Welche Auswirkungen die Pandemie noch mit sich
bringt, kann nicht abgeschätzt werden. Sie stellt aber mit Sicherheit
ein erhebliches Risiko für die städtischen Finanzen dar. Ein strukturel-
ler Konsolidierungsprozess ist deshalb dringend notwendig.   
Die Neuverschuldung der Stadt beträgt in diesem Jahr 25 Millionen
Euro. Um mittelfristig einen Haushaltsausgleich zu gewährleisten,
müssen im Ergebnishaushalt Entlastungsmöglichkeiten geschaffen
werden.
Ein konkreter Schritt dazu ist die Einsparung von 6,5 Millionen Euro
bis 2023 im Ergebnishaushalt. Im Juni 2021 wird der Gemeinderat
in einer zweitägigen Klausurtagung über weitere Maßnahmen bera-
ten. Die Funktionsfähigkeit städtischer Infrastrukturen muss aber
gewährleistet bleiben. 
Vor diesem Hintergrund erscheint es uns als sehr fragwürdig, dass die
Fraktionen versuchen, in Wahlkampfzeiten Geschenke zu verteilen.

■■    Ein Beispiel dazu:
Im Juni 2020 wurde einstimmig beschlossen bei der Buslinie 11 die
Taktzeiten am Samstag vom ½-Stunden-Takt auf 1 Stunde zu
ändern, denn die vorgelegten Fahrgastzahlen zeigten die Notwen-
digkeit der Änderung. Die Zählung ergab, dass die wenigen Fahrgä-
ste mittels Taxi preiswerter als mit dem städtischen Bus befördert
werden können. Dieser damalige einstimmige Beschluss wurde jetzt
durch die Parteien im Gemeinderat gekippt. Damit entstehen
Zusatzkosten von mindestens 100.000 Euro im Jahr.
Für uns völlig unverständlich. Das ist Politik jenseits der Vernunft
und den derzeitigen Gegebenheiten.
Sie sehen, dass wir Freie Wähler, fernab der Parteien, auf eine ver-
nünftige und sorgfältige Kommunalpolitik achten müssen.

Deshalb bleiben Sie uns gewogen, erhalten Sie Ihre
Gesundheit und vor allen Dingen bleiben Sie               

„Negativ“ !!

Ihre Stadträte Helga Malischewski und Reinhard Kuntz in der FWG
Fraktionsgemeinschaft im Ulmer Gemeinderat.
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Polizeipräsidium Baden-
Württemberg

Achtung Glätte
Tipps der Polizei zum 
Verhalten bei Glatteis

Minustemperaturen, Tauperioden,
Schnee, Eis, überfrierende Nässe
– diese Umstände in Verbindung mit schlechten Sichtverhältnissen
erfordern höchste Konzentration im Straßenverkehr. Besonders
Glatteis birgt große Risiken.
Auch Temperaturen oberhalb der Null-Grad-Grenze sind kein Garant
für eine ungefährliche Fahrbahn, weil der Boden im Winter stark
ausgekühlt ist. An Tagen mit schwankenden Temperaturen um den
Gefrierpunkt kann sich die Beschaffenheit der Fahrbahn durch das
wechselnde Tauen und Frieren ständig ändern. 

■■    Besonders gefährlich ist Blitzeis
Das entsteht, wenn Regen oder Sprühregen auf gefrorenen Boden
fällt. Das Tückische hierbei ist, dass die Eisschicht kaum zu erken-
nen ist und plötzlich auftritt. Die Autofahrer werden von der spie-
gelglatten Fahrbahn überrascht. Da helfen auch Winterreifen, Anti-
blockiersystem (ABS), elektronisches Stabilitätsprogramm (ESP)
oder selbst Ketten nichts mehr. Bei Blitzeis oder Eisregen sollte man
also am besten unnötige Fahrten vermeiden. Aus diesem Grund soll-
ten sich Autofahrer rechtzeitig vor Fahrtantritt über die aktuellen
Straßenverhältnisse informieren. 

■■    Sommerreifen bei Glätte – das kann teuer werden
Bei winterlichen Straßenverhältnissen wie Glatteis, Schneeglätte,
Schneematsch, Eis- oder Reifglätte darf nicht mit Sommerreifen
gefahren werden. Erlaubt sind nur wintertaugliche Reifen, die mit
der Schneeflocke gekennzeichnet sind. Diese Regelung ist nicht an
eine bestimmte Jahreszeit oder an bestimmte Monate gebunden,
sondern gilt situativ. Ein Verstoß wird mit einer Geldbuße in Höhe
von 60 Euro und einem Punkt in Flensburg geahndet. Bei einer
Behinderung des Verkehrs aufgrund falscher Reifen bei winterlichen
Wetterverhältnissen erhöht sich das Bußgeld auf 80 Euro und einen
Punkt. Noch teurer wird es bei Gefährdungen und Unfällen.

■■    Richtiges Verhalten bei Glatteis
Vorausschauendes und umsichtiges Fahren ist das Wichtigste. Dabei
die Geschwindigkeit den Straßen- und Wetterverhältnissen anpas-
sen, einen großen Abstand zu Vorausfahrenden halten und mit
Bedacht reagieren. Das Vermeiden von abrupten Lenkbewegungen
und dosiertes Bremsen erhöhen die Sicherheit zusätzlich. Wer
unterwegs vom Eisregen überrascht wird, sollte eine Pause einlegen
und dort auf den Streudienst warten.

■■    Hoffentlich gerade noch mal gut gegangen
Wichtig! Man sollte sich nicht auf die Winterreifen verlassen. Sie
sind in dieser Jahreszeit zwar ein Muss, weil ihre Lamellentechnik
und die kältestabile Gummimischung einen starken Grip und guten
Halt auf der Straße bieten. Aber bei Eisglätte sind auch Winterreifen
machtlos. Hier kann die richtige Reaktion den Unterschied zwischen
"gerade nochmal gutgegangen" und "Unfall" bedeuten.

Claudia Kappeler, Telefon 0731 188-1111,
E-Mail: ulm.pp.sts.oe@polizei.bwl.de.

Stadt Ulm, Bürgerdienste

Alle Jahre wieder ...
Schneeräumen und Streuen auf den
Gehflächen

Wie Eis und Schnee zur kalten Jahreszeit,
so gehört die Entfernung dieser frostigen
Begleiterscheinungen zur Bürgerpflicht:
Eigentümer und Besitzer (also Mieter oder
Pächter) von Grundstücken, die an einer
öffentlichen Straße liegen, sind verpflichtet,
die Gehflächen zu räumen; dies gilt ebenso
für Hausgemeinschaften, bei denen die
Zuständigkeit durch die "Kehrwoche" gere-
gelt ist. Die Übertragung der Räum- und
Streupflicht auf einen Mieter muss in jedem
Fall schriftlich festgelegt werden. 

Werktags muss von 7 Uhr an, sonn- und
feiertags von 8.30 Uhr an geräumt sein; die
Räumpflicht endet um 20.30 Uhr; bei
Bedarf muss auch mehrmals täglich
geräumt bzw. gestreut werden. Darauf wei-
sen die Bürgerdienste der Stadt Ulm hin.

Auch Anwohner verkehrsberuhigter Bereiche
und von Straßen, in denen es keine separaten
Gehwege gibt, müssen bei Schnee und Eis
räumen. Entlang der Grundstücksgrenze soll-
te ein mindestens 1,5 Meter breiter Streifen
von Schnee und Eis befreit sein, so dass zwei
Personen nebeneinander gehen können. 

Gestreut werden dürfen nur Sand, Splitt oder
andere wirksame, aber umweltverträgliche
Stoffe. Auftausalze sind nur ausnahmsweise
an Gefällstrecken und Treppen gestattet,
dabei sollte unbedingt darauf geachtet wer-
den, dass der Einsatz solcher Mittel auf ein
Mindestmaß beschränkt bleibt.
Die Bürgerdienste weisen außerdem darauf
hin, dass eine Vernachlässigung der Räum-
und Streupflicht als Ordnungswidrigkeit mit
einer Geldbuße von bis zu 500 Euro geahndet
werden kann.
Werner Schneider, Stadt Ulm, Bürgerdienste,

Telefon 0731 161 3224, 
E-Mail: W.Schneider@ulm.de

BÜRGERDIENSTE

DIE POLIZEI RÄT

Ausgabe_1_Jan_2021_Druck.qxd  18.01.21  21:07  Seite 26



Dr. Hans-Walter Roth
Im Wiblinger Hart 48
institut.roth.ulm@t-online.de

Dr. Karin Graf
Rohrweg 44
karin.graf@t-online.de

G E M E I N D E R A T  –  C D U

Winfried Walter
Kirchberger Straße 71
walterwinfried@web.de

Liebe Leserinnen und Leser, 

wir hoffen, Sie hatten trotz aller Umstände einen guten Start in das
neue Jahr und möchten auf diesem Wege noch alles Gute und
Gesundheit für die kommenden Monate wünschen. In gewohnter
Weise wollen wir Sie auch dieses Jahr über aktuelle Themen der
Stadtpolitik informieren.Sollten auch Sie Themen oder Anregungen
haben, kommen Sie gerne auf uns zu und schicken uns eine kurze
Mail.

■  Mehr Radwege – wo es
Sinn ergibt
Der Gemeinderat hat vor der
Winterpause die Stadtverwal-
tung beauftragt, zu prüfen,
wie in der Münchner Straße
eine Fahrspur eingezogen wer-
den und stattdessen Fahrrad-
wege angelegt werden kön-
nen. Wir als CDU/UfA Fraktion
haben dagegen gestimmt. Wir
befürworten keine Ideologien,
die einzig dazu dienen, dem
Auto Verkehrsraum wegzuneh-
men. Auch gibt es bereits
parallel gute alternative Ver-
bindungen. Aus unserer Sicht
gibt es dringendere Radwege,
die es umzusetzen gilt, bei-
spielsweise einen Radschnell-

weg ins Donautal. Der Weg entlang der Donau ist zu schmal und in
sehr schlechtem Zustand. 

■  Winterdienst auch auf Fahrradwegen
In Zeiten der Pandemie, aber auch ganz grundsätzlich, legen immer
mehr Menschen ihre täglichen Strecken mit dem Fahrrad zurück.
Dies endet auch nicht bei den aktuellen Witterungsbedingungen.
Deshalb gehören Fahrradwege mit gleichem Einsatz von Schnee
geräumt wie die Straßen. Hier mussten wir leider Versäumnisse
feststellen und haben uns daher nach den jüngsten Schneefällen
mit einem Antrag an den Oberbürgermeister gewandt, diese zu
beheben.

■  Spuren von Langlaufloipen
Angesichts der aktuellen Einschränkungen gibt es nicht viele Frei-
zeitmöglichkeiten. Bewegung an der frischen Luft ist dabei eine der
wenigen verbliebenen. Leider kamen in den letzten Wochen an ein-
schlägigen Rodel- und Ski-
hängen hierbei viele Men-
schen zusammen. Dies ist
nicht dienlich im Sinne der
Bekämpfung der Pande-
mie. Wir haben daher
einen Antrag an die Stadt
gestellt, um Ulm herum
Langlaufloipen zu spuren.
Nach den ausgiebigen
Schneefällen war dies
möglich. So kann ein Aus-
gleich in diesen schwieri-
gen Zeiten geschaffen
werden.

■  Bürgersprechstunde
Eine Bürgersprechstunde, wie Sie es von uns gewohnt sind, können
wir derzeit leider nicht anbieten. Wir möchten jedoch mit Ihnen im
Austausch bleiben und bieten Ihnen daher die Möglichkeit einer
Telefonsprechstunde am Montag 25.01. in der Zeit von
16.30 Uhr bis 17.30 Uhr unter 0731 618220. Bitte melden Sie
sich vorher kurz an unter mail@cdu-ufa.de

Dr. Hans-Walter Roth, 
Dr. Karin Graf, 
Winfried Walter
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Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag 16 bis 18 Uhr, Mitt-
woch geschlossen, Samstag 10 bis 17 Uhr.
Die Recyclinghöfe und Sammelstellen sollten weiterhin nur bei drin-
gend notwendigen Entsorgungen aufgesucht werden. Die Annahme
auf den Höfen erfolgt in Blockabfertigung und wird durch das 
Personal vor Ort geregelt.
– Auf allen Recyclinghöfen und Sammelstellen gilt Maskenpflicht.
– Aufgrund der aktuellen Verordnung der Landesregierung wird das
Verlassen des Fahrzeugs ohne Mund-Nasen-Schutz nicht gestattet,
die Entsorgung des angelieferten Materials ist in solchen Fällen
nicht erlaubt.

WIBLINGEN aktuell 1/202128

D I E N S T L E I S T U N G E N

■■    Dienstleistungszentrum im Wiblinger Bürgerzentrum
am Tannenplatz, Buchauer Str. 12: Telefon: 0731 161 1160 oder
E-Mail: r.sachs@ulm.de. Hier gibt es Personalausweise, Pässe,
Führerscheine,  Wohnsitz- und Kraftfahrzeug-Anmeldung und
Abmeldung, Unterschriftbeglaubigung usw.
Da sich in den Räumen der Dienstleistungsabteilung immer nur ein
Kunde einfinden darf, ist eine telefonische Terminvereinbarung
erforderlich. 
Sprechstunden: Montag 14 bis 17 Uhr, Dienstag 8 bis 12.30 Uhr
und 14 bis 17 Uhr. Donnerstag 8 bis 12.30 Uhr, Freitag 8 bis 
12.30 Uhr und 14 bis 17 Uhr. 

■■    Stadt Ulm, Abteilung Soziales Buchauer Straße 8-10. 
Telefon: 0731 161 5229. Montag 8 bis 12 Uhr und 14 bis 15.30 Uhr,
Dienstag 8 bis 12 Uhr und 14 bis 16.30 Uhr, Donnerstag 8 bis 
12 Uhr und 14 bis 15.30 Uhr, Freitag 8 bis 13 Uhr.

■■    Stadtteilbibliothek im Wiblinger Schulzentrum
Bücher und andere Medien können telefonisch (Telefon 161 4140
oder 161 4162) oder online bestellt werden. Abholung nach telefo-
nischer Vereinbarung Dienstag bis Freitag 14.30 bis 17.30 Uhr. 
siehe dazu Bericht unter Stadtbibliothek.

■■    Stadtteilkoordination, Buchauer Straße 8-10,
Birgit Wegele-Hehl, Telefon 0731 161 5037, 
E-Mail: b.wegele-hehl@ulm.de. 

■■    Bürgerzentrum Hausverwaltung/Raumvermietung
Dienstag 10 bis 12 Uhr, Donnerstag 14 bis 16 Uhr. Voranmeldung
unter Telefon 0731 161 5161, E-Mail: e.moessner@ulm.de.

■■    Gartenabfallplatz am Wiblinger Ring 14
Januar und Februar geschlossen.
Der Gartenabfallplatz in Grimmelfingen, Kuhbergring, ist ganzjährig
geöffnet: Mo, Di, Do, Fr, Sa von 9 bis 18 Uhr, Mi von 13 bis 18 Uhr.

■■    Kostenloser Offener Lerntreff im Bürgerzentrum am 
Tannenplatz, Buchauer Straße 12 findet nicht statt.

■■    Offener Lerntreff im Café Alma, Erenäcker 18, findet nicht
statt.

■■    Pflegestützpunkt der Stadt Ulm:
kostenlose Beratung bei Pflegebedarf. Kontakt über 
Telefon 0731 161 5255

■■    Polizeiposten Wiblingen, Buchauer Straße 8
Telefon 0731 401750. Montag bis Freitag 7 bis 20 Uhr.
Samstag/Sonntag Polizeirevier Ulm-West, Römerstraße, 
Telefon 0731 188 3812.

■■    Post-Filiale Pfullendorfer Straße 7 
Montag bis Freitag 9.30 bis 12.30 Uhr und 15 bis 17.30 Uhr, 
Mittwochnachmittag geschlossen, Samstag 9.30 bis 12 Uhr.

■■    Recyclinghof am Wiblinger Ring
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag 16 bis 18 Uhr, 
Mittwoch geschlossen, Samstag 10 bis 17 Uhr.

■■    Altpapier- und Altkleidersammlungen

Geplante Altpapier-Sammeltermine der Vereine:
13. Februar – Schwäbischer Albverein.
20. März – Mission.

Ob die Sammlungen tatsächlich durchgeführt werden können, ist
zur Zeit noch ungewiss. Es empfiehlt sich, einige Tage vor den 
Sammeltermine im Internet nachzuschauen unter:
www.ebu-ulm.de

– Bei Anlieferung ist Geduld erforderlich. Wartezeiten von 1 bis 
2 Stunden sind einzuplanen.

Vor Ort klären Schilder sowie das Personal über die aktuellen Hygie-
ne-Vorschriften und besondere Verhaltensregeln auf. Das Personal
ist befugt, bei Nichteinhaltung der Vorgaben die Anlieferung des
Materials zu verweigern bzw. Personen des Hofes zu verweisen.
Aktuelle Informationen zur Müllabfuhr, zu den Öffnungszeiten und
möglichen Änderungen im Zuge der Corona-Pandemie werden auf
der EBU-Webseite www.ebu-ulm.de regelmäßig bekannt gegeben.
Der Abfuhrkalender 2021 und weitere Informationsmaterialien 
stehen unter www.ebu-ulm.de.downloads bereit.

Marion Praeder, 
Abfallwirtschaft und Stadtreinigung; Abfallberatung

Recyclinghof Wiblingen wieder geöffnet
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Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger aus dem Ulmer Süden,

Am 14. März entscheiden Sie darüber, von wem und wie unser
Bundesland künftig regiert wird. Wir bitten Sie um Ihr Vertrauen in
uns beide und damit auch in Winfried Kretschmann. So sorgen Sie
dafür, dass das Land sicher aus der Corona-Krise geführt und
weiterhin verlässlich regiert wird.

Bei dieser Wahl steht viel mehr auf dem Spiel als die kommenden
fünf Jahre. Es gibt noch eine zweite Krise, für die es keinen Impf-
stoff gibt – die Klimakrise. Gerade im Verkehr steigen die CO2-Emis-
sionen nach wie vor – hier werden wir GRÜNEN handeln. Einen
weiteren Ausbau der Straßenbahn in Ulm, ein S-Bahn-System für
die Region und weiteren Ausbau der Radwege wird es nur mit 
starken GRÜNEN in der Regierung geben. Wir werden auch der
Automobilindustrie helfen, den Umstieg auf nachhaltige Antriebe zu
bewältigen, so sichern wir Arbeitsplätze und Wohlstand in unserem
Land. Gerade die Wissenschaftsstadt Ulm profitiert als Standort der
Batterieforschung und der Wasserstoff-LKW-Fertigung von dieser
Transformation.

Und es geht um mehr: um soziale Gerechtigkeit, um die Gleichstel-
lung der Geschlechter, und auch darum, das Land mit GRÜNEN
Innovationen aus der Wirtschaftskrise zu führen. Es geht um eine
naturverträgliche Landwirtschaft, um die Wahrung der Bürgerrech-
te und noch um sehr Vieles mehr. Unser GRÜNES Programm fin-
den Sie unter www.gruene-bw.de.

Wenn diese Ausgabe erscheint, wird es bereits möglich
sein, Briefwahl zu beantragen. Um sich und andere zu
schützen ist es das Beste, per Brief abzustimmen – beantra-
gen Sie sie doch am besten gleich.

Leider macht die Pandemie es uns beiden unmöglich, das direkte
Gespräch mit Ihnen zu suchen. Umso mehr freuen wir uns, Ihnen für
Ihre Rückfragen und Anliegen elektronisch zur Verfügung zu stehen.
Unter www.joukov-schwelling.de und www.elena-weber.eu finden
Sie unsere Kontaktdaten. Wir beiden sind bereit, unser Bestes für
Ulm und die Region zu geben und bitten dafür um Ihr Vertrauen.

G R Ü N E  A l b - D o n a u  u n d  U l m

m nal teer rimeis

s eibylle iferle
ulm

mühlstraße 12
89077 Ulm

raumgestaltung
fassadengestaltung
schrift

tapezieren
anstriche
aller Art

tel. 0731-                    fax mobil 0172-733263260262040 0731-60262041
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T E R M I N EW O H I N  I N W I B L I N G E N  

BUND Ortsgruppe Wiblingen Kontakt: Reiner Frohnmüller, 
Telefon 07346 923623, www.bund-ulm.de

GenerationenTreff GT  Wiblinger Bürgerzentrum, UG, Bürozeiten 
Montag 10 bis 12 Uhr. Informationen und Anmeldung Telefon
0731 48 21 02, E-Mail: wib@gt-ulm.de. 

SSV Ulm Jeden Montag Fitness- und Konditionsgymnastik
von 19 bis 20 Uhr im Wiblinger Bürgertreff, Tel. 0731 48 15 32.
Vorab-Information Telefon 0731 48 15 32.

Kaninchenzuchtverein Wiblingen und Umgebung
Kontakt Thomas Brandl, Telefon 0163 4593150.

Kreuzbund – Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft 
für Suchtkranke und Angehörige Wiblingen. Treffen: in den gera-
den Wochen Dienstag von 19.30 bis 21.00 Uhr in St. Franziskus
am Tannenplatz, Buchauer Straße. Ansprechpartner Walter Möck,
Telefon AB: 07346 920 56 56, E-Mail: w.moeck@freenet.de.

Musikverein Wiblingen, Musikheim Wiblinger Ring 12.
Reparaturwerkstatt Wiblinger Akteure

jeden ersten und letzten Montag im Monat 17 bis 20 Uhr in den
Jugendräumen St. Franziskus. Reparaturgegenstände sollten
unter E-Mail wiblinger-akteure@outlook.com angemeldet werden.

RLS – Restless Legs Syndrom Alb-Donau-Kreis
Gesprächskreise mit Rita Beranek. Informationen unter Telefon
0731 8023641. Berufstätige können sich telefonisch mit Marie-
Luise Neuheuser verabreden per Telefon 07346 919153.

Ruf&Tat Organisierte Nachbarschaftshilfe 
Wiblingen, Buchauer Straße 16 (kath. Pfarrbüro), Telefon 0731
9405755. Sprechzeiten bei Miriam Piehler nach telef. Terminver-
einbarung montags 14 bis 16 Uhr; freitags 9.30 bis 11.30 Uhr.

Schwäbischer Albverein Albvereinshäusle, Binsenweiher
Sozialverband VdK

Frauentreff. Kontakt: Ingrid Schupp 0731 44739.
Entspannungstraining mit Cornelia Möller im Kögelhof Pranger 9.
Anmeldung C. Möller, Telefon 0731 4098728.

vh ulm – Volkshochschule Ulm Kornhausplatz 5, Ulm, Anmel-
dung: info@vh-ulm.de,  Telefon 1530-15, www.vh-ulm.de

Wiblinger Wochenmarkt
jeden Freitag von 9 Uhr bis 16 Uhr auf dem Wiblinger Marktplatz. 

■ Begegnungsstätten 
Zur Zeit sind die Begegnungsstätten im Bürgerzentrum Wiblingen
geschlossen. Das betrifft das Kreativ-Café ebenso wie die Eltern-
und Kind-Treffen, Baby-Treff, Kinderplanet und Spielgruppen.

Geschlossen sind auch die Jugendhäuser am Tannenplatz und
Schlossstall mit Kinderkino und Donnerstags-Kindern. 

Die Begegnungen im Quartiers-Treff Reutlinger Straße 46 können
ebenfalls nicht stattfinden.

Trauer- und Lebens-Café in Wiblingen im Olga und Josef Kögel-Haus
Schlossstraße 29: Es sind zur Zeit keine Treffen möglich.

■ Quartierssozialarbeit in Wiblingen
Die Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter in Wiblingen bieten nach
vorheriger Terminvereinbarung telefonische Sprechzeiten an für
Menschen, die Hilfe und Unterstützung brauchen.

Biberacher Straße 35 im „Biber-Treff“: Semira Ghediri
Dienstag 9.30 bis 12 Uhr und 14 bis 16 Uhr. Donnerstag 9.30 bis 12
Uhr. Telefon 0151 163 49850. semira.ghediri@guterhirte-ulm.de.

Erenäcker: im Café Alma Erenäcker 18, Joseph Röhrich Dienstag
9 bis 11 Uhr, Donnerstag 15 bis 17 Uhr. Telefon 0151 14568 102,
E-Mail: Joseph.Roehrich@drk-ulm.de.

Reutlinger Straße 46 Annette Denzau Dienstag und Donnerstag
von 9 bis 11 Uhr. Telefon 0151 163 49829. annette.denzau@guter-
hirte-ulm.de.

Sägefeldsiedlung und Johannes-Palm-Straße Abteistraße 6.
Semira Ghediri und Serhan Dincel. Mittwoch und Freitag 9.30 bis 
12 Uhr. Telefon 0151 163 49825. serhan.dincel@guterhirte-ulm.de.

■ Abgesagte Veranstaltungen
Feuerwehr Ulm Abteilung Donaustetten: Das traditionelle Funken-
feuer, das am 20. Februar 2021 in Donaustetten stattfinden sollte,
ist aufgrund der derzeitigen Lage abgesagt.

Monika Sommer, Abteilungskommandantin

Katholische St. Franziskus-Gemeinde am Tannenplatz: 
Der Franziskus-Shop im Februar 2021 fällt aus.
Termin für den Frühjahrs-Shop ist für 18. bis 20. März 2021 vorge-
sehen. Ob er stattfinden kann, ist noch nicht sicher. Hinweise im
nächsten Heft, das am 26. Februar 2021 erscheint.

Dr. Gisela Bantle, 
Sozialausschuss St. Franziskus

Der Oster- und Kreativ-Markt, der für den 21. März 2021 im Bür-
gerzentrum Wiblingen geplant war, muss leider ausfallen. Kann viel-
leicht zu einem späteren Zeitpunkt nachgeholt werden.

Pfullendorfer Str. 9 · 89079 Ulm-Wiblingen · Tel. 0731 - 48 18 60

Fußpflege mit Skalpelltechnik

w w w . k a r l e t s h o f e r . c o m

Weniger Heizkosten
mit gedämmtem Dachboden!

89195 Staig–Steinberg
Waldstraße 7
Tel.: 07 34 6 - 91 94 54
E-Mail: info@karletshofer.com

Holzbau Karletshofer GmbH & Co. KG

Bei vielen Gebäuden mit kaltem Dachboden bildet die oberste Geschoss-
decke den Abschluss der wärmedämmenden Gebäudehülle. Ein unge-
nügend oder nicht gedämmter Dachboden ist für einen Großteil des
Wärmeverlustes eines Gebäudes verantwortlich.

Super!
So bleibt´s
warm!
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WIBLINGEN aktuell – 
das Stadtteilmagazin für Wiblingen und den Ulmer Süden
Verlag: mv-verlag ulm Landthaler-Pfeifle GbR, Am Wallenkreuz 8, 
89079 Ulm-Wiblingen, Tel. 0731/481115 · mv-verlag@t-online.de
Redaktion: Christa Kuisl (ck), Tel. 0731/46406, redaktion@wiblingen-aktuell.de

Anzeigen: Lisa Landthaler, Tel. 0731/481115 anzeigen@wiblingen-aktuell.de / 
Es gilt Anzeigenpreisliste Nr. 9.1 vom 01.01.2021.
WIBLINGEN aktuell erscheint mit 9 Ausgaben pro Jahr und ist offizielles Mitteilungsblatt der
Regionalen Planungsgruppe Wiblingen. Das Werk ist in
all seinen Teilen urheberrechtlich geschützt. Alle Rechte
sind Redaktion und Verlag vorbehalten. Namentlich
gekennzeichnete Beiträge stellen die Meinung des
Autors, nicht unbedingt die der Redaktion dar. Für
unverlangt eingesandte Manuskripte keine Gewähr.
Satz/Herstellung: mv-verlag Landthaler-Pfeifle
Bilder: Pressestellen, Veranstalter, Datenbanken. 
© 2021 mv-verlag Landthaler-Pfeifle, Wiblingen. Ausga-
be 1/Januar 2021, Printed in Germany. Einen besonde-
ren Dank allen Inserenten, die das Projekt mit einer
Anzeige unterstützt haben!
Die nächste Ausgabe von WIBLINGEN aktuell
erscheint mit Heft Nr. 2/2021 am 26. Februar 2021.
Redaktions- und Anzeigenschluß ist am 12.02.21
www.wiblingen-aktuell.de

Praxis für
Psychotherapie

Sven Koplin

Heilpraktiker für Psychotherapie &

staatl. anerkannter Sozialpädagoge

Kinder- und
Jugendlichentherapie

Professionelles
Lebenskrisenmanagement

Paartherapie

Termine nach Vereinbarung
Saulgauer Straße 9
89079 Ulm-Wiblingen
Tel. 0731 92156278
E-mail: koplins@web.de

BARGELD GEGEN PFAND
einfach – schnell – diskret – ohne Schufa

Ankauf von
Altgold – Altsilber – Zahngold

Ulmer Pfandkredit-Institut
89073 Ulm | Hafenbad 7
Telefon 0731 - 69750

P f a n d k r e d i t
Montag - Freitag 9.00 -17.30 Uhr, Samstag 9.00 -13.00 Uhr

www. ulmer-pfandkredit.de

Tel.: 0731 159 89 53
Mobil: 0176 2514 88 82
Gögglinger Straße 14
89079 Ulm-Wiblingen
Mo - Fr 8-12 und 14-18 Uhr
Termine nach Vereinbarung

Wir suchen für einen Zweipersonen-Nichtraucher-
Haushalt ohne Kinder eine zuverlässige Reinigungs-
kraft. Wir wohnen in einem freistehenden Einfamilien-
haus in Unterweiler.

Umfang: 3 Stunden alle zwei Wochen

Wochentag und Uhrzeit können flexibel vereinbart
werden. Die Reinigungskraft wird offiziell angemeldet.
Wir freuen uns über Ihre Rückmeldung.

Beginn: ab Januar 2021

Tel: 0178-5599116

Reinigungskraft gesucht
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Wählen Sie aus unterschiedlichen FFP-2-Modellen!
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