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In dieser Ausgabe ist in der 

Heftmitte das Mitteilungsblatt der 

katholischen Seelsorgeeinheit 

Ulm-Basilika eingeheftet. 

Fasching und Funkenfeuer 
Seiten 5-6  

Basare 
Seite 10  
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Lachen bis der Arzt kommt!

Ein sympathisches Lächeln, eine gepflegte und harmonische

Zahnreihe – die Ästhetik Ihrer Frontzähne entscheidet über den

ersten Eindruck, den Sie bei Ihrem Gegenüber hinterlassen.

Doch es gibt noch mehr Gründe, ein schönes Lächeln zu tragen.

Lachen schenkt neue Energie. Nichts entspannt so sehr wie
eine Lachattacke. Eine Minute herzhaftes Lachen entspannt
genau so viel wie 45 Minuten Yoga.

Lachen macht attraktiv. „Ein Lächeln ist das schönste Make-
up, das eine Frau tragen kann“. Es ist mittlerweile allgemein
bekannt, dass häufiges Lächeln, die eigene Attraktivität auf das
Gegenüber steigert.

Lachen hält fit. Lachen ist tatsächlich körperliche Schwerst-
arbeit. Man schätzt, dass über einhundert Muskeln daran betei-
ligt sind – der ganze Körper bebt bei einer ehrlichen Lach-
attacke! Bereits 20 Sekunden herzhaftes Lachen entsprechen in
etwa 3 Minuten Joggen!

Lachen macht glücklich, und zwar nicht nur uns selbst, son-
dern auch unsere Mitmenschen.

Lachen verbindet. Lachen ist eine Universalsprache, die alle
Menschen über alle Kulturkreise hinweg miteinander verbindet
und der man sich nicht entziehen kann. 

Lachen ist gesund. Seit den 90er Jahren ist es wissenschaftlich
belegt, dass das Immunsystem durch das Lachen aktiviert wird
und Infekte besser bekämpft. Auch das Herz profitiert von
unserer positiven Einstellung. Nur 20 Minuten Lachen am Tag
senkt nachweislich den Blutdruck und das Infarktrisiko.   

Lachen steigert das Lern- und Denkvermögen. Eine Studie
hat belegt, dass gut gelaunte Menschen, die viel lachen, sich
Sachen besser merken können. Ihre geistige Leistungsfähigkeit
ist erhöht, was dazu führt, dass lachende Menschen im Schnitt
mehr Geld verdienen und häufiger befördert werden.

Tanganjika-Lachepidemie
Die Tanganjika-Lachepidemie war eine 1962 in Tanganjika
(heute Teil von Tansania) aufgetretene Epidemie von Lach-
anfällen, die mehrere Monate andauerte und etwa 1000 meist
junge Personen betraf.

Strahlend weiße Zähne wirken gesund und vital. Doch nicht
jeder hat das Glück von Natur aus ein perfektes Lächeln zu
haben. Dabei stehen der modernen Zahnheilkunde unter-
schiedlichste Methoden zur Verfügung, das ästhetische
Erscheinungsbild zu verbessern. 
Fragen Sie uns, wir helfen Ihnen gern!

Bei den geneigten Lesern möchten wir uns für Ihr Interesse
jetzt schon herzlichst bedanken. Gern können Sie sich auch mit
Ihren persönlichen Fragen an uns wenden. 
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+ + +  N E W S -T I C K E R + + +

+ + + Ein besonderer Wunsch ging zu Weihnachten im Seniorenzentrum in Wib-
lingen in Erfüllung: Der Förderverein schenkte für die Bewohner  einen Tisch-
kicker, eine Rennbahn und ein Wikinger-Schachspiel. „Die Bewohner können
zusammen aktiv sein und haben Freude, man erinnert sich gemeinsam an die Spie-
le mit der Familie, die Kreativität, Aufmerksamkeit und die Motorik werden geför-
dert”, freut sich Burkhard Siemoneit, der Vorsitzende des Fördervereins Senioren-
zentrum. + + + Verkehrsfreigabe: Nach knapp zweimonatiger Bauzeit konnte
Anfang Dezember der Verkehr am Wiblinger Ring im Bereich der Bushaltestelle
Tannenplatz Zentrum wieder ungehindert rollen und alle Fahrspuren wurden frei-
gegeben. Die noch fehlenden Fahrbahnmarkierungen, der Deckbelag des barriere-
armen Fußweges und Restarbeiten an der verbliebenen Rampe  zur Anbindung der
Obergeschosse beim Einkaufszentrum folgen, sobald das Wetter es zulässt.  + + +

A K T U E L L E S
Welcher Name ist der Favorit?
Zur Auswahl stehen folgende Vorschläge, die jeweils noch um den

Namen des Sozialraums ergänzt würden, also beispielsweise „Bür-

gerdialog Wiblingen“: 

1. Bürgerdialog …/ 2. Bürger*innendialog…/ 3. Bürgerforum…/ 

4. Bürger*innenforum… / 5. Stadtteilforum… / 6. Beibehalten des

bisherigen Namens „Regionale Planungsgruppe“

Stadt Ulm, Fachbereich Bildung und Soziales
Regionale Planungsgruppe Wiblingen

Regionale Planungsgruppe
– RPG Wiblingen

Ein neuer Name

wird gesucht
Mehr Bürgerbeteiligung für Ulm – die Regionalen Planungs-
gruppen wollen sich neu aufstellen. Über eine mögliche
Umbenennung der Regionalen Planungsgruppen sind die
Bürgerinnen und Bürger zur Abstimmung eingeladen.

Seit 25 Jahren gibt es in Ulm in allen fünf städtischen Sozialräumen,

die weitgehend den Stadtteilen entsprechen, Regionale Planungs-

gruppen: Bürgerinnen und Bürger engagieren sich dort für das

Geschehen in ihrem Wohnumfeld, wenn es um Sozialraum- und

Quartiersentwicklung geht. Die „RPGen“ sind in den letzten 25 Jah-

ren zu einem wichtigen Bindeglied zwischen Kommunalpolitik und

Verwaltung und zu einer (ge)wichtigen Stimme für die Interessen

der Bürgerinnen und Bürger im Quartier geworden.

Abstimmung im März
Anlässlich des 25jährigen Jubiläums haben Vertreterinnen und Ver-

treter aller RPGen im Rahmen einer „Zukunftswerkstatt“ nach

neuen Wegen gesucht, die RPGen fit für die Zukunft zu machen.

Dazu soll auch ein neuer Name gehören, der die Arbeit der Grup-

pen besser wiedergibt und möglichst dazu beiträgt, mehr Menschen

für ein Mitwirken zu gewinnen. Zwischen dem 1. und 23. März 2024

darf darüber abgestimmt werden: Entweder direkt auf der Website

https://beteiligedich.ulm.de oder per Stimmzettel, der zum Ausfül-

len heruntergeladen und ausgedruckt werden kann. Es gibt ihn aber

auch bei den RPG, in den Quartierstreffs, in der Erstanlaufstelle

sowie bei der Stadtteilkoordination.

WIBLINGEN
RPG

RPG-Sitzung im Februar 2024
am Donnerstag, 22. Februar 2024, 19 Uhr im Bürger-
zentrum
Die Regionale Planungsgruppe Wiblingen (RPG) ist eine Interessen-

vertretung der Bürgerinnen und Bürger, die sich zum Ziel gesetzt

hat, die Lebensqualität im Stadtteil Wiblingen zu verbessern.

Informationen zur Tagesordnung über die Homepage www.RPG-

Wiblingen.de und bei Rami Al Faloji, Stadtteilkoordination und 

Ressourcenmanagement Stadt Ulm, Telefon 0731 161 5037.

Sprecher-Team der RPG Wiblingen:

Burkhard Siemoneit, burkhard.siemoneit@gmx.de.

Ulrike Häufele, ulrikehaeufele@msn.com.

Andreas Bigos, bigosa@web.de.

Bei Themen, die den Stadtteil Wiblingen betreffen, können die 

Sprecher per E-Mail kontaktiert werden.

MALERMEISTER
THOMAS PROBST

Abteistraße 14
89079 Ulm
Telefon 0731/413 52
email:
info@malerprobst.de

- Malerarbeiten
- Tapezierarbeiten
- Lackierarbeiten
- kreative Techniken
- Betonkosmetik

Winterzeit – Renovierungszeit!
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V E R A N S T A LT U N G E N

Evang. Kirchengemeinde Wiblingen

Film ab bei Zachäus
freitags von 20 bis 22 Uhr im Gemeinde-

saal Zachäus

Im Faschingsmonat Februar gibt es keinen Filmabend.

■■    8. März 2024: „Haute Couture – Die Schönheit der
Geste“. Zwei ungleiche Frauen prallen in dem schillernden Univer-
sum der Pariser Haute Couture aufeinander.
Es sind zwei Welten, die der französische Spielfilm „Haute Couture“
auf der Leinwand zusammenbringt. Die der noblen Ateliers des
Modehauses Dior in Paris und die der verrufenen Sozialbausiedlun-
gen in den Vorstädten, den sogenannten Banlieues.

Danube Dancers / Puss-N-Boots-Square Dancers

Square Dance Café
Sonntag, 28. Januar 2024, 15 Uhr
Tannenhof Wiblingen (Habila), Saulgauer
Straße 3

Gemütlich Kaffee und Kuchen genießen, beim
Square Dance zuschauen und vielleicht selbst ein

paar Schritte probieren – eingeladen zum Café sind alle, die den tra-
ditionellen Volkstanz aus Amerika kennenlernen möchten. 

Kontakt: Gustav Kleemann, E-Mail:
gustavkleemann@web.de oder Marion
Stanojevic, Telefon 0172 7188527
Übungsabende jeden 2. und 4. Donners-
tag im Monat im Tannenhof Wiblingen.
Interessenten sind willkommen.

Café-Team im Olga und Josef Kögel-Haus

Einladung ins Café Olga
am letzten Sonntag im Monat von 14 bis 17 Uhr im
Olga und Josef Kögel-Saal, Schlossstraße 29, Wiblingen

Warum in die Ferne schweifen – sieh, das Gute liegt so nah! Einmal
im Monat am Sonntagnachmittag lädt das Café-Team ein zum
gemütlichen Beisammensein mit köstlichen Torten vom Bäcker und
Begegnungen mit Freunden und Bekannten. 

■  Die geplanten Termine:
Sonntag, 28. Januar, 25. Februar, 24. März, 28. April, 26. Mai und
30. Juni 2024. Änderungen vorbehalten.
Ehrenamtliche Helferinnen und Helfer sind im fröhlichen Café-Team
herzlich willkommen. Kontakt: thomas.raiber@gmx.de.

Am Sonntag, 17. März 2024, findet
von 13 Uhr bis 17 Uhr der beliebte
Ostermarkt im Wiblinger Bürgerzen-

trum am Tannenplatz statt. Die Anmeldung ist ab sofort möglich.

Zahlreiche Kunsthandwerker und Hobby-Künstler werden wieder an
ihren Ständen Oster- und Frühjahrs-Dekorationen für Haus und Gar-
ten anbieten sowie Bilder, Gestricktes, Genähtes, Schmuck und
Geschenkartikel.

Wer sich mit Angeboten am Ostermarkt beteiligen möchte, sollte
sich möglichst bald anmelden beim Stadtteilkoordinator Rami Al
Faloji, Telefon 161 5037, oder per E-Mail r.alfaloji@ulm.de.
Die Ausstellerinnen und Aussteller zahlen keine Standgebühren, sie
werden jedoch gebeten, einen Kuchen oder eine Torte mitzubrin-
gen, die vor Ort zum Nachmittags-Kaffee verkauft werden. Diese Art
von Zahlungsmittel hat sich in den letzten Jahren gut bewährt und
fand großen Zuspruch. ck/lla

Bürgerzentrum Wiblingen

Anmeldung zum Ostermarkt 2024

keb – Katholische Erwachsenenbildung

Elternkurs „Kess-erziehen“
für Eltern mit Kindern von zwei bis zwölf Jahren am
28. Februar sowie am 6. /13. / 20. und 27. März 2024,
von 19.00 bis 21.30 Uhr im Martinusheim Wiblingen,
Dreifaltigkeitsweg 21

kess = kooperativ, ermutigend, sozial, situationsorientiert.
Alle Eltern wünschen sich Kinder, die eigenständig, verantwortungs-
voll, kooperativ und lebensfroh heranwachsen. Deshalb suchen
Eltern nach Wegen, mit ihren Kindern partnerschaftlich umzugehen,
dabei aber auch die notwendigen Grenzen zu setzen. Hier setzt der
Elternkurs „Kess-erziehen“ mit folgenden Themen an:
- Das Kind verstehen – soziale Grundbedürfnisse achten,
- Verhaltensweisen verstehen – angemessen reagieren,
- Kinder ermutigen – Konsequenzen zumuten,
- Konflikte entschärfen – Probleme lösen,
- Selbständigkeit fördern – Kooperation entwickeln.

Mütter und Väter erhalten im Kess-Kurs eine praktische, ganzheit-
lich orientierte Unterstützung im Familienalltag – sie können allein
oder als Paar teilnehmen, als getrennt Erziehende oder in Patch-
workfamilie Lebende.
Der Elternkurs „Kess-erziehen statt Stress beim Erziehen“ für Müt-
ter und Väter mit Kindern von zwei bis zu zwölf Jahren wird an fünf
Tagen durchgeführt – mittwochs am 28. Februar sowie am 6. /13. /
20. und 27. März von 19.00 bis 21.30 Uhr im Martinusheim, Dreifal-
tigkeitsweg 21, Ulm-Wiblingen von Kess-Referentin Petra Baumgärt-
ner-Mader, Erzieherin.
Kostenbefreiung über das Landesprogramm STÄRKE ist möglich. Es
können Gutscheine für Elternbildung der Stadt Ulm eingelöst 
werden.

■■    Ausführliche Informationen
Keb Katholische Erwachsenenbildung Ulm-Alb-Donau e.V., Olga-
straße 137, 89073 Ulm, Telefon 0731-92060-20; www.keb-ulm.de. 
Anmeldung: keb.ulm@drs.de. 
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SC Unterweiler

Aschermittwoch-
Fischessen
am 14. Februar 2024, ab 12 Uhr im
Sportheim Unterweiler

Weil zugleich auch Valentinstag ist, bekom-
men alle, die reserviert haben, ein Stück 
Raffaello-Kuchen gratis!
Reservierungen unter 
Telefon 0731 165 75840.

SC Unterweiler

Kaffeekränzle am 
Faschingsdienstag
13. Februar 2024 ab 14 Uhr im Sportheim Unterweiler

Eingeladen sind alle, die Lust haben auf
einen fröhlichen Nachmittag in geselliger
Runde und gute Laune mitbringen. Wer
möchte, kann gern kostümiert kommen, die
neueste Hutkreation vorführen oder frisch
geschminkt auffordern „ratet mal, wer ich
bin“.

WIBLINGEN aktuell 1/2024 5

Fasching für große und kleine Narren

75 – & tierisch fit
SCU-Vereinsfasching
Samstag, 3. Februar 2024, 20 Uhr in der
Turnhalle Unterweiler

Nicht nur für Vereinsmitglieder! Alle, die Lust auf einen ausgelasse-
nen Abend haben, sind willkommen. Für mitreißende Klänge und
Tanzmusik sorgt DJ Winni. Eintritt 4 Euro.

Gesellschaft Goldene Elf 
Ulm/Neu-Ulm

Kinderfasching
am Samstag, 10. Februar 2024, von 
14 bis 17 Uhr im Gemeindezentrum
Wiblingen am Tannenplatz.

Ein abwechslungsreiches Programm erwartet
die Kinder mit Musik, Tanz und Lieblingsspielen
wie „Die Reise nach Jerusalem“, Polonaise, Zeitungstanz, Luftbal-
lonspielen, Papierwickeln sowie Kostümprämierung mit Preisen.

Beim Garde- und Show-Tanz zeigen die Kleinen und Großen der Gol-
denen Elf das Beste aus ihrem Tanz-Programm 2024 und laden ein
zum Mitmachen. Für Imbiss und Getränke ist gesorgt.
Eintritt 5 Euro pro Nase.

SC-Unterweiler

Kinderfasching
Samstag, 27. Januar 2024, ab 14 Uhr in der Turnhalle
Unterweiler

mit Spiel und Spaß, Musik und Tanz. Eintritt 2 Euro.
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Michael Maier
Ihr Profi im Fliesenlegen
Ich helfe Ihnen gerne bei

Neubau · Umbau · Sanierung

Amselweg 3 | 89171 Illerkirchberg
Tel. 07346/3296 | Mobil 0173 6564853

Besuchen Sie meine Website
www.michaelmaier-fliesen.de

Narrenzunft Boggaraule Unterweiler

Narrenbaumstellen 
in Unterweiler
am Freitag, 26. Januar 2024, 
ab 18.30 Uhr

Zum Narrenbaumstellen trifft man
sich in Unterweiler zu einem klei-
nen Umzug und um 19.15 Uhr wird
das Rathaus gestürmt und der
Narrenbaum aufgestellt. Anschlie-
ßend geht es gemeinsam zum Ver-
einsheim „Hirsch“. Dort gibt es den
Zunftmeisterempfang und
anschließend Party im Festzelt. In
diesem werden in diesem Jahr bis
zu 500 Narren und 150 weitere
Gäste erwartet.

weihungstraße 21/1
89079 ulm-wiblingen
telefon: 0731/ 41467

mail@steinmetz-schele.de

www.steinmetz-schele.de

Individuelle Grabmale
und Arbeiten aus Naturstein

Besuchen Sie uns – wir beraten Sie gerne!

telefax: 0731 / 940975-0

Funkenfeuer im Ulmer Süden
Am Wochenende nach Aschermittwoch werden in den Gemeinden
im Ulmer Süden wieder die Funkenfeuer angezündet mit der löb-
lichen Absicht, den kalten Winter zu vertreiben.

■■    In Unterweiler fackelt die Narrenzunft Boggaraule am
Samstag, 17. Februar
2024, den Holzstoß an.
Zum Fackelumzug mit
zünftiger Musik trifft man
sich ca. um 17.30 Uhr mit
Einbruch der Dunkelheit
am Vereinsheim „Hirsch“
in der Altheimer Straße 1.
Auf dem Funkenfeuer-
platz am „alten Wasser-
turm“ wird das Funken-
feuer entzündet. Für
Speis und Trank ist
gesorgt.

■■    Die Freiwillige Feu-
erwehr Donaustetten
zündet das Funkenfeuer
am Samstag, 17. Februar
2024 um 18 Uhr beim
alten Sportplatz in 
Donaustetten an. Um

17.45 Uhr trifft man sich zum Fackelumzug am Friedhof Donaustet-
ten, Fackeln sind erhältlich. Im Schein des Funkenfeuers kann man
dann Glühwein und Punsch, Feuerwurst und Pommes genießen.

■■    Auf dem Feuerplatz an der alten Steige entzündet die Feuer-
wehr Illerkirchberg am Samstag, 17. Februar 2024, um 18 Uhr
das Funkenfeuer. Auch hier werden die Zuschauer bewirtet. Tassen
für Getränke sollten mitgebracht werden.

ck/lla
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V E R E I N E  

■  Turnverein Wiblingen e.V., 
Geschäftsstelle Wiblinger Ring 4, 89079 Ulm,Telefon 0731 41407,
Fax 482614, E-Mail: info@tv-wiblingen.de, www.tv-wiblingen.de.
■■    Öffnungszeiten der Geschäftsstelle: Montag von 9 – 12 Uhr,
Donnerstag von 16 - 19 Uhr.

Viel Spaß beim Garde- und
Showtanz der Goldenen Elf
Kinder ab 7 Jahre trainieren beim TV 
Wiblingen jeden Freitag immer ab 16 Uhr. 
Dort könnt ihr Euch sehr gerne anmelden.
Jürgen Hofstätter, Präsident der Goldenen Elf

Frühjahr/Sommer 2024

Kursbeginn für 
Gesundheitssport
Ab 19. Februar 2024 starten beim Turnverein Wiblingen wieder die
Kurse im Gesundheitssport. Zahlreiche Kurse im Vereinszentrum bei
der Bezirkssportanlage und in der Sägefeldhalle sind im Angebot
(siehe Tabelle). Der Hatha Yoga-Kurs startet in der ersten März-
woche ab dem 4. März 2024, bei diesem ersten Termin kann man
auch zum Ausprobieren teilnehmen.

■■    Neu: Tai Chi – Meditation in Bewegung
Mit Tai Chi, praktiziert von vielen Millionen Menschen weltweit, 
können körperliche Blockaden gelöst, Beweglichkeit und Stabilität
verbessert und die Rumpfmuskulatur gestärkt werden. Durch die
ruhige und sanfte Bewegungsabfolge werden Körper und Geist in
Einklang gebracht und es kann Stress abgebaut werden.

■■    Es darf geschnuppert werden!
In der ersten Kurswoche vom 19. bis 23.
Februar findet die Schnupperwoche für das
neue Frühjahr-/Sommerprogramm statt. In
dieser Woche kann man an allen Gesund-
heitskursangeboten kostenfrei teilnehmen
und sich direkt zu den Kursen anmelden.
Für die Kurse K01 bis K08 muss die Anmel-
dung bei Doris Friedrich erfolgen über E-
Mail an doris.sport@web.de oder an
info@tv-wiblingen.de oder in der
Geschäftsstelle montags von 9 bis 12 Uhr
oder donnerstags von 16 bis 19 Uhr, Tele-
fon 0731 41407.

■■    Kurse im Rahmen der Mitglied-
schaft
Für Mitglieder gibt es zusätzlich ein kosten-
freies Kursprogramm für Gymnastik, Fit-
ness und Kondition für Frauen und Männer
sowie verschiedene Angebote für Senio-
ren. Die Übersicht dieser Termine ist auf
der Homepage des TV Wiblingen zu fin-
den.

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

K01 Orthopädie 
(Ganzkörpertraining)
11:00 - 11:45 Uhr

Ines Maas

K17 Sanft und effektiv*
(Rückentraining)
9:00 - 10.00 Uhr
Doris Friedrich

K05 Innere Medizin
(Herz-Kreislauf)

10.00 - 10.45 Uhr
Stefan Oesterle

K27 Bewegen statt 
schonen* (Beckenboden) 

10.30 - 11.30 Uhr
Doris Friedrich

K02 Orthopädie 
(Ganzkörpertraining)
14:30 - 15:15 Uhr
Stefan Oesterle

K50 Yoga Kids
16:00 - 17:00 Uhr

K53 Bewegen statt 
schonen* (geräte-
gestütztes Training) 

9.45 - 11.15 Uhr

K11 Sanft und effektiv*
(Rückentraining)
16.45 - 17.45 Uhr

Doris Friedrich

K06 Orthopädie
(Ganzkörpertraining) 
13.30 - 14.15 Uhr

Jürgen Gruhler

K42 Zumba®-Zwerge
7 - 10 Jahre

16:00 - 17:00 Uhr
Sylvia Märkle

K69 Tai Chi
16:00 - 17:00 Uhr
Friedrich-Wilhelm

Adamaszek

K29 Bewegen statt 
schonen* (Beckenboden) 

18 - 19 Uhr
Doris Friedrich

K07 Kinder-Psychomoto-
rik (mit Verordnung 

kostenlos)
14.30 - 15.15 Uhr

K68 Hatha Yoga
17 - 18 Uhr

Barbara Rosenvold
ab Mo. 04.03.24

K03 Orthopädie 
(Ganzkörpertraining)
17:30 - 18:15 Uhr
Stefan Oesterle

K41 Zumba® Fitness
19 - 20 Uhr
Sylvia Märkle

K08 Kinder-Psychomoto-
rik (mit Verordnung 

kostenlos)
15.30 - 16.15 Uhr

K52 JulBiFitTM

Power Workout
19.30 - 20.30 Uhr

Julia Bierweiler

K04 Pilates
17.30 - 18.15 Uhr

Danijela Schönacker

K85 Fit & Kondition
19 - 20 Uhr

Birgit Kröner-Ecke**

Gesundheits-Kurs-Programm Frühjahr/Sommer 2024 - Start ab 19. Februar 2024

* Präventionskurs - Zuschuss über die Krankenkasse möglich     ** Der Kurs findet in der Sägefeldhalle statt.
In den Schulferien finden in der Regel keine Kurse statt. Wenn nichts anderes angegeben ist: Vereinszentrum des TV Wiblingen.

■  Rückentraining – sanft und effektiv – nach Felden-
krais
Doris Friedrich, Gesundheits- und Präventionskurs-Leiterin, stellt
den Kurs für Rückentraining auf Basis der Feldenkrais-Methode vor:

„In unserem schnelllebigen Alltag bleibt der achtsame Umgang mit
dem Rücken schon mal auf der Strecke. Die Alarmglocken läuten
erst, wenn der Rücken weh tut – sei es durch Überlastung, Bewe-
gungsmangel oder einseitige Bewegungen. Oft kann man mit
gezielten Übungen dem Kreislauf von Schmerz, Schonhaltung und
weiterem Schmerz durch Verspannung vorbeugen – oder zumindest
Linderung verschaffen.

Weniger ist mehr
Im Präventionskurs ‘Rückentraining – sanft und effektiv’ werden
Feldenkrais-Lektionen erarbeitet, die für mehr Beweglichkeit, Wohl-
befinden, Körperwahrnehmung und Entspannung von Körper und
Geist sorgen. Der Kurs ist sowohl für Alt und Jung als auch für
Anfänger und Fortgeschrittene geeignet. Die Lektionen werden auf
der Gymnastikmatte am Boden ausgeführt.“

Der Präventionskurs ist bei den gesetzlichen Kranken-
kassen zertifiziert und kann bezuschusst werden.

lla

■ Feldenkrais-Methode 
Die Feldenkrais-Methode wurde entwickelt von Moshe Feldenkrais
(1904 - 1984), einem israelischer Wissenschaftler und Judolehrer.
Auf der Grundlage von körperlicher Betätigung und Entspannung
bauen Übungen mit langsam und ruhig ausgeführten Bewegungs-
abfolgen in kleinen Schritten aufeinander auf. Einer der Leitsätze
ist dabei, dass es nicht darauf ankommt, was man tut, sondern
wie man etwas tut – oft kleine, einfache Bewegungen werden im
Detail wahrgenommen und bewusst ausgeführt.

■■    Kinder-Psychomotorik
(bei ärztlicher Verordnung kostenfrei, die Kostenübernahme muss
vom Versicherten vor der Teilnahme bei der Krankenversicherung
beantragt werden).
für Kinder von 4 - 6 Jahren freitags, 14.30 - 15.15 Uhr
für Kinder von 7 - 9 Jahren freitags, 15.30 - 16.15 Uhr
Spezielle und individuelle Förderung von motorischer Beweglichkeit,
Wahrnehmung, Konzentration, sozialer Kompetenz, Ich-Erfahrung
und Material-Erfahrung in Kleingruppen für beispielsweise entwik-
klungsverzögerte und/oder übergewichtige Kinder-
Informationen und Beratung: doris.sport@web.de oder in der
Geschäftsstelle montags von 9 bis 12 Uhr oder donnerstags von 16
bis 19 Uhr, Telefon 0731 41407.

Start ab 

19. Februar 2024
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SOZIALE PROJEKTE 

Ökumenisches Tafel-Team am Tannenplatz 

Ü-65-Mittagstisch für Senioren
jeden zweiten Donnerstag im Monat von 12 bis 
12.30 Uhr bei St. Franziskus am Tannenplatz

Allein oder zu Zweit – alle Seniorinnen und Senioren sind willkom-
men, in fröhlicher Gemeinschaft mit Nachbarn, Freunden, Bekann-
ten und anderen Gästen ein gesundes und preiswertes Mittagessen
mit Nachtisch einzunehmen und sich an liebevoll gedeckten Tischen
von den Helferinnen und Helfern des Tafel-Teams verwöhnen zu 
lassen.
Dank zahlreicher Spenderinnen und Spender kann der Preis pro
Essen mit 3.50 Euro gehalten werden. Wer es sich leisten kann,
zahlt gern etwas mehr und unterstützt damit schwach betuchte
Menschen, die mit wenig Rente auskommen müssen.

Für das Tafel-Team Gisela Bantle

■■    Die nächsten Termine: 25. Januar, 8. und 22. Februar, 14. und
28. März 2024.

Ökumenisches Tafel-Team
St. Franziskus und
Zachäus am Tannenplatz

Ostertafel
vom 15. Februar bis 
4. April 2024, donnerstags
von 12 bis 13 Uhr in 
St. Franziskus am Tannen-
platz

In den Fastenwochen werden
vom Tafel-Team wieder an jedem
Donnerstag 300 Tüten mit einem
frisch gekochten warmen Mitta-
gessen sowie Nachtisch und
etwas Obst vorbereitet. Die
Vespertüten können zwischen 
12 und 13 Uhr abgeholt werden. Damit das Essen warm bleibt,
empfiehlt es sich, einen Wollschal oder Pullover mitzubringen, um
den Behälter einzuwickeln.

Wer etwas dafür bezahlen kann, legt seinen Beitrag in die Spenden-
kasse ein. „Wir freuen uns über jede Spende", bedankt sich das
Tafel-Team, „damit die Aktion fortgeführt werden kann“.

Gisela Bantle und das Tafel-Team
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Neu-Ulm · Reuttier Str. 37

Grabsteine von
Jürgen Burkhardt

Tel. 0731-77316

Günstige Winterpreise
bis Ende Februar!

S O Z I A L E  P R O J E K T E

Interessengemeinschaft Reparatur-Café Illerkirchberg

Reparatur-Café mit Computer-
sprechstunde in Illerkirchberg
jeden 1. und 3. Montag im Monat von 17 bis 19 Uhr in
der Gemeindehalle Unterkirchberg

Auch Illerkirchberg verfügt nun über ein Reparatur-Café.
Engagierte Leute, weder weltanschaulich noch politisch motiviert,
bieten an, ehrenamtlich und kostenlos alles zu reparieren, was sich
ins Gemeindestüble in der Gemeindehalle in Unterkirchberg tragen
lässt, zum Beispiel:
Ältere Unterhaltselektronik; Röhren Radio; Tonband; Küchengeräte;
Kinderspielzeug aus Holz, Metall, Plastik –  mechanisch oder elek-
trisch; Fahrräder; Computer; Laptop; Drucker; Smartphone und
sonstige Geräte mit Hard- und Softwareproblemen; elektrische
Kleingeräte; Batterietausch; Brillen; Uhren; Leder und Bekleidung,
Messer schärfen und mehr. 
Ausgeschlossen sind Geräte mit Verbrennungsmotor.

Ab 15. Januar 2024 ist das Reparatur-Café wieder an jedem 1. und
3. Montag des Monats von 17 Uhr bis 19 Uhr im Gemeindestüble in
der Gemeindehalle in Unterkirchberg geöffnet für alle, die einem
defekten Gerät oder Spielzeug mit einer Reparatur zu einem neuen
Leben verhelfen möchten.

Dieter Bischof, Interessengemeinschaft
Reparatur-Café Illerkirchberg

Stiftung Liebenau – Olga und Josef Kögel-Haus

Helfende Hände gesucht
für die Pflegeeinrichtung im Olga und Josef Kögel-Haus
in Wiblingen

Vor vier Jahren – im September 2019 – wurde die Pflegeeinrichtung
im Olga und Josef Kögel-Haus mit drei Wohngemeinschaften eröff-
net. Die Überlegungen, wie man die Tage der Bewohnerinnen und
Bewohner beleben und unterhaltsam gestalten könnte, fanden mit
der Corona-Epidemie ein Ende. Und damit begann eine schlimme
Zeit der Vereinsamung für die Seniorinnen und Senioren, die keine
Besuche mehr erhalten durften, um nicht an Corona zu erkranken.
Nun möchte Carolyn Thomas, die im Sommer 2023 die Einrich-
tungsleitung des Hauses übernommen hat, Kontakte knüpfen mit
Menschen, die sich Zeit nehmen für die pflegebedürftigen Bewoh-
nerinnen und Bewohner des Kögel-Hauses, die zu Besuch kommen
und mit ihnen singen, musizieren oder einfache Spiele spielen, die
zuhören, vorlesen, erzählen oder bei schönem Wetter eine Runde
durch den Lustgarten drehen, die tröstende Worte finden und mit
warmen Händen ihre Anteilnahme ausdrücken, wenn die Bürde des
Alters zu schwer wird.

Carolyn Thomas hat im Herbst dieses Jahres in den Gottesdiensten
der evangelischen und katholischen Kirchen in Wiblingen für ihre
Idee geworben und dazu einen Text verfasst, der vielleicht auch auf
diesem Weg aufgeschlossene und fröhliche Menschen erreicht und
anspricht.

Christa Kuisl

HHeellffeennddee  HHäännddee  ggeessuucchhtt!!
Wir vom Olga und Josef Kögel Haus suchen …
Hände die halten können,
Hände die zum Lachen bringen,
Hände die ermutigen,
Hände die Tränen wegwischen können,
Hände die stützen,
Hände, die begleiten oder neue Wege aufzeigen.

Helfende Hände gesucht!
Sind Ihre Hände braun, dick,
weiß, dünn, alt oder jung,
sind sie weich oder rau, mit
oder ohne Schmuck,
mit oder ohne Falten, mit
oder ohne Lebenserfahrung, 
auch nur eine Hand reicht,
um zu helfen.

Helfende Hände gesucht!
Ob talentiert oder nicht, 
ob aus dem Handwerk oder
mit Häkelerfahrung,
mit oder ohne Theater- und
Musikkunst,
jede Hand zählt mit Ihrem Wissen und Ihrer Fähigkeit.
Jede Hand zählt, die uns beruflich Pflegenden unterstützt, denn …
Unsere Hände reichen nicht mehr aus!

Carolyn Thomas

Kontakt: Carolyn Thomas, Einrichtungsleitung Liebenau im Olga
und Josef Kögel Haus, Schlossstraße 29, 89079 Ulm.
Telefon 0731-921579-104, Mobil: 0173-8562453.
E-Mail: carolyn.thomas@stiftung-liebenau.de, www.stiftung.liebe-
nau.de/pflege.

Neue Selbsthilfegruppe 
für Angehörige von Suchtkranken

jeden ersten Mittwoch im
Monat um 19.30 Uhr in 
St. Franziskus in Wiblingen,
Buchauer Straße 16.

Obwohl Angehörige meist mehr
unter der Sucht des Partners, des Kindes, der Eltern, Geschwister
oder anderer nahestehender Personen leiden, gibt es meist nur
Hilfsangebote für die Betroffenen. Die Angehörigen bleiben oft in
ihrer Hilfslosigkeit, mit ihren Fragen, Zweifeln, Ängsten, Schuld- und
Schamgefühlen allein.
In der neuen Selbsthilfegruppe können Erfahrungen ausgetauscht
werden, Hilfe zur Selbsthilfe ist möglich und gegenseitige Stärkung
ist nötig. Kreuzbund-Angehörige wissen was Sucht ist und was
Sucht in Familien macht.
Wer Unterstützung sucht und sich in einem geschützten Raum aus-
tauschen möchte, ist eingeladen. Die Treffen sind vorgesehen für
jeden ersten Mittwoch im Monat um 19.30 Uhr im St. Franziskus am
Tannenplatz in Wiblingen, Buchauer Straße 16. Geplant sind auch
Freizeitaktivitäten, die sich nach den Befindlichkeiten der Teilneh-
menden richten.

■  Kontakt und Informationen
Über Selbsthilfebüro KORN, Telefon 0731 88 03 44 10 oder per 
E-Mail an: Kreuzbund-Angehoerige@web.de

Das Selbsthilfebüro KORN e.V. besteht seit 1989 und ist eine von
bundesweit ca. 300 professionellen Selbsthilfekontaktstellen. Der
Begriff „KORN“ steht für KOordinationsstelle Regionales Netzwerk.  

Ausgabe_1_januar_2024_DRUCK.qxd  16.01.24  12:49  Seite 9



Jugendarbeit beim SC Unterweiler

Kinderbasar in Unterweiler
am Samstag, 2. März 2024, von 9.30 bis 12.00 Uhr in
der Sporthalle Unterweiler Hartstraße 9

Im Angebot sind Kleidung für Frühjahr und Sommer in Größen von
50 bis 176, Schuhe, Bücher, CDs, DVDs, Tonies, Spielwaren und
sonstige Kinderbedarfswaren wie Reisebetten, Kinderwägen, Kin-
dersitze etc.
Weitere Informationen und Anmeldung zum Verkauf unter
basarlino.de/4405.
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B A S A R E  

Kath. Kirchengemeinde St. Martin Wiblingen

Alles fürs Kind
Sonntag, 25. Februar 2024, 12.30 Uhr
bis 14.00 Uhr
im Martinusheim, Dreifaltigkeitsweg
21, Wiblingen

Einlass für Schwangere mit Mutterpass ab
12.00 Uhr.
Im Angebot sind Kinderkleidung für Frühjahr und Sommer bis Größe
176, Schuhe bis Größe 37, Babyausstattung, Kinderwagen, Fahrzeu-
ge, Spielwaren, Kinderbücher, CDs/DVDs/Kassetten, Autositze,
Hochstühle, Umstandskleidung und alle sonstigen Dinge, die mit
Kindern zu tun haben. Nicht angenommen werden: Kuscheltiere,
zweiteilige Unterwäsche, Fahrradhelme.
■■    Annahme der Ware: Samstag, 24. Februar 2024, von 9.00 Uhr
bis 12.00 Uhr. Anlieferung der Waren in Körben oder Kartons!
■■    Rückgabe nicht verkaufter Ware und Abrechnung:
Sonntag, 25. Februar, von 18.30 Uhr bis 19.30 Uhr.
■■    Kundennummer zum Verkauf ab 24. Januar
2024: QR Code abscannen und direkt eine Nummer
erhalten, oder per E-Mail: afk.wiblingen@gmx.de,
oder telefonisch von 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr unter
0176 84197438 oder 0174 2443560.
Für jede Verkaufsnummer werden maximal 
100 Teile angenommen sowie drei Paar Schuhe!
Es gibt keine Annahmegebühr. 20 % der Einnahmen werden für
soziale Zwecke gespendet.
Das Alles fürs Kind Team Franzi Vogel, Nina Altstadt, Andi Gumpp 

Sozialausschuss St. Franziskus am Tannenplatz

Franziskus-Shop im Winter 2024
am Freitag 2. Februar 2024, von 
10 bis 17 Uhr in St. Franziskus am Tannenplatz

Abgabe der Textilspenden und Schuhe
Donnerstag, 1. Februar 2024, von 14 bis 18
Uhr
Keine Angst vor kalten Tagen – der Franzis-
kus-Shop ist wieder gut ausgestattet mit
gefütterten Jacken und Mänteln, mit win-
terlichen Pullovern, Röcken und Hosen,
Mützen, Schals, wärmender Unterwäsche

sowie Stiefeln für Matsch-Wetter.
Auch in der Kinderabteilung geht es hoch her mit winterlicher Gar-
derobe, für die mancher Schneemann draußen auf der Wiese dank-
bar wäre.
Die Auswahl ist mit über 2.000 Artikel riesig, von guter Qualität und
preiswert.
Der Verkaufserlös wird für die Finanzierung der Wiblinger Mittags-
tafeln verwendet. Gisela Bantle und das Shop-Team

Der nächste Franziskus-Shop findet am Freitag, 8. März 2024
statt. Abgabe der Textilspenden am Donnerstag, 7. März 2024.

Förderverein Kinderhaus St. Franziskus Oberkirchberg

Kinderbasar in Unterkirchberg
Sonntag, 10. März 2024 von 10.30 bis 13 Uhr in der
Gemeindehalle Unterkirchberg, Burgstraße 48

Einlass für Schwangere mit gültigem Mutterpass ab 10 Uhr.
Im Angebot sind Baby- und Kinderkleidung sowie Spielsachen. Es
gibt ein großes Kuchenbuffet für Gäste.
Warenannahme: Samstag, 9. März, 15 Uhr bis 19 Uhr. Infos und
Verkaufsnummern über www.basarlino.de, 
Teilnahmegebühr 1 Euro

Ehrenamtliches Helferteam

Wiblinger Kleider-/Spielzeugbasar
Samstag, 9. März 2024, von 12.30 bis 14.30 Uhr im
Wiblinger Bürgerzentrum am Tannenplatz

Frühjahr- und Sommerbekleidung für Kinder Gr. 50 bis 176, gut
erhaltene Spielsachen und Bücher, Fahrzeuge, Autositze, Kinderwa-
gen, Umstandskleidung. Keine Schuhe und Stofftiere.
Kunden-Nummer: E-Mail an wiblinger.basar@gmail.com.
Annahme der Waren Freitag, 8. März, 16 bis 17.30 Uhr.
Abrechnung/Rückgabe nicht verkaufter Ware Samstag, 9. März,
18.30 bis 19.30 Uhr. 20 % werden einbehalten und für einen guten
Zweck gespendet. Freiwillige Helfer sind willkommen. Bitte melden
unter obiger E-Mail oder bei Birgit, Telefon 0151 55641128.

Birgit Ringeis

Zwergenclub Staig

Kinderkleider-Flohmarkt
Samstag, 9. März 2024, von 13 bis 15 Uhr Gemeinde-
halle Staig-Altheim, Jahnstraße 16

Einlass für Schwangere mit gültigem Mutterpass plus eine Begleit-
person ab 12 Uhr.
Angeboten werden Kinderkleidung für Frühjahr und Sommer, Schu-
he, Spielsachen, Kinderfahrzeuge, Baby-Ausstattung und vieles
mehr.
Verkaufsnummern und Infos unter www.basarlino.de/4790 ab
21. Januar 2024. 20% vom Verkaufserlös werden
einbehalten für gemeinnützige Zwecke. 
Während der Verkaufszeit gibt es Kaffee, selbstge-
backene Kuchen und Waffeln.

Diana Kast, Zwergenclub Staig
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M U S I K  

Evang. Diakonie Verband Ulm/Alb-Donau

Chor der Vielfalt
Dienstags von 15 bis 16 Uhr im Olga und Josef Kögel-
Haus in Wiblingen, Schlossstraße 29

Wer singt schon gern für sich allein. Gelegenheit zum gemeinsamen
Singen bietet der inklusive Chor der Vielfalt für Menschen mit
Demenz oder Handicap, ihre Angehörigen sowie alle, die Lust auf
einen bunten Strauß Lieder haben, die fröhlich stimmen und Erinne-
rungen wecken.

Ab 16. Januar sind wieder alle eingeladen, jeden zweiten Dienstag
unter der Leitung von Elke Landenberger, Irmgard Müller und Nico-
le Fadani zu singen, was allen Spaß macht – einfach reinkommen
und mitmachen!

■■    Díe nächsten Termine: 6. und 20. Februar, 5. und 19. März,
2. und 16. April, 7. und 21. Mai 2024.
■■    Kontakt: Ev. Diakonieverband Alb-Donau, ProjektDEMENZ, Tele-
fon 0731 1538 504 / -595. www.diakonie-ulm.de

Ulmer und Neu-Ulmer Organisten

Contra-F – Wort und Musik
vom 28. Januar bis 4. Februar 2024
Beginn 19 Uhr, Dauer etwa 35 Minuten

Mittlerweile sind die veranstaltenden Organisten schon bei der sech-
sten Auflage der Ulmer/Neu-Ulmer Orgel-Reihe angelangt.
Ursprünglich begonnen als Ausweg für den Kirchenmusikbetrieb in
Corona-Zeiten, hat sich das „alternative Format“ zu einer statt-
lichen, gern besuchten Veranstaltung entwickelt, die man gut in den
Wochenablauf integrieren kann.
Obwohl Corona leider ganz und gar nicht „weg“ ist und in diesen
Tagen wieder eine Menge neuer Infektionen zu verzeichnen sind, ist
doch davon auszugehen, dass Contra-F sicher stattfinden wird und
alle gastgebenden Kirchen groß genug sind, um den Besuchern
genügend Abstand zu gewähren.
Erneut ist bei Contra-F die ganze Vielfalt der Orgelliteratur zu genie-
ßen – vom frühbarocken Präludium bis zur französischen Orgelsym-
phonik – durchsetzt mit liturgischen Impulsen.
■■    Termine
Sonntag, 28. Januar, Basilika St. Martin, Wiblingen, Orgel: Albrecht
Schmid.
Montag, 29. Januar, St. Georg Ulm, unter Beteiligung der Chorkna-
ben, Leitung und Orgel: Thomas Stang.
Dienstag, 30. Januar, Wengenkirche (St. Michael zu den Wengen)
Ulm, Orgel: Friedrich Fröschle.
Mittwoch, 31. Januar, St. Franziskus am Tannenplatz, Orgel: Wolf-
gang Treß.
Donnerstag, 1. Februar, Versöhnungskirche Wiblingen, Orgel:
Marion Kaßberger.
Freitag, 2. Februar, St. Elisabeth, Ulm, Orgel: Dr. Andreas Weil.
Samstag, 3. Februar, St. Johann Baptist, Neu-Ulm, Orgel: Joseph
Kelemen.
Sonntag, 4. Februar, Martinskirche Langenau, Orgel: Hans-Martin
Braunwarth. KMD Albrecht Schmid

Die perfekte Mixtur 
Orgelmusik und Impulse 
zum Thema Liebe

Sonntag, 25. Februar 2024, von 17 bis 18 Uhr 
Basilika Wiblingen, Schloßstraße 38 

Bevor die Chororgel der Basilika wegen Baumaßnahmen in einen
mehrjährigen Schlaf versetzt wird, erklingen noch einmal beide
Orgeln im Dialog. 
Nach zwei erfolgreichen „Perfekten Mixturen“ im Oktober 2022 und
im Mai 2023 schließt sich an diesem Sonntagnachmittag der dritte
Teil an.
Zur Aufführung kommen Musikstücke zum Thema Liebe unter-
schiedlicher Musikrichtungen im Wechsel zwischen Chor- und
Hauptorgel. Bei den Impulsen gibt es neue Texte, die vom Thema
Liebe handeln.
Chororgel Sarah Scharpf, Hauptorgel Wolfgang Treß, Impulse Dekan
Ulrich Kloos. Sarah  Scharpf
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St. Martin Wiblingen

Hl. Kreuz Gögglingen und St. Laurentius Donaustetten

St. Franziskus Wiblingen

St. Anton Unterweiler

Dreikönigssingen

Sternsingeraktion 2024
„Gemeinsam für unsere Erde – in Amazonien und 
weltweit!“

20*C+M+B+24 – Christus Mansionem Benedicat – Christus segne
dieses Haus – so schrieben die Sternsinger, die in den Tagen rund
um Dreikönig in der Seelsorgeeinheit Ulm-Basilika unterwegs
waren, um den Segen des Menschgewordenen Gotteskindes zu den
Gemeindemitgliedern zu bringen, unzählige Male an die Türen der
Häuser und Wohnungen.
Gemeinsam sammelten die 125 Sternsinger aus St. Martin Wiblin-
gen, St. Franziskus am Tannenplatz, Heilig Kreuz Gögglingen, 
St. Laurentius Donaustetten und St. Anton Unterweiler rund
27.500 Euro, die an das Kindermissionswerk nach Aachen weiter-
geleitet werden.

■  Unterwegs für den Klimaschutz
In diesem Jahr waren sie als Botschafter
für das Dreiländereck Kolumbien, Peru und
Brasilien unterwegs zum Schutz des Regen-
waldes, der durch rücksichtslose Ausbeu-
tung von Ressourcen in Gefahr ist, vernich-
tet zu werden.
Mehr Informationen zu den einzelnen
Aktionen sind alsbald auf der Homepage
www.ulm-basilika.de nachzulesen.
Wer noch keine Gelegenheit hatte, seine

Sternsingerspende abzugeben, kann das noch in den Pfarrbüros tun
oder die Spende direkt an das Kindermissionswerk Aachen senden.

Renate Babic und die Sternsingerteams der Seelsorgeeinheit 
Ulm-Basilika wünschen ein gesegnetes Jahr 2024! 

Christus Mansionem Benedicat = 
Christus segne dieses Haus und alle die da gehen ein und aus!

„Das Glück auf dieser Erde
finden sie bei uns für Ihre Pferde.“

Pferdestallungen mit Paddocks

Offenstallhaltung in Gruppen

Reithalle 20 m x 40 m

Longierhalle

Dressur- und Springkoppel 20 x 40 m

Täglicher Koppelgang

Pferdesolarium

Schönes Ausreitgelände

Rundumbetreuung

Medikamentengabe wenn nötig

eigene Futterherstellung

Wasch- und Schmiedeplatz

CHRISTOPH RAIBER

Pferdeparadies Ulm
Platzmahd 16a

89079 Ulm-Wiblingen
Telefon und Fax

07 31 / 4 52 22

Pferdehof.raiber66@gmx.de
www.Pferdeparadies-Ulm.de

P F E R D E

PA R A D I E S

U L M - W I B L I N G E N

K I R C H E

BARGELD GEGEN PFAND
einfach – schnell – diskret – ohne Schufa

Ankauf von
Altgold – Altsilber – Zahngold

Ulmer Pfandkredit-Institut
89073 Ulm | Hafenbad 7
Telefon 0731 - 69750

P f a n d k r e d i t
Montag - Freitag 9.00 -17.30 Uhr, Samstag 9.00 -13.00 Uhr

www. ulmer-pfandkredit.de
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K I R C H E

Vom 15.12.23 – 19.1.24 waren zahlreiche Krippen im Wald zwischen
Donaustetten und Unterweiler zu sehen. Sie haben Sturm und
Schnee getrotzt und vielen Spaziergängern Freude bereitet. Wäh-
rend die Firmlinge Krippen aus Kokosnüssen, Kochlöffeln und Holz-
scheiten gebastelt haben, bemalten die Konfirmanden Futterkrippen
und über einen QR-Code erhielten die Besucher Weihnachtsbot-
schaften auf das Handy. Des Weiteren gab es Krippen in Streich-
holzschachten und in Kugelgrills, gerahmte Steinkrippen, leuchten-
de Engel mit Bewegungsmeldern, Spieluhrkrippen und viele weitere
kreative Ideen. 

Im ökumenischen Jugendgottesdienst am 21. Januar 2024 um 
18 Uhr in Zachäus bekommen alle Bastler ein kleines Dankes-
Geschenk und die Highlights des Krippenwanderweges werden
nochmals präsentiert. Alle Krippenbastler werden gebeten, die Krip-
pen bis Ende Januar wieder im Wald abzubauen. 
Und wer letztes Jahr keine Zeit gefunden hat, kann jetzt schon mit
der Planung seiner Krippe für den Advent 2024 beginnen!

Pfarrer Andreas Wündisch und Pastoralreferent Christoph Esser

Dankeschön an die Krippenbastler für den ökumenischen Wanderweg!
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K I R C H E

Kath. Kirchengemeinde Heilig Kreuz Gögglingen

Still werden in Seele und Leib
Vortrag von Wolfgang Schneller zum Thema Christsein
– Ja zum Leben

Freitag, 16. Februar 2024, 19 Uhr Christophorushaus
Gögglingen, Abt-Ulrich-Straße 4

Still werden in Seele und Leib –
Einführung in leichtes Heilfasten
zuhause gehört – wie im letzten Jahr
auch diesmal wieder zum Thema
Fasten. Ein zentraler Gedanke dabei
ist es, sich zu öffnen auf das Ziel hin,
das am Ende der Fastenzeit steht:
Ostern, das größte Fest, das Christen
feiern: Der Sieg über den Tod, die
Auferstehung Christi.

Kleine Übungen des Verzichts kön-
nen Seele und Leib bereiten helfen
auf dieses Fest hin. Fasten ist kein
Selbstzweck. Es geht um Reinigung,
um Entschlackung auch im seelisch-
geistigen Bereich. Das soll ein leich-

tes, aber spürbares Fasten unterstützen. Dazu gibt es ein paar hilf-
reiche Tipps, die jede und jeder in aller Freiheit für sich aufgreifen
kann. Der Eintritt ist wie immer frei! Wolfgang Schneller

Spirituelle Freizeiten und Reisen für junge Erwachsene

Auf den Spuren des Hl. Franz in
Italien, 19. - 29. Mai  2024, 
650,- €

Kreuzfahrt mit Tiefgang am Boden-
see 20. - 22. September 2024
Segeln/Zeltlager, 100,- €

Leben wie Gott in Frankreich 
Zu Besuch bei den Vinzentinerinnen
in Straßburg, 3. - 6. Okt., 150,- €

Ökumene

Ökumenische Bibelwoche 2024
vom 21. bis 28. Januar 2024 
„… und das ist erst der Anfang – Zugänge zur Urge-
schichte“.

■■    Sonntag, 21. Januar 2024,
10.00 Uhr – Auftakt-Gottesdienste zur Eröffnung der Bibelwoche im
Gemeindehaus Kapelle mit Pfarrer Michael Hagner.
18:00 Uhr – Gemeindezentrum Zachäus: Abend(T)Räume- Jugend-
gottesdienst zur Eröffnung der Bibelwoche mit PR Christoph Esser
und Pfarrer Simon Künzler.

■■    Dienstag, 23. Januar.2024
20:00 – Riedlenhaus: Ökumenischer Bibeltreff. Bibliolog mit Frauke
Liebenehm, Studienleiterin beim Schuldekan Ulm/Blaubeuren.

■■    Freitag, 26. Januar 2024
17.00 Uhr – Gemeindezentrum Zachäus am Tannenplatz: Bibelge-
sprächskreis mit literarischen Texten zur Urgeschichte mit Pfarrer
Michael Hagner.

■■    Sonntag, 28. Januar 2024 – Bibelsonntag „Gottes Schöp-
fung – Geschenk und Verantwortung".
10.30 Uhr – Sankt Franziskus am Tannenplatz: Abschluss-Gottes-
dienst mit Chor.
Nach dem Gottesdienst Weißwurstessen.

Vorschau
Ökumenische Vorbereitungsteams

Weltgebetstag 2024
„… durch das Band des Friedens“ 
Die Liturgie zum Weltgebetstag, die christliche Frauen aus sechs
verschiedenen Kirchen in Palästina erarbeitet haben, ist getragen
vom Wunsch nach Frieden und Versöhnung. Dieser Klage- und 
Friedensgottesdienst aus Palästina ist wichtiger als je zuvor.

■  Der Weltgebetstag – eine einzigartige Gebetskette rund
um die Welt!
In Deutschland nehmen jährlich rund 800.000 Menschen an Gottes-
diensten und Veranstaltungen zum Weltgebetstag teil, in über 150

Ländern weltweit mehrere Millionen Men-
schen – mit dem Wunsch, der Weltgebetstag
möge von allen Seiten das Menschenmögliche
für die Erreichung eines gerechten Friedens
bewirken.

■  Gottesdienste am 1. März 2024 um 
18 Uhr: St. Franziskus und Zachäus im
Gemeindezentrum Zachäus, Tannenplatz.
St. Martin und Versöhnungskirche im Gemeindehaus Kapelle,
Wiblingen.
Heilige Familie Donaustetten, Heilig Kreuz Gögglingen und
Riedlengemeinde in der Kirche zur Heiligen Familie, Donaustet-
ten.
Nähere Einzelheiten zum Weltgebetstag in Heft 2/2024. 

Brigitte Gostencnik, Weltgebetstags-Team

Informationen 
bei Pastoralreferent
Christoph Esser, Tel.
07305 179762, E-Mail:
mc.escher@gmx.de

Freizeiten für Kinder und Teens
KJUBA-Zeltlager für Kids (Jg. 2016-2012) vom 24. bis 29.
Juli 2024: Die ??? oder die !!!: Wer sind die besten Detektive?

KJUBA-Segelfreizeit am Bodensee für Teens (Jg. 2012-2008) 
vom 1. bis 4. August 2024
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St. Martin Wiblingen

St. Franziskus Wiblingen

St. Laurentius Donaustetten

St. Anton Unterweiler

Hl. Kreuz Gögglingen

Katholische Kirche im Ulmer Süden | 1/2024

Ein gesegnetes, neues Jahr!
die  Dimension Gottes, dass er mitgeht, dass ich meinen Weg
nicht allein gehen muss.

Wie wegweisend daher, dass Papst Franziskus, zwischen sei-
nem Geburtstag und Weihnachten,
diese Dimension des Segens ganz
explizit in den Mittelpunkt stellt:
Jeder Mensch darf gesegnet wer-
den, da darf niemand ausgeschlos-
sen werden vom Segen. So können
auch gleichgeschlechtliche Paare
oder wiederverheiratete Paare
gesegnet werden. Er argumentiert
hier schlichtweg damit, dass allen
Menschen der Segen Gottes zusteht
und wir alle unsere Lebenswege
unter den Segen Gottes stellen dür-
fen. Er argumentiert nicht dogma-
tisch von der katholischen Lehre
sondern ganz von der Glaubenspra-
xis her, dem urmenschlichen
Bedürfnis nach Segen, das uns mit
der Dimension Gottes in Berührung
bringt. 

Ich glaube, dass unsere Zeit wie-
der mehr diese Erfahrung des sich
gegenseitig Segnens braucht, weil
wir alle spüren, dass wir nicht alles
in der Hand haben. Mit dem Segnen

hängt übrigens auch zusammen, dass wir uns einüben in das
„Gut-Reden", lateinisch „Bene-dicere".Laut des Hl. Ignatius
braucht das Übung: Gut miteinander und besonders gut überein-
ander zu reden, dann wird es zum Segen. 

In diesem Sinne Ihnen allen nicht nur ein gutes, sondern ein
gesegnetes, neues Jahr 2024!

Pfarrer Ulrich Kloos

Sternsinger, die Anfang Januar unterwegs waren schreiben den
Segen Gottes über viele Haustüren. Die Sternsingeraktion ist nicht
nur eine gute Aktion, weil Kinder für andere Kinder viel Geld sam-
meln, sondern auch, weil sie Segen bringen. Sie rufen in uns die
Sehnsucht nach Segen wach. 

Wir sind heute gewohnt, vieles
selber zu regeln und zu planen, bis
ins Detail. Und trotzdem ist die
Erfahrung, dass wir nicht alles in
der Hand haben, dass manches
gut geht, und wir uns darüber
freuen dürfen, obwohl wir nichts
direkt dazu getan haben.

Als am 2. Dezember hoher
Schnee in Wiblingen lag und ich
mich von einer Blumenrabatte, die
unter dem Schnee verborgen war,
freischleppen lassen musste, war
mir mein Autoschlüssel in den tie-
fen Schnee gefallen. Ich startete
dann mein Auto mit dem Ersatz-
schlüssel und ließ mich frei-
schleppen. Danach ging ich gleich
in die Basilika zum Hl. Antonius,
und wie ich da war, kam mir der
Gedanke, wo ich graben muss,
und siehe da, ganz unten auf dem
Boden festgetreten unter dem
Schnee, kam der Schlüssel her-
aus. Da habe ich den Segen Gottes erfahren. Der heilige Antonius
hat geholfen.

Auch in vielen Seelsorgegesprächen merke ich, wie gut es tut,
wenn ich am Ende einen Segen sprechen kann, ja wenn wir Men-
schen uns gegenseitig den Segen zusprechen. Jeder Segen öffnet
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Mariä Lichtmess 
Zu den Lichtmessgottesdiensten sind

vor allem die Erstkommunionkinder ein-
geladen. Das Fest erinnert daran, wie die
Begegnung des greisen Simeon im Tem-
pel mit dem Jesuskind für ihn ein unver-
gesslicher Lichtblick war. Daher ist es
schön, dass wir an diesem Fest auch mit
brennenden Kerzen eine Lichterprozes-
sion in der Kirche machen. 

Durchatmen in der Fastenzeit: Mein Atem – Göttlicher Atem
Jeweils mittwochs in der Fastenzeit vom 21. Februar bis 20.

März,  von 19.30 Uhr bis 21.00 Uhr, im Martinusheim, Drei-
faltigkeitsweg 21, Ulm-Wiblingen.

Gestaltet werden die Abende von: Rita Reck, Atempädagogin
und Atem-Tonus-Ton-Lehrende und Margarete Lobenhofer,
Gemeindereferentin.
Mein Atem ist ein Geschenk des Lebens an mich

An fünf Abenden in der Fastenzeit sind Sie eingeladen, sich
dieser Erfahrung zu öffnen. Dabei wird auf den eigenen Atem
gelauscht und dem stillen Raum in sich nachgespürt.

Durchatmen, loslassen, sich wahrnehmen, sich annehmen,
gelassener werden, im Jetzt sein, positive Kräfte stärken und
Lebensfreude spüren ist mit einfach auszuführenden Atem-
und Körperbewegungsübungen möglich; ebenso das Erleben
der Fülle des Einatmens und der Kraft des Ausatmens.
Ein spiritueller Impuls während der Abende begleitet durch den
Alltag der Wochen. 

Die Abende werden von der Katholische Erwachsenenbil-
dung (KEB) Ulm und der SE-Basilika finanziell mitgetragen;
dies ermöglicht einen teilnehmenden Beitrag in Höhe von nur
20,00 Euro; welchen Sie bitte am ersten Abend mitbringen. 

Anmeldung über die Homepage der KEB Ulm oder
Margarete.Lobenhofer@drs.de Tel: 015733945850

Gemeindereferentin Margarete Lobenhofer und Rita Reck

Blasiussegen 
Beim Blasisussegen empfangen wir

mit brennenden, gekreuzten Kerzen
einen persönlich Segen. Der Hl. Blasius
gilt als Patron besonders für Halskrank-
heiten. 

Aschermittwoch
Das Aschenkreuz, das wir in den 

Gottesdiensten am Aschermittwoch
empfangen, markiert sichtbar unseren

inneren Neubeginn in der Fastenzeit. 
Alle Gottesdienste sind wie immer auf
der Seite 4 aufgeführt.

Pfarrer Ulrich Kloos

Schweige-Meditation
Ab 8. Januar 2024 findet das offene

Angebot mit Wolfgang Schneller jeden
Montag um 19 Uhr im Meditationsraum
unter der Kirche zur Hl. Familie in 
Donaustetten statt.                Renate Babic

Ermutigung durch Weihbischof
Unter dem Motto des Hl. Paulus: „Prüft alles und behaltet das Gute“! stand die Klausur der 
Kirchengemeinderäte der Seelsorgeeinheit Ulm Basilika. Der Höhepunkt der Tagung in Unter-
marchtal war die Begegnung und Aussprache mit Weihbischof Matthäus Karrer über die 
Probleme und Zukunftschancen der Kirchengemeinden.
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Neuer Vorstand 
im Orgelförderverein

In der jährlichen Mitgliederversamm-
lung wurde der neue Vorstand für eine
Amtsdauer von vier Jahren gewählt.
Franz Barth (stellvertretender Vorsitzen-
der), Herbert Schneid (Kassierer) und
Anni Unsöld (Schriftführerin) standen
nach acht Jahren Mitarbeit im Vorstand
nicht mehr für eine weitere Amtsperiode
zur Verfügung. Der Orgelförderverein ist
ihnen zu großem Dank für ihr herausra-
gendes Engagement verpflichtet, das mit
der Einweihung der neuen Hauptorgel
Früchte getragen hat. 

Der Orgelförderverein hat aktuell 
55 Mitglieder. Neue Mitglieder sind herz-
lich willkommen

Dekan Ulrich Kloos

Erste Reihe von links nach rechts: 
Marion Kaßberger, Organistin der Basilika, Dr. Monika Stolz, Beisit-

zerin, Julia Ungerer, Schriftführerin, Susanne Treß, Schriftführerin, Sonja Frenken, 
Kassiererin 
Zweite Reihe von links nach rechts: 
Andreas Gumpp, Beisitzer, Gregor Frenken, Stellvertretender Vorsitzender, Dekan
Ulrich Kloos, Vorsitzender, Klaus Ungerer, Vertreter des Kirchengemeinderats 
St. Martin

Unsere Hauptorgel, die wir seit Pfing-
sten 2021 in der Basilika haben, erfreut
sich großer Beliebtheit bei Organisten
wie bei Zuhörern. Es erfüllt mich auch
eine riesige Dankbarkeit, dass wir inner-
halb von sechs Jahren dieses Projekt
geschafft haben. Von dem mit 1,4. Mio
Euro veranschlagten Projekt sind mittler-
weile 1,2 Mio Euro abbezahlt. Daher sind
wir für Patenschaften und Spenden
weiterhin dankbar, und freuen uns über
weitere Mitglieder im Orgelförderverein.

immer in der Regel um 17 Uhr        
05.02 Konzert Contra F
07.04. Konzert mit den Organisten der SE
21.04 Konzert Maidre
04.05. Orgelakademie
05.05. Orgelkonzert Franz Josef Stoiber
10.05. Konzert Treß/Rosendorfsky
26.05. Konzert 
02.06. Konzert Junge Philharmonie Schwaben
16.06. Konzert Axel Flierl
30.06. Konzert Franz Raml und Schola Eichstätt
07.07. Bruckner-Projekt
28.07. Konzert Paul Hönicke
08.09. Mitmachkonzert

Basilikakonzerte 

Weitere Informationen 
finden Sie unter: 
www.hauptorgel-basilika-
wiblingen.de
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Januar 2024
19.Fr 09:00 Eucharistiefeier zur Marktzeit St. Franziskus
20.Sa 11:00 Tauffeier Basilika St. Martin

14:00 Tauffeier Heilige Familie
17:00 Eucharistiefeier St. Franziskus

21.So 09:00 Eucharistiefeier St. Franziskus
09:00 Eucharistiefeier Heilig Kreuz
10:30 Eucharistiefeier Basilika St. Martin
18:00 Ökumenischer Jugendgottesdienst (

23.Di 15:00 Anbetung St. Franziskus
18:30 Eucharistiefeier St. Anton

24.Mi 10:15 Gottesdienst
10:15 Gottesdienst
18:30 Eucharistiefeier Heilig Kreuz

25.Do 09:00 Eucharistiefeier
18:30 Eucharistiefeier Heilige Familie

26.Fr 09:00 Eucharistiefeier zur Marktzeit St. Franziskus
27.Sa 17:00 Eucharistiefeier St. Franziskus
28.So 09:00 Eucharistiefeier mit Vorstellung der

Kommunionkinder/Familien St. Anton
10:30 Eucharistiefeier mit Vorstellung der

Erstkommunionkinder Basilika St. Martin
10:30 Ökumenischer Gottesdienst zum Abschluss der

Bibelwoche, anschl. Weißwurst Frühstück St. Franziskus
10:30 Eucharistiefeier mit Vorstellung der

Erstkommunionkinder Heilige Familie
30.Di 15:00 Anbetung St. Franziskus

18:30 Eucharistiefeier
31.Mi 10:15 Gottesdienst

10:15 Gottesdienst
18:30 Eucharistiefeier Heilig Kreuz

1. Do 09:00 Eucharistiefeier Basilika St. Martin
18:30 Eucharistiefeier mit Kerzenweihe und

Blasiussegen Heilige Familie
2. Fr 09:00 Eucharistiefeier mit Kerzenweihe und

Blasiussegen St. Franziskus
18:00 Beichtgelegenheit Heilige Familie
18:30 Eucharistiefeier zum Herz-Jesu-Freitag Heilige Familie

3. Sa 16:00 Beichtgelegenheit St. Franziskus
17:00 Eucharistiefeier „Erstkommunion unterwegs“

mit Singschar, Kerzenweihe und Blasiussegen St. Franziskus
4. So 09:00 Eucharistiefeier St. Franziskus

09:00 Eucharistiefeier mit Kerzenweihe und
Blasiussegen Heilig Kreuz

10:30 Eucharistiefeier mit Kerzenweihe und
Blasiussegen Basilika St. Martin

19:00 Jugendgottesdienst
6. Di 15:00 Anbetung St. Franziskus

18:30 Eucharistiefeier mit Kerzenweihe und
Blasiussegen St. Anton

Zachäus Ki.)

(Seniorenzentrum)
(Olga und Josef-Kögelsaal)

(Nikolauskapelle)

(Nikolauskapelle)
(Seniorenzentrum)
(Olga und Josef-Kögelsaal)

Februar 2024

Februar 2024
7. Mi 10:15 Gottesdienst

10:15 Gottesdienst
18:30 Eucharistiefeier

8. Do 09:00 Eucharistiefeier
18:30 Eucharistiefeier

9. Fr 09:00 Eucharistiefeier zur Marktzeit
10.Sa 17:00 Eucharistiefeier
11.So 09:00 Eucharistiefeier mit Krankensalbung,

anschließend Agape / Frühstück
09:00 Eucharistiefeier
10:30 Eucharistiefeier
10:30 Eucharistiefeier

13.Di 15:00 Anbetung
18:30 Eucharistiefeier

14.Mi 09:00 Eucharistiefeier mit Aschekreuz
10:15 Gottesdienst
10:15 Gottesdienst
14:00 Eucharistiefeier – Anatomie Trauergottesdienst
17:00 Eucharistiefeier mit Aschekreuz
18:30 Eucharistiefeier mit Chor und Aschekreuz

15.Do 09:00 Eucharistiefeier
18:30 Eucharistiefeier

16.Fr 09:00 Eucharistiefeier zur Marktzeit
17.Sa 17:00 Eucharistiefeier
18.So 09:00 Eucharistiefeier

09:00 Eucharistiefeier
10:30 Eucharistiefeier
10:30 Senfkorngottesdienst – Ein Gottesdienst für

Familien mit kleinen Kindern
20.Di 15:00 Anbetung

18:30 Eucharistiefeier
21.Mi 10:15 Gottesdienst

10:15 Gottesdienst
18:30 Eucharistiefeier

22.Do 09:00 Eucharistiefeier
18:30 Eucharistiefeier

23.Fr 09:00 Eucharistiefeier zur Marktzeit
24.Sa 14:00 Tauffeier

15:30 Tauffeier
17:00 Eucharistiefeier

25.So 09:00 Wort-Gottes-Feier
09:00 Eucharistiefeier mit
10:30 Familiengottesdienst mit
10:30 Eucharistiefeier „Erstkommunion unterwegs“
12:00 Tauffeier

montags 17:00 Ort des Zuhörens
montags 19:00 Schweigemeditation

Kommunionkindern/Familien
Erstkommunionkindern

Wöchentliche Termine

(Seniorenzentrum)
(Olga-und Josef-Kögelsaal)

(Nikolauskapelle)

(Nikolauskapelle)

(Olga und Josef Kögel-Saal)
(Seniorenzentrum)

(Nikolauskapelle)

(Seniorenzentrum)
(Olga und Josef-Kögelsaal)

(Nikolauskapelle)

Olga und Josef-Kögelsaal)
(Meditationsraum

unter der Kirche Donaustetten)

(

Wiblingen: Basilika und St. Franziskus
Unterweiler: St. Anton | Gögglingen: Hl. Kreuz
Donaustetten: St. Laurentius Hl. Familie

Basilika
St. Franziskus

Hl. Kreuz
Hl. Fam

ilie

St. Anton

Basilika
St. Franziskus

Hl. Kreuz

St. Anton

Wiblingen: Basilika und St. Franziskus
Unterweiler: St. Anton | Gögglingen: Hl. Kreuz
Donaustetten: St. Laurentius: Hl. Familie

Hl. Fam
ilie

Gottesdienste vom 19. Januar 2024 - 25. Februar 2024 (sämtliche Angaben ohne Gewähr!)

4 Katholische Kirche im Ulmer Süden |  1/2024

Beten – ohne Worte
Manchmal fühle ich mich ohnmächtig und es fehlen mir die Worte. Dann suche ich mir einen stillen Ort und sitze einfach da.
Vielleicht zünde ich eine Kerze an oder schließe die Augen und denke: „Gott, komm und hilf!“
Jesus verspricht: "Euer Vater weiß, was ihr braucht, noch ehe ihr ihn bittet" (Mt 6,8) und  auch Jesaja prophezeit über Gott: 
„Schon ehe sie rufen, gebe ich Antwort, während sie noch reden, erhöre ich sie.“ (Jes 65,24)
Daher vertraue ganz auf Gott, gerade in schweren Zeiten! Pastoralreferent Christoph Esser 

Vers des Monats
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K I R C H E

Kath. Kirchengemeinde St. Martin, Ulm-Wiblingen und
St. Anton, Unterweiler

Gemeindeversammlung
am Freitag, 26. Januar 2024, um 19 Uhr im Martinus-
heim, Dreifaltigkeitsweg 21, Wiblingen

Ab diesem Jahr und in den kommenden Jahren stehen sichtbare
und spürbare Renovierungs- und Reinigungsarbeiten im Innen- und
Außenbereich der Basilika St. Martin an. Im Zuge dieser Sanierungs-
arbeiten durch das Land Baden-Württemberg wird mit Veränderun-
gen und Einschränkungen auch im Innenbereich der Basilika zu
rechnen sein. Mit den Maßnahmen wurde schon begonnen, jedoch
laufen die Arbeiten bisher weitgehend unsichtbar auf dem Dachbo-
den und an den Außenwänden im Sockelbereich.
Ab Februar/März 2024 werden an der Basilika im Außen- und Innen-
bereich in verschiedenen Bauabschnitten Gerüste aufgebaut und die
notwendigen Sanierungsarbeiten ausgeführt. 

■■    Informationen über die geplanten Maßnahmen
Damit die Kirchengemeinde und die Wiblinger Bürgerinnen und Bür-
ger über diese Bau- und Sanierungsmaßnahmen informiert sind,
bietet die Gemeindeversammlung die Möglichkeit, sich umfassend
über den jetzigen Stand der geplanten Maßnahmen sowie über den
Zeitplan zu informieren. Markus Pohl von Vermögen und Bau Baden-
Württemberg sowie Stefan Mönch vom Architekturbüro Heisler wer-
den die geplanten Arbeiten und die Zeitschiene hierzu vorstellen.

Im Anschluss an die Informationsveranstaltung besteht die Möglich-
keit, bei einem kleinen Vesper und Getränken mit dem Kirchenge-
meinderat über die Sanierungsarbeiten und über andere Themen
ins Gespräch zu kommen. Der Kirchengemeinderat St. Martin und 
St. Anton lädt dazu ein, sich vorab zu informieren

Ulrich Kloos, Dekan & Vorsitzender, Klaus Ungerer, Vorsitzender
Kristina Altstadt, Stellvertretende Vorsitzende
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J U G E N D

Stadt Ulm, Mobile Jugendarbeit in Wiblingen

Streetwork 2023
Ein kurzer Einblick in die
Mobile Jugendarbeit (MJA) in
Wiblingen

Höhepunkte in der Mobilen Jugend-
arbeit Wiblingen waren im Jahr 2023
ein Graffiti-Workshop, ein Erste-Hilfe-
Kurs, eine Silent Disco sowie mehre-
re Grillabende. 

■  HipHop-Jugendfestival –
2024 als Stadtteilfest
Im Juni 2023 fand erneut das Wiblin-

ger HipHop-Jugendfestival statt. In der Planung war insbesondere
die Finanzierung des Festivals eine Herausforderung.
Für 2024 soll das Jugendfestival zu einem Stadtteilfest ausgeweitet
werden, da sich die jungen Menschen als Teil Wiblingens verstehen
und für ein positives Image des gesamten Stadtteils sorgen wollen.

■  Ein beeindruckender Film zur Jugendarbeit
Ein ganz besonderer Moment für das gesamte Team der Mobilen
Jugendarbeit war die Premiere des Imagefilms (https://youtu.be/
Hy7PUzK8vxo) im November 2023. Mit kurzen Gesprächsausschnit-
ten und Bewertungen vermittelt er ein lebendiges Bild der MJA 
in Ulm.

■  Ein gemütlicher Treffpunkt ist entstanden
Der zum Beratungsbüro der MJA in der Biberacher Straße gehören-
de kleine Garten wurde durch einen neuen Zugang ein Treffpunkt
zum Verweilen, Beisammensein und Ort für vertraute Gespräche.
Zahlreiche kritische, aber wertschätzende Diskussionen auf Augen-

höhe über Themen wie Diversität, der Nah-Ost-Konflikt oder die
aktuelle politische Lage fanden hier statt.

■  Vertrauliche Gespräche auf Augenhöhe
Aufgrund gefestigter Beziehungen und des Zugangs über regelmä-
ßige Streetwork-Gänge zu sozial benachteiligten jungen Menschen
waren auch im letzten Jahr wieder viele individuelle Beratungsanlie-
gen zu bearbeiten. Erneut war festzustellen, dass die Belastungen
der jungen Menschen zunehmend mehrdimensional sind. 
Psychische Herausforderungen/Erkrankungen, finanzielle Schwierig-
keiten/Schulden sowie prekäre Wohnsituationen prägten die Bera-
tungen.

Die aktuellen gesellschaftlichen und weltpolitischen Entwicklungen
betreffen benachteiligte und ausgegrenzte junge Menschen in beson-
derer Weise, daher ist die verlässliche, niederschwellige und bedarfs-
orientierte Unterstützung der Mobilen Jugendarbeit für die Jugend-
lichen und jungen Erwachsenen in Wiblingen wichtiger denn je.

Marina van der Zee und Fabian Stöhr, 
Sozialpädagogen in der MJA Wiblingen

Genießen Sie unsere leckeren Suppeneinlagen

hausgemachte Maultaschen
Leberspätzle, Brätknödel,
Leberknödel, hausgemachte
Flädle oder Brätstrudel

Monatsangebot:

frisches Rehfleisch aus
der Region
frisches Rehfleisch aus
der Region

Weißwurst
1 Paar 1,70 €

Metzgerhans GmbH

Franz & Martina Hiller

89079 Wiblingen

Pranger 1

hiller@metzgerhans.de

Tel. 07 31· 94 58 95 98www.metzgerhans.de

V O RT R Ä G E / D I S K U SS I O N E N

Evang. Gesamtkirchengemeinde Wiblingen

Gemeindeforum –
donnerstags, 19.30 Uhr im
Gemeindezentrum Zachäus

15. Februar 2024: Wasser – Quelle des Lebens
– Wie gehen wir mit der Ressource Wasser um? Als Gesprächspart-
nerin zu Gast ist Katharina Grimm, Master of Science, Projektmana-
gerin im Bereich Trinkwasserversorgung.
Weitere Termine im Gemeindeforum in den nächsten Heften.

Evang. Gesamtkirchengemeinde
Zachäus am Tannenplatz

Treffpunkt 
Erwachsenenbildung 

Gesellschaftliche und kirchlich relevante Vorträge und Diskussionen,
zu denen alle eingeladen sind.
Beginn 19.30 Uhr.
Thema im ersten Halbjahr 2024 „Einigkeit und Recht und
Freiheit" – Was für ein Deutschland wollen wir?

■■    Dienstag, 6. Februar, Gemeindezentrum Zachäus: Wieviel
Einigkeit braucht die plurale Gesellschaft?" mit Gülay Kul, Integra-
tionsmanagerin bei der Diakonie Ulm.

■■    Donnerstag, 21. März, Ladenkirche in Oberkirchberg: „Alles
was Recht ist – Rechtssprechung als Spiegel der Gesellschaft" mit
Landgerichtsdirektor Thomas Dörr.
Weitere Termine im nächsten Heft 2/2024.
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S C H U L E N

Albert-Einstein-Gymnasium Ulm-Wiblingen

Schul-Informations-Abende

■ Albert-Einstein-Gymnasium
Ulm-Wiblingen, Buchauer Straße 9, 
Telefon 161 3652

Informationsabend zum „Hochbegabtenzug“
am Freitag, 22. Januar 2024, 18.30 Uhr.

Informationsabend zum allgemeinen schulischen Bildungsweg am
Montag, 5. Februar, 18 Uhr.

Lena Sturm, Öffentlichkeits- und Pressearbeit 
Albert-Einstein-Gymnasium Ulm-Wiblingen

■  Albert-Einstein-Realschule,
Albert-Einstein-Schulzentrum Wiblingen, Buchauer Str. 9,
Telefon 0731 161-3602, E-Mail: einstein-rs@ulm.de, 
www.einstein-rs.de.
Freitag, 2. Februar 2024, ab 17 Uhr, Foyer.

■  Sägefeld-Grund- und Werkrealschule,
Stiefenhoferweg 1, 89079 Ulm-Wiblingen,
Telefon 0731 4016000.
Mittwoch, 31. Januar 2024, 18 Uhr.

VIP-Shuttle · Flughafentransfer · Chauffeurservice

Mobil 0173-363 48 52
Telefon 0731-474 42

Im Wiblinger Hart 47
89079 Ulm

info@wins-fahrservice.de
www.wins-fahrservice.de

Kranken- und Dialysefahrten · Schülerbeförderung

Haus Gewerbeimmobilieoder
zu kaufen gesucht, ohne Makler!

Apotheker Alfons Menth
Buchauer Str. 6 - 89079 Ulm-Wiblingen

Tel.: 0731 / 481745
info@apotheke-2000.de

Vereinbaren Sie einen Termin und lassen
Sie Ihren Vitamin D-Wert bestimmen.

Gebühr11.95 €

Testtag: Donnerstag 25.01.2024

Kindertagesstätten in Ulm

Einen Platz 
im Kindergarten finden
Das neue Kindergartenjahr 2024/2025 startet im Herbst 2024. Die
Vergabe für einen Kindergartenplatz ab September findet im Frühjahr
statt. Wer für sein Kind einen Kita-Platz für den kommenden Herbst
sucht, sollte sich bis spätestens Ende Februar 2024 auf der Warteliste
der bevorzugten Einrichtung eintragen.

Auf der Homepage der Stadt Ulm https://www.ulm.de/leben-in-
ulm/kinder,-jugend,-familie/kinderbetreuung sind alle Informationen
und Kontaktdaten zu finden. Die Kinderbetreuungseinrichtungen in
allen Stadtteilen sind nach Trägern zusammengestellt. Für die jeweili-
gen Einrichtungen ist ein Formular hinterlegt, mit dem der Erstkontakt
mit zu bis zu drei Einrichtungen hergestellt werden kann. Mit dem
Abschicken werden die Daten bei den ausgewählten Einrichtungen
gespeichert und erhalten eine Mitteilung über den Aufnahmewunsch. 

Bitte beachten: Die Daten werden nach Ablauf von drei Monaten bei
der Einrichtung automatisch gelöscht, sofern interessierte Eltern in der
Zwischenzeit nicht persönlich Kontakt aufgenommen haben.         lla

Ausgabe_1_januar_2024_DRUCK.qxd  16.01.24  12:50  Seite 21



Stadt Ulm, Offene Kinder- und Jugendarbeit 

Kinderkino am Freitag
Jugendhaus Schlossstall Wiblingen,
Schlossstraße 32, Telefon 4 19 49,
w.kaeuffert@ulm.de

Freitags gibt es ab 14.30 Uhr Filmvorführungen oder Freizeit-
programm für Kinder ab sechs Jahren. 
Einlass ist ab 14 Uhr, Beginn 14.30 Uhr,Ende 17 Uhr. Eintritt 2 €.

■  19. Januar 2024: Die Pee-Wees – Rivalen auf dem Eis
Der zwölfjährige Janeau ist ein Eishockey-Talent. Früher hat ihn

seine Mutter trainiert, nun, nach
ihrem plötzlichen Tod, möchte er
den Sport aufgeben. Aber dann
begegnet er Julie. Sie steht bei
ihrer Eishockey-Mannschaft im Tor.
Als sie bemerkt, dass Janeau ein
guter Spieler ist, stellt sie ihn
ihrem Trainer vor.

■  26. Januar: Zoomania
Eine junge Häsin tritt in Zoomania
ihre neue Stelle in einem Polizeire-
vier an. In der großen Metropole,
in der alle Tiere weitgehend fried-
lich zusammenleben, nimmt sie
keiner ernst. Auch der schlaue
Jungfuchs Nick Wilde nicht, der
widerwillig mit ihr im Fall einiger
verschwundener Tiere ermittelt.
Als beide einer Verschwörung auf
die Spur kommen, weicht das
anfängliche Misstrauen einer kei-
menden Freundschaft. 

■  2. Februar: Faschingsparty mit Verkleiden.

■■ 9. Februar: Das Haus der Krokodile – Victor ist mit seiner
Familie in eine altertümliche Villa
gezogen, die mit allerlei Skurrilitä-
ten angefüllt ist wie ein afrikani-
sches Museum. Als die Eltern für
einige Tage verreisen, haben Victors
ältere Schwestern Cora und Louise
das Sagen.
Victor erforscht neugierig das Haus
und findet das Tagebuch seiner vor
40 Jahren auf mysteriöse Weise
ums Leben gekommenen Großcou-
sine. Bei der Lektüre stößt er auf ein
Geheimnis, das mit einem kleinen
ausgestopften Krokodil zusammen-
hängt.

■  23. Februar: Der kleine Rabe Socke 2 – 

Das große Rennen.
Als dem frechen Raben Socke durch
ein Missgeschick die gesamte Ernte
der Waldtiere in den Fluss purzelt,
muss dringend Nachschub her,
bevor Frau Dachs etwas merkt. Das
Geld für den Kauf neuer Wintervor-
räte will Socke beim großen Rennen
durch den Wald gewinnen. Doch die
Konkurrenz ist groß.

WIBLINGEN aktuell 1/202422

K I N D E R

M U S E U M

Schlösser und Gärten Baden-Württemberg

Museum im Konventbau
Kloster Wiblingen, Schlossstraße 38, Ulm-Wiblingen

■  Öffnungszeiten:
1. November 2023 bis 28. Februar 2024: Samstag, Sonntag und an
Feiertagen 13 Uhr bis 17 Uhr.

■  Informationen und Anmeldung

zu Sonderführungen über Telefon 0731 27012500, 

E-Mail: info@kloster-wiblingen.de, www.kloster-wiblingen.de.

Stadt Ulm, Offene Kinder- und Jugendarbeit 

Schloss-Kids in Aktion
Donnerstags von 14.30 Uhr bis 16.30
Uhr im Jugendhaus Schlossstall Wiblingen,
Schlossstraße 32, Telefon 0731 41949.
w.kaeuffert@ulm.de. Eintritt 1.50 €.

Gemeinsam spielen, werken, basteln, kochen und backen und Spaß
haben – das ist das Angebot für Kinder im Alter von sechs bis zwölf
Jahren jeden Donnerstag.
Um telefonische Anmeldung wird gebeten, damit für jedes Kind
genügend Bastel- oder Backmaterial vorbereitet werden kann.

■  Programm
18. Januar 2024: Spielenachmittag oder Schlittenfahren.
25. Januar: Holzwerkstatt. 

Kath. Kirchengemeinde St. Martin 
Wiblingen

Singschar Wiblingen
– wer Lust hat, ist jederzeit willkom-

men

Die Proben finden jeden Donnerstag von 17 bis 
18 Uhr im Martinusheim, Dreifaltigkeitsweg 21, unter der Leitung
von Silke Göltenbodt und der Regionalkantorin Marion Kaßberger
statt. Kinder ab dem Grundschulalter bis zu 14 Jahren sind willkom-
men.

■■    Kontakt: Mail an: sgoeltenbodt@web.de oder marion.kass-
berger @drs.de. Telefon/WhatsApp/Threema/SMS an: Marion 
Kaßberger: 0175 1859190.

Metalldachdeckung
Altbausanierung
Dachgaubenverkleidung

Feldstraße 13/1 · 89079 Ulm-Wiblingen · Tel. 0731 / 41283

Inhaber Lukas Pustelnik

BAUSPENGLEREI

Kaminverwahrung
Kaminverkleidungen
Schneefanggitter

e.K.
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aktuell
Helga Malischewski

Pfullendorfer Str. 10 | 89079 Ulm
Tel. 07 31-38 71 60 

Reinhard Kuntz

St. Gallener Str. 2 | 89079 Ulm
Tel. 07 31-4 66 55Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,

wir hoffen, dass Sie gesund und mit Zuversicht ins Neue Jahr 2024
gestartet sind. Wir wollen heute nur einen kleinen Rückblick geben,
was uns besonders und Sie politisch betroffen hat.

■  Geringe Wahlbeteiligung
Die Oberbürgermeisterwahl mit der zweit geringsten Wahlbeteili-
gung in Wiblingen hat uns als Stadträte sehr erstaunt. Es ging um
die Zukunft der Stadt – und dazu zählt auch Wiblingen. Auch wir als
gewählte Vertreter auf Zeit fragen uns, warum ist das Interesse
nicht vorhanden? In Wiblingen wohnen schon seit Jahren viele Men-
schen mit Migrationshintergrund, jedoch mit deutscher Staatsange-
hörigkeit und somit auch mit Wahlrecht. Wir appellieren schon
heute an Sie: gehen Sie am 9. Juni 2024 zur Kommunalwahl, nur so
können wir Ihre Interessen die nächsten fünf Jahre vertreten.

■  Wiblinger Weihnachtsdorf
Das Weihnachtsdorf fand großen Anklang, gedankt sei allen Mitwir-
kenden und Organisatoren.

■  Der verschmähte Weihnachtsbaum
Der Weihnachtsbaum am Pranger wurde zur bundesweiten Diskus-
sion, ob es notwendig ist, einen ansprechenden Baum im Stadtteil zu
haben, oder ob es auch ein „Notbaum" tut. Alles fand ein schönes
Ende mit Asyl des Notbaumes in der Basilika – eine win-win-Situation,
eine Geschichte, passend zur Weihnachtszeit, Ende gut, alles gut.

■  Zwei Tötungsdelikte – wie konnte das geschehen?
Dass Wiblingen mit zwei Tötungsdelikten an jungen Menschen
ebenfalls bundesweit in den Schlagzeiten ist, macht uns fassungs-
los und traurig. Kinder müssen ihr kurzes Leben durch die Hand
eines Anderen lassen. Waren keine Anzeichen zu erkennen? Zum
Beispiel in der Schule, bei den Eltern, im Freundeskreis, was geht
hier vor? Wir werden uns mit der Sozialverwaltung der Stadt Ulm
um Auskünfte in Verbindung setzen, um Maßnahmen zur Prävention
zu erreichen.

■  Gebühren bleiben konstant
Wir wollen aber nicht nur mit negativen Gedanken ins neue Jahr
gehen, sondern freuen uns auch, dass für die Bürgerschaft und die
Arbeitgeber keine Erhöhung der Müllgebühren und Erhöhung der
Gewerbesteuer erfolgt.
Trotz Erneuerung von Kanälen mit 10 Millionen Euro Kosten – teil-
weise sind diese Jahrzehnte alt – brauchen Sie sich über die vielen
Baustellen nicht wundern.

■  Müllverbrennung zertifizieren? Das wird teuer!
Was uns allerdings die Bepreisung der CO2-Zertifikate bei der Müll-

verbrennungsanlage bringt, ist noch offen, eine Musterklage aller
Anlagenbetreiber ist eingereicht. Sollte dem Einspruch nicht stattge-
geben werden, würden die Kosten auf das Doppelte steigen.

■  Abbruch der Brücke, die niemand mehr brauchte
Der Abbruch des Fußgängerstegs am Tannenplatz über den Wiblin-
ger Ring und die anschließende Sanierung mit Baumbepflanzung
ging reibungslos vonstatten. Lediglich der Fußgängerstreifen ist
abgeblättert und wird sicher schnell wieder ersetzt.
Auch die Sperrung der alten Wiblinger Straße zwischen Donaubad
und Pranger hat sich gelohnt, wenn auch Verzögerungen hingenom-
men werden mussten. 

■  Mehr Selbstverantwortung für Städte
Trotz der dringenden Appelle vieler Kommunen blockiert sich die
Landesregierung selbst, wenn es darum geht, mehr Spielräume im
Straßenverkehrsrecht auf die kommunale Ebene zu verlagern. Im
letzten Moment hatte die CDU eine Zustimmung zu einem über zwei
Jahre ausgehandelten parteiübergreifend einstimmig abgesegneten
Kompromiss über die Einrichtung von Tempo-30- oder Tempo-40-
Zonen verhindert. Die Kommunen wollen hier mit Augenmaß kom-
munale Selbstverantwortung für lebenswerte Städte auch durch
Gestaltungsfreiheit übernehmen, genau so haben wir dies in unse-
rem Positionspapier veröffentlicht.

■  Keine Erhöhung der Rundfunkgebühren!!
Und noch ein Anliegen, das uns alle betrifft: Grün-Schwarz in
Baden-Württemberg sind sich bei der Erhöhung der Gebühren für
den öffentlich-rechtlichen Rundfunk nicht einig. Wir fordern den
neuen Landeschef der CDU Manuel Hagel (Hoffnungsträger) auf,
unbedingt bei seiner Ablehnung zu bleiben. Mehrere Länderchefs –
darunter Bayern, Brandenburg und Sachsen-Anhalt – haben sich
auch bereits gegen eine Erhöhung ab 2025 von monatlich 18,36
Euro auf 18,94 Euro ausgesprochen.

■  Mehr Anerkennung für das Theater-Orchester
Eine Sternstunde durfte das Philharmonische Orchester des Thea-
ters Ulm bei den Haushaltsberatungen erfahren. Eine Mehrheit
(auch wir) hat sich für eine Anhebung auf Stufe B ausgesprochen,
ein jahrelanges Thema. Unserer Meinung nach muss außerordent-
liche Leistung auch des Chors irgendwann belohnt werden.

In der Hoffnung auf Frieden verbleiben wir für Sie
Ihre Stadträte Helga Malischewski und Reinhard Kuntz

Wiblinger Wähler�
gemeinschaft e.V. 

Gemeinsam
für den Ulmer Süden!

www.wwg-ulm.de
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J A H R E S R Ü C K B L I C K

Das Jahr 2023 
in Wiblingen und im Ulmer Süden
Mit 2023 ging ein Jahr zu Ende, in dem in Wiblingen und im Ulmer
Süden wieder eine ganze Reihe von Projekten entstanden, fortge-
führt oder abgeschlossen wurden. Nachfolgend wichtige Ereignisse.

■■    Tafeln: Bei den Tafeln der Katholischen Kirchengemeinde 
St. Franziskus bestand rege Nachfrage an den über das Jahr verteil-
ten Tafeltagen. Bis zu 300 gepackte Vespertüten wurden bei den to
go-Tafeln ausgegeben, bei den Tafeltagen mit Bewirtung wurden
jeweils über 100 Essen serviert. Finanzielle Unterstützung gab es
durch großzügige Spenden von Sponsoren und Privatpersonen
sowie duch Zuschüsse und eine Crowdfunding-Aktion.

■■    Baubeginn: Für den Neubau einer Senioren-Wohnanlage im
Zentrum von Gögglingen erfolgte kurz vor Weihnachten 2022 der
Spatenstich, 2023 ging es dann richtig los. Insgesamt entstehen in
Holzständerbauweise zwei miteinander verbundene Gebäudeteile
mit 22 barrierefreien Eigentumswohnungen von 1 bis 3,5 Zimmern
mit Balkon oder Terrasse. Im Erdgeschoß wird eine Tagespflege
untergebracht sein, für Unterstützung im Alltag werden ambulante
und hauswirtschaftliche Leistungen angeboten.

■■    Sozialraumkita I: Zu einer Informationsveranstaltung „Neubau
Sozialraumkita Wiblingen” erfolgte im Rahmen des Stadtteilent-
wicklungskonzepts für 8. Februar 2023 eine Einladung an die Bür-
gerschaft zu einer Informationsveranstaltung mit Bürgermeister Tim
von Winning, der über den bisherigen Planungsstand und das wei-
tere Vorgehen informierte.

■■    Die Singschar Wiblingen stellte sich vor: Nach vielen Jah-
ren gibt es in der Katholischen Kirchengemeinde St. Martin wieder
einen Kinderchor. Bei Auftritten in Gottesdiensten und Konzert-
veranstaltungen begeisterten die jungen Sängerinnen und Sänger
das Publikum.

■■    Sozialraumkita II: Die Gebäudevarianten des Bauvorhabens
am Wiblinger Ring/Ecke Reutlinger Straße, zwischen zwei und bis zu
20 Stockwerke hoch, wurden von der Wiblinger Bürgerschaft im
Frühjahr diskutiert und kritisiert. Bei einer Informationsveranstal-
tung im April im Wiblinger Bürgerzentrum stellte Baubürgermeister
Tim von Winning der Öffentlichkeit das Projekt Sozialraumkita vor. 
Mit 7 zu 5 Stimmen hat der Bauausschuss des Ulmer Gemeinderats
am 2. Mai 2023 den Bau eines 14-stöckigen Hochhauses am Wiblin-
ger Ring mit Kinder- und Familienzentrum und ca. 80 Wohnungen
in darüber liegenden Ebenen beschlossen.

■■    Neubaugebiet Eschwiesen: Im dritten Baubschnitt des Wohn-
gebiets Eschwiesen werden 185 Wohnungen im Geschosswoh-
nungsbau und circa 40 Reihen- bzw. Kettenhäuser entstehen.

■■  „umsonst und draußen”: Gemeinsam mit lokalen Vereinen und
Trainern hat ulm macht sport - umsonst und draußen für den Som-
mer ein vielfältiges Programm an kostenlosen Sport- und Bewe-
gungsangeboten zusammengestellt. Erstmals war der Turnverein
Wiblingen 1905 e.V. mit von der Partie und hatte vom 6. Juni bis 
29. August wöchentlich im und um den Lustgarten mehrere Sport-
angebote umsonst, ohne Vereinsmitgliedschaft und ohne Anmel-
dung. Das städtische Bewegungsangebot wurde von der Gesund-
heitskasse AOK Ulm-Biberach unterstützt.

■■    Bauprojekte: Im Binsenweiherweg entsteht das Neubauprojekt
„Alte Schreinerei” mit insgesamt 41 Eigentumswohnungen. Zur
Richtfest-Feier der Fertigstellung des Daches lud die Firma Hirn Pro-
jekt GmbH im April ein. 
Im Sommer wurde in der Donautalstraße in Wiblingen Richtfest am
Erweiterungsgebäude des Gesundheitszentrums Wiblingen gefeiert.
Neben den bestehenden Anwesen Nr. 42 bis 46 mit mehreren Arzt-
praxen, Apotheke und Sanitätshaus wird im neuen Gebäude eine
Kinderarztpraxis im Erdgeschoss einziehen, weitere Praxisräume
und Wohnungen befinden sich in den oberen Etagen.

■■    850-jähriges Bestehen: 2023 feierte die Katholische Kirchen-
gemeinde Heilig Kreuz in Gögglingen das 850-jährige Bestehen der
Briccius-Kirche. Die heutige Friedhofskirche ist damit wohl das älte-
ste bestehende Kirchengebäude in Ulm. Zum Tag des offenen Denk-
mals am 10. September 2023 öffnete die Kirche ihre Pforten und lud
zu Führungen im Kirchturm zum historischen Uhrwerk ein.

■■    Ehrung: Für ihr umfassendes ehrenamtliches Engagement
wurde Paula Jäger aus Unterweiler im März 2023 das Ulmer Band
von Oberbürgermeister Gunter Czisch verliehen. Elternbeirätin in
Kindergarten und Schule, Mitglied im Ortschaftsrat und Kirchen-
gemeinderat, Hausfrauen-Seminar, Frauenfasching, Theatergruppe
Unterweiler, Sternsinger-Aktion und seit 1975/76 das jährlich statt-
findende Antonius-Fest mit vielen Besuchern sind die Stationen
ihres langjährigen Engagements. Für das Seniorenzentrum Wiblin-
gen ist Paula Jäger seit Jahren im Förderverein tätig.

■■    Einweihung: Das städtische Gebäudemanagement hat auf der
Bezirkssportanlage am Wiblinger Ring ein rund 1.200 Quadratmeter
großes Mehrzweckspielfeld grundsaniert und um vier Basketballkör-
be ergänzt. Die Zusammenarbeit erfolgte mit der Abteilung Bildung
und Sport der Stadt Ulm, dem Stadtteilentwicklungskonzept für
Wiblingen und dem Verein GOFUS e.V., bei dem sich über 500 ehe-
malige und aktive Fußballprofils für gute Zwecke engagieren. Pro-
minenter Platzpate ist der ehemalige Fußballprofi und heutige Fuß-
ballfunktionär Hansi Müller.

■■    Testläufe: Zwei Testtermine im Juni und Juli für den Ü65-Mit-
tagstisch in St. Franziskus waren so gut besucht, dass das ökume-
nische Tafel-Team St. Franziskus und Zachäus am Tannenplatz
zusammen mit der Stadt Ulm das Projekt „ein gutes Essen zum
erschwinglichen Preis” dank Spendengeldern und Zuschüssen
weiterführen kann. Ab September fand jeweils monatlich ein
Mittagstisch statt.
Das durch die Träger-Stiftungen und die katholische und evangeli-
sche Kirchengemeinde unterstützte „Café Olga” im Olga und Josef
Kögel-Haus kam bei der Eröffnung Ende Oktober so gut an, dass
weiterhin monatliche Kaffee-Sonntage geplant sind.

■■    Sperrung für Sanierungen: Die Straßensanierung von der
Europastraße in Neu-Ulm bis zum Pranger in Wiblingen, die Sanie-
rung der Illerbrücke, der barrierefreie Ausbau der Haltestellen an
der Illerbrücke und der Ersatzneubau der Brücke über die Weihung
erforderte über den Sommer die Sperrung der gesamten Strecke für
den Kfz-Verkehr. Fußgänger und Radfahrer konnten die Strecke mit
Einschränkungen nutzen. Die Buslinien des öffentlichen Personen-
nahverkehrs waren mit geänderter Routenführung unterwegs.

■■    Umgestaltung: Der Rückbau des in die Jahre gekommenen
Fußgängerstegs über den Wiblinger Ring zwischen
Ravensburger/Biberacher Straße und dem Nahversorgungs- und
Schulzentrum am Tannenplatz erfolgte Anfang September. Der
Übergang über die Fahrbahnen erfolgt über die Mittelinsel als Que-
rungshilfe, zur Umgestaltung wurde die bisherige Sperrfläche in der
Straßenmitte mit Bäumen bepflanzt. 

■■    Kultur- und Zirkuswoche für Kinder: Nach den Sommerferien
gab es für alle ab acht Jahren eine Woche voller Spaß und Artistik
bei der Zirkuswoche auf der Bolzplatz-Wiese beim Radweg vom Bur-
gauer Weg ins Erenlauh-Wohngebiet. Abschluss war das große Fest
der Künste und Talente am Ende der Zirkuswoche.

■■    Weihnachtsdorf: Unter Mitwirkung zahlreicher Vereine öffnete
am dritten Adventswochenende das Weihnachtsdorf seine Pforten
und viele Besucher konnten die vorweihnachtliche Stimmung und
zahlreiche Attraktionen genießen.

Lisa Landthaler

Ausführliche Informationen in den Ausgaben 1 - 9/2023
von WIBLINGEN aktuell sind über die Homepage

www.wiblingen-aktuell.de zum Download abrufbar.
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Seniorennachmittage
Eingeladen sind alle, die Spaß haben an Geselligkeit, Diskussionen,
Ausfahrten und kleinen Festen mit Musik. Neue Gäste sind willkom-
men. Zur Deckung der Auslagen werden kleine Kostenbeiträge
erbeten.

■■    Seniorentreff Martinusheim, Dreifaltigkeitsweg 21,
einmal monatlich mittwochs von 14.30 Uhr
bis 16.30 Uhr.
Kontakt: Pfarramt St. Martin, Telefon 0731 41223, 
E-Mail: stmartin.ulm@drs.de.
7. Februar 2024: Faschingsfeier.

■■    Seniorentreff Tannenplatz, zweimal monatlich dienstags von
14.00 Uhr bis 16.30 Uhr Gemeindesaal St. Franziskus oder Zachäus.
Kontakt: Ursula Glauer, Tel. 42864, und Erika Grigereit, Tel. 47744.
23. Januar 2024: Alles neu.
6. Februar: Fasching mit Ludmilla Mas im Franziskus-Saal.
20. Februar: „Schlüssel".

■■    Seniorentreff Kapelle, Gemeindehaus Kapelle, dienstags von
14 Uhr bis 17 Uhr. Kontakte: Ingrid Sanzaro, Tel. 0731 46515, und
Cornelia Möller, Telefon 0731 409 87 28.
Eingeladen sind alle Senioren und Seniorinnen, die Lust auf interes-
sante Gespräche, Spiele, Stricken und Sketsche oder Gedächtnis-
Training haben. Zu jedem Treffen gibt es Kuchen und Kaffee. Neue
Besucherinnen und Besucher sind willkommen!
Von März bis November finden einmal im Monat die sehr begehrten
Ausflüge statt. Treffpunkt und Abfahrt: am ersten Dienstag im
Monat um 10 Uhr am Gemeindehaus Kapelle.
23. Januar: Brückenrätsel – Gedächtnis-Training.
30. Januar: Geburtstagsfeiern der im Dezember und im Januar
Geborenen.
6. Februar: Stadt, Land, Fluss.

13. Februar: Faschingsfeier.
20. Februar: Koordinations-Training.

■■    Seniorentreff Gögglingen, Christophorushaus, Abt-Ulrich-
Straße 2, jeden zweiten Dienstag im Monat von 14 bis 17 Uhr.
Kontakt: Renate Babic, Telefon 07305 23156.
13. Februar: Fasching – ein buntes Programm mit Horst Kamp und
dem Männerchor der Chorvereinigung Gögglingen

■■    Seniorenclub Donaustetten, Ulrikahaus, St.-Florian-Weg 8a,
jeden letzten Mittwoch im Monat von 14 bis 17 Uhr.
Kontakt: Alexandra Schlegel, Telefon 07305 929057, E-Mail: alexan-
dra_schlegel@web.de.
31. Januar 2024: „Es war einmal…" – ein Blick in die 50er und 60er
Jahre mit Liedern aus dieser Zeit und kurzen Filmbeiträgen. Bei Kaf-
fee und Kuchen gibt es genügend Zeit, um die letzten zwei Monate
Revue passieren zu lassen.

■■    Seniorenkreis / Generationenkreis Unterkirchberg
jeden zweiten Mittwoch im Monat von 14 bis 17 Uhr im Unterkirch-
berger Rathaus. Kontakt: Hans Kloos, Telefon 07346 2324.

■■    Kaffeeklatsch im Riedlenhaus Gögglingen
jeden letzten Freitag im Monat, 15 Uhr. Informationen und Anmel-
dung von Kuchenspenden bei Monika Vogel, Telefon 07305 179131.

■■    Musikverein Wiblingen: Seniorenkreis-Treffen
jeden ersten Donnerstag im Monat ab 16 Uhr im Musikheim, Wib-
linger Ring 12. Wer dabei sein möchte, kann sich melden bei Otto
Braun, Telefon 07346 2522.

■■    SC Unterweiler: Offener Stammtisch jeden Donnerstag ab 
17 Uhr im Sportheim Unterweiler. Kontakt: Anja Embacher, Telefon
01590 1129206, E-Mail: anja.embacher@sc-unterweiler.de
Zum geselligen Beisammensein sind alle eingeladen, die Zeit und
Lust auf ein „Schwätzle" haben und sich mit anderen in gemein-
samer Runde treffen wollen.

Stadt Ulm, Stadtplanung,
Umwelt, Baurecht

Fokusbereich
„Innere Freiräume“   
Seit Winter 2023 hat die Bearbeitung des noch ausstehenden drit-
ten Fokusbereiches der „Inneren Freiräume” durch die Verwaltung
begonnen. Dazu gehören unter anderem die inneren Grünachsen
von Alt-Wiblingen bis zum Tannenplatz, der Wiblinger Ring sowie
weitere kleinere Grünflächen im gesamten Stadtteil. Der Ablauf ist
an den Fokusbereich „Binsenweiher” angelehnt und umfasst neben
einem verwaltungsinternen Workshop auch Beteiligungsformate mit
der Wiblinger Bürgerschaft.

Planungswerkstatt im März
Die dazugehörige Planungswerkstatt ist für Samstag, den 
16. März 2024 vorgesehen und soll im Bürgerzentrum Wiblingen
stattfinden. Weitere Informationen werden in der kommenden Aus-
gabe bekannt gegeben. Begleitet und moderiert wird der Prozess
wie gehabt durch die Bürogemeinschaft Sippel | Buff aus Stuttgart.

Stadt Ulm, Christian Sydow

Weitere Informationen zum Stadtteilentwicklungskonzept
Wiblingen: www.ulm.de/leben-in-ulm/bauen-und-woh-
nen/stadtplanung/stek-wiblingen

S T A D T T E I L E N T W I C K L U N G

Das neue Programmheft
des GenerationenTreffs für Januar bis April 2024

Neben zahlreichen geselligen und kulturellen Veranstaltungen sowie
Reisen, Sprach- und Sport-Kursen, kreativen Kursen, Stammtisch-
Treffen und Lernangeboten im PC-Bereich gibt es einen interessan-
ten Rückblick auf ein halbes Jahrhundert GenertionenTreff, der vor
50 Jahren als AltenTreff gegründet wurde und inzwischen auf 2.600
Mitglieder angewachsen ist.
Das kostenlose Heft mit 78 Seiten Umfang liegt im Wiblinger 
Bürgerzentrum aus und ist zum Mitnehmen bestimmt.

Lackierungen aller Art
Söflinger Straße 208/2
89077 Ulm
T: 0731 · 378 816 71
info@ea-lackierfachbetrieb.de
www.ea-lackierfachbetrieb.de

Liebe Bürgerinnen, liebe Bürger aus Wiblingen und
dem Ulmer Süden

das Jahr 2023 war ein ereignisreiches, 2024 wird ein neues

spannendes Jahr. Man kann viel von diesem Jahr erwarten

und hoffen, dass es ein tolles wird.

Der SPD Ortsverein Ulm Süd wünscht Ihnen allen ein wunder-

volles neues erfolgreiches Jahr 2024 mit vielen positiven

Änderungen und Zuversicht auf Kommendes.

Bleiben Sie bitte gesund.

Ihr Vorstand des 
SPD OV Ulm Süd

ov-ulm-sued@spd-ulm.de
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M E N S C H E N I N W I B L I N G E N

Stabwechsel in der 
Donautal-Apotheke in Wiblingen
Neuer Filialleiter ist Julian Mayer

Mit Bedauern hat das Mitarbeiter-Team der Apotheke in der Donau-
talstraße ihren stets gut aufgelegten Chef Helmut Schick in den
Ruhestand ziehen lassen, der die Apotheke 32 Jahre mit Umsicht
und Engagement geleitet hat.
Auch die Stammkundschaft wird den beliebten Apotheker vermis-
sen, der sich viel Zeit nahm für die Kundenberatung und Empfeh-
lungen zur Gesundheits- und Schönheitspflege. Hier wurde oft herz-
lich gelacht, weil Helmut Schick der Meinung ist, dass Fröhlichkeit
zum Wohlbefinden gehört und als kostenlose Zugabe die Heilmitttel
in ihrer Wirkung verstärkt.

Nun hat Anfang des Jahres sein Nachfolger Julian Mayer als Filiallei-
ter die „G+S-Apotheke“ übernommen. Auch er hat – wie sein Vor-
gänger Helmut Schick – in der Ulmer Apotheke in der Hirschstraße
die ersten Schritte auf seinem Berufsweg als Apotheker getan und
freut sich nun auf den Umgang mit der Wiblinger Stammkundschaft.

■  Ein Löffel Fröhlichkeit gehört zu jedem Rezept
Der Siebenundzwanzigjährige sieht den Sprung von der Innenstadt-
Apotheke, die viel Laufkundschaft bedient, in die Filiale in der
Donautalstraße als Auszeichnung an und hat in den ersten Wochen
bereits bewiesen, dass er als guter Zuhörer offen ist für einen
empathischen Umgang mit den Kundinnen und Kunden, die sich
ihm anvertrauen.

Zunächst aber steht ihm und seiner Partnerin der Umzug von Neu-
Ulm nach Illerkirchberg bevor, denn „ich möchte in der Nähe unse-

rer Kundschaft leicht erreichbar sein, wenn es nötig ist“, berichtet
er und freut sich auf sommerliche Tage, an denen er mit dem Fahr-
rad statt mit dem Bus in seine Wirkungsstätte fahren kann.
Auch in den Räumen der Donautalstraße wird sich in nächster Zeit
Einiges ändern. „Wir richten die Apotheke mit computergesteuerten
Geräten aus, die gewünschte Medikamente per Knopfdruck präsen-
tieren und den Nachschub selbst verwalten. Damit bleibt unseren
Mitarbeiterinnen und mir selbst mehr Zeit für den Kontakt und die
Beratung für die Kundschaft" – und daran ist Julian Mayer am mei-
sten gelegen.                                                     Christa Kuisl

Apotheker Julian Mayer

Phoenix Wiblingen e.V.

Weihnachtsdorf 2023 – das Fest der Vielfalt
Vielfalt an Speisen und Getränken, im Warenangebot und Vielfalt im Programm, das
an den drei Tagen vom 15. bis 17. Dezember 2023 auf die Beine gestellt wurde.

„Eigentlich müsste man jeden Tag zum Weihnachtsdorf kommen, damit man alles
das sehen, hören und genießen kann, was angeboten wird”, so hörte man immer
wieder Besucherstimmen. Das Fest wurde bereichert durch Höhepunkte wie Ballon-
Glühen und Feuershow und für die Kleinen von Ponyreiten über Weihnachtsbasteln
im Jugendhaus Schlossstall bis zur Bimmelbahn, die unablässig ihre Runden drehte.

„Unser großer Dank gilt allen Mitwirkenden, fleißigen Helfern, Sponsoren und Unter-
stützern – und nicht zuletzt den vielen Besuchern und Gästen, die das Weihnachts-
dorf zu diesem großen Erfolg in der Adventszeit gemacht haben!”, sind sich 
Birgit Wegele-Hehl und Burkhard Siemoneit vom Stadtteilverein einig. „Wir freuen
uns auf das nächste Weihnachtsdorf 2024!”.                                Lisa Landthaler
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Dr. Hans-Walter Roth
Im Wiblinger Hart 48
institut.roth.ulm@t-online.de

Dr. Karin Graf
Rohrweg 44
karin.graf@t-online.de

G E M E I N D E R A T – C D U / U f A

Winfried Walter
Kirchberger Straße 71
walterwinfried@web.de

Liebe Leserinnen und Leser, 

für das Jahr 2024 wünschen wir Ihnen Gesundheit und alles Gute.
Auch in diesem Jahr informieren wir Sie gern über aktuelle
Geschehnisse aus der Kommunalpolitik.
Sollten Sie Themen oder Anregungen haben, kommen Sie auf uns
zu und schicken uns eine kurze Mail.

■■    Verbesserungen im öffentlichen Nahverkehr
In einem laufenden Prozess wird derzeit das Liniennetz im städti-
schen Nahverkehr neu geplant und soll voraussichtlich ab dem Jahr
2027 den öffentlichen Personennahverkehr in der Doppelstadt über-
sichtlicher und attraktiver machen. 
In einer Onlinebeteiligung konnten hierzu bereits Meinungen einge-
bracht werden.
Wir setzen uns im weiteren Verlauf für Sie ein, damit Sie auch in
Zukunft eine gleichbleibend gute Anbindung an den öffentlichen
Nahverkehr haben. 
Regelmäßig haben wir uns bereits in der Vergangenheit lautstark
dafür eingesetzt, dass insbesondere die Ortschaften, beispielsweise

27

bei der Linie 11, eine im Alltag praktikable Anbindung an die Stadt-
mitte erhalten.

■■    Lärmaktionsplanung
Er ist nicht komplett vermeidbar, doch zu viel Lärm kann krank
machen. Der erste Lärmaktionsplan wurde daher 2008 vom Ulmer
Gemeinderat beschlossen mit Maßnahmen zur Lärmvermeidung. Da
sich die Gegebenheiten und die Berechnungsvorschriften seitdem
maßgeblich geändert haben, ist geplant, den Lärmaktionsplan im
Jahr 2024 zu erneuern. 

Hierbei wünschen wir uns als Fraktion neben der Beratung im
Gemeinderat eine enge Einbeziehung der Einwohner. Wir sind der
Meinung, Sie als direkt Betroffene kennen die Gegebenheiten bei
sich vor Ort am besten. Dieses Anliegen haben wir in einem Antrag
an die Stadtverwaltung zum Ausdruck gebracht.

Dr. Hans-Walter Roth,  Dr. Karin Graf,  Winfried Walter

Bei telefonischer Vorbestellung servieren wir Ihnen gerne Ihr
Mittagsgericht ohne Wartezeit!

P SICCOLO ALVATORE
DAL

Öffnungszeiten: 11.30 - 14.00 Uhr · 17.30 - 22.00 Uhr
Dienstag Ruhetag · Alle Gerichte auch zum Mitnehmen

dal Piccolo Salvatore
159 69 44

· Bockweg 14 · 89079 Ulm/Wiblingen
Tel./Fax 07 31 /

Gartenwirtschaft im Sommer

Wir freuen uns auf Ihre

Reservierungen!

für Wiblingen
9 x im Jahr, ideal für 
Schüler (ab 14 Jahre), 
mv-verlag ulm 
Frau Lisa Landthaler 
0731-48 11 15, E-mail: wiblingen-aktuell@t-online.de

Austräger/-in
ab sofort gesucht.
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Begegnungsstätten und Treffpunkte

■  Begegnungsstätte im Bürgerzentrum
Wiblingen am Tannenplatz, Buchauer Straße 12, UG, Telefon 0731
161 5447, Jutta Krancher und Andrea Eichhorn. 
Babytreff montags von 10.00 bis 11.30 Uhr. 
Eltern-Kind-Treff für Mütter und Kinder von ½ Jahr bis Kinder-
gartenalter dienstags und donnerstags von 9.00 bis 11.30 Uhr.
Spielgruppe für Kinder ab 2 ½ Jahren bis Kindergartenalter mitt-
wochs von 9.00 bis 11.30 Uhr.
Pfiff, die Jugendgruppe für Kinder von sechs bis elf Jahren mitt-
wochs von 15.15 bis 17.15 Uhr. 
Kinder-Planet für Kinder der Grundschule am Tannenplatz mit Mit-
tagessen donnerstags von 12.00 bis 16.00 Uhr.

■  Eltern-Kind-Treff Gögglingen
Krabbelgruppe Gögglingen Dienstag und Donnerstag 9.30 bis
11 Uhr im Christophorushaus, Abt-Ulrich-Straße 4.

■  Stadt Ulm / Offene Kinder- und Jugendarbeit
Jugendhaus Tannenplatz geöffnet: Dienstag von 16 bis 20 Uhr.
Mittwoch von 18 bis 21 Uhr. Donnerstag von 17 bis 22 Uhr.

■  Café am Markt Jeden Freitag von 14 bis 16.30 Uhr im Gemein-
dezentrum Zachäus. Es gibt selbstgebackene Kuchen, Kaffee, Tee.

■  Café Olga
im Olga und Josef Kögel-Haus, Schlossstraße 29: Sonntag, 
28. Januar 2024 von 14 bis 17 Uhr.

■  Chor der Vielfalt
Menschen mit und ohne Handicap, die Lust haben, im gemischten
Chor mitzusingen, können sich einfach einreihen im Olga und Josef
Kögel-Haus, Schlossstraße 29, Wiblingen. Nächste Termine: 6. und 20.
Februar.

Phoenix Wiblingen e.V.

Verein für Internationale Kultur, Bildung und soziales Engage-
ment. Kontakt Birgit Wegele-Hehl, Telefon 0171 4 42 18 12.

■■    Bürgerzentrum am Tannenplatz, Buchauer Straße 12 
Lerntreff für Schülerinnen und Schüler ab Klasse 5 
mittwochs 17 bis 19, freitags 14 bis 16 Uhr. Nicht in den Ferien.

■■    Quartiers-Treff „Bibertreff“, Biberacher Straße 35
Unterstützung bei Bewerbungsschreiben bitte Termin ver-
einbaren.
Hilfe beim Ausfüllen von Anträgen Montag, Mittwoch und
Freitag, 10 bis 14 Uhr.
Kaffee-Nachmittag für die Nachbarschaft Dienstag und
Donnerstag, 14 bis 17 Uhr. Kaffee trinken, nette Leute treffen,
sich austauschen und gemeinsam Spiele spielen.

■■    Quartiers-Treff Johannes-Palm-Straße,
Johannes-Palm-Straße 85
Beratungsangebote durch die Quartiers-Sozialarbeit.
Jeden Monat am zweiten Dienstag von 9.30 bis 11.30 Uhr ist im
Quartierstreff ein Ansprechpartner von Vonovia für Belange der
Mieter anwesend.
Quartiersgarten mit den Wiblinger Akteuren.
Nachbarschaftscafé dienstags 15 bis 17 Uhr im Quartiers-Treff.

DRK – Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Ulm e.V.

■■    DRK-Kinder- und Familienzentrum (KiFaZ),
Reutlinger Str. 46
Hebammen-Sprechstunde donnerstags von 11 bis 13 Uhr. Die
Hebamme Ines Paschke berät werdende und junge Mütter.
Babycafé montags von 10.30 bis 12 Uhr.
Kinderspielgruppe für Kinder ab 2 Jahre bis Kindergartenalter
montags 14 bis 15.30 Uhr.
Yoga für Kinder montags um 15.30 Uhr.
Erwachsenenyoga montags 17 Uhr und donnerstags 17.30 Uhr.
Eltern-Kind-Gruppe dienstags von 10 bis 12 Uhr.
Gesprächskreis für alleinerziehende Mütter und Väter
donnerstags von 16 bis 18 Uhr.
Beratungsangebote zu Erziehungsfragen, Erziehungsproble-
men, Ernährung, Bewegung, Entspannung für Kinder.

■■    Café Kunterbunt im DRK-Quartiers-Treff
Reutlinger Str. 46, Leitung: Melanie Williams, Tel. 0179 2245125
Offener Café Treff mittwochs von 15 bis 17 Uhr.
Sprach-Café freitags 10 - 12 Uhr

■■    DRK-Quartiers-Treff „Café Alma“ Erenäcker 18
Kontakt Eike Biber-Knöpfle, eike.biber-knoepfle@drk-ulm.de
Regelmäßige Veranstaltungen (ohne Anmeldung, nicht wäh-
rend der Schulferien):
Nähtreff montags von 17 bis 19 Uhr
Frühstückszeit am 25. Januar und 29. Februar von 
10 bis 11.30 Uhr. Bei gemütlichem Zusammensein und anregen-
den Gesprächen ein leckeres Frühstück genießen. Wer möchte,
darf auch gerne etwas mitbringen. Ohne Anmeldung
Hausitreff: donnerstags von 16.30 bis 18.30 Uhr für Grund-
schulkinder
NEU! Sprachtreff für Erwachsene freitags 10 bis 11.30 Uhr
Offenes Café: freitags von 15 bis 17 Uhr

Soziale Beratung durch die Quartierssozialarbeit dienstags 
9 bis 11 Uhr und donnerstags 15 bis 17 Uhr oder nach Termin-
vereinbarung.

■  Quartiers-Sozialarbeit in Wiblingen
Die Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter bieten nach vorheriger
Terminvereinbarung Sprechzeiten an für Menschen, die Hilfe und
Unterstützung brauchen.
Erenäcker: Café Alma, Erenäcker 18, Beate Bader – Dienstag 
9 bis 11 Uhr, Donnerstag 15 bis 17 Uhr oder nach Terminvereinba-
rung. Telefon 01511 4568102, E-Mail: beate.bader@drk-ulm.de.
Sägefeldsiedlung und Johannes-Palm-Straße:
Sprechzeiten im Quartiers-Treff, Johannes-Palm-Straße 85 mit Semi-
ra Ghediri Dienstag 9.30 bis 12 Uhr und 13 bis 15 Uhr sowie Don-
nerstag 9.30 bis 12 Uhr. Telefon 0151 16349850.

Sämtliche Angaben ohne Gewähr.
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I M M O B I L I E N

In einem sich ständig verändernden Immobilienmarkt, in dem Fak-
toren wie Zinsänderungen, Inflation und energetische Sanierungs-

vorschriften eine entscheidende Rolle spielen, hat die Hirn Immo-
bilien GmbH den frischen Blick

auf die Ent-
wicklungen in
Ulm, Neu-Ulm
und der umlie-
genden Region
vorgestellt. Mit
ihrem Marktbe-
richt 2023 in
dem bereits die
Marktdaten aus
dem ersten
Halbjahr berück-
sichtigt sind, prä-
sentiert das
Unternehmen ein
detailliertes Zah-
len- und Daten-
werk, welches
tiefe Einblicke in
den aktuellen
Stand und die
Trends des Immo-
bilienmarktes bie-
tet.

Der Bericht bietet nicht nur eine breite Übersicht über den Gesamt-
markt, sondern auch über die individuellen Teilmärkte innerhalb der
bayrisch-schwäbischen Doppelstadt. Diese Art der detaillierten
Betrachtung ist besonders nützlich für potenzielle Käufer, Verkäufer
und Investoren, um die einzelnen Teilmärkte besser zu verstehen.
Neben einer rückblickenden Zusammenfassung des Marktgesche-
hens angesichts der Multikrisen informiert das umfangreiche Werk
über aktuelle Kauf- und Mietpreise in den jeweiligen Stadtteilen
bzw. den einzelnen Gemeinden in der Region. Darüber hinaus liefert
der Bericht eine Einordnung des Geschehens und beleuchtet die
Konsequenzen aus politischen Versäumnissen der vergangenen
Jahre.

Hinter dem Bericht steht eine Expertise, die aus der über 35-jähri-
gen Markterfahrung und -beobachtung von Hirn Immobilien resul-

Der große Wohnmarktbericht von Hirn Immobilien 

für Ulm/Neu-Ulm und die Region!

tiert. Sebastian Hirn, Geschäftsführer und Inhaber des Unterneh-
mens, betont die Bedeutung dieser regelmäßigen Marktbeobach-
tung. „Es ist uns wichtig, unsere Erkenntnisse und Beobachtungen
mit unseren Kunden zu teilen. Es gibt so viele Faktoren, die den
Immobilienmarkt beeinflussen, und es kann leicht sein, wichtige
Details zu übersehen, wenn man sich nur auf die allgemeine Berich-
terstattung in den Medien verlässt", sagt er.

In der heutigen Zeit, in der Informationen schnell fließen und
manchmal unvollständig oder sogar irreführend sein können, bietet
dieser Marktbericht von Hirn Immobilien eine verlässliche und
umfassende Quelle für alle, die ein echtes, unverfälschtes Bild des
Immobilienmarktes in Ulm/Neu-Ulm und Umgebung suchen.
Abschließend, für alle Interessierten, steht dieser wertvolle Markt-
bericht kostenfrei zum Download bereit. Dies ist ein weiterer Schritt
von Hirn Immobilien, um Transparenz im Markt zu fördern und den
Kunden wertvolle Informationen in einer leicht zugänglichen Form
bereitzustellen.

Cornelia Ebling | Hirn Immobilien GmbH 
www.marktbericht-ulm.de

Praxis für Physiotherapie
Andreas Eckhardt und Kollegen

Manuelle Therapie KG-Neuro Massage
Krankengymnastik Manuelle Lymphdrainage
Med. Trainingstherapie

Praxis für Osteopathie
Eva Kleinwort

www.eckhardt-physio.de
Sporerstraße 4 · Ulm-Wiblingen · Tel.: 0731-46990

Sporerstraße 4 · Ulm-Wiblingen · Tel.: 0731-14412901

Heilpraktikerin / Physiotherapeutin

Ausgabe_1_januar_2024_DRUCK.qxd  16.01.24  12:51  Seite 29



Blickpunkt Auge – Rat und Hilfe bei Sehverlust. 
Beratung Burkhard Siemoneit, Seniorenzentrum Wiblingen,
Kapellenstraße 9, nach Terminabsprache Dienstag von 10 bis 12
Uhr, Donnerstag von 14 bis 17 Uhr. Telefon 0731 14114353,
Mobil: 0176 41598614. E-Mail: b.siemoneit@blickpunkt-auge.de.

BUND – Ortsgruppe Wiblingen
Treffen jeden ersten Donnerstag im Monat, 20 Uhr, St. Martins-
Schlössle. Kontakt: Reiner Frohnmüller, E-Mail: reiner.frohnmuel-
ler@gmx.de, Telefon 07346 923632.

Feuerwehr, Ortsgruppe Wiblingen, Stergweg 3.
Treffen der Jugend, zweiwöchentlich mittwochs, 18 Uhr.
Übungsabend der Aktiven zweiwöchentlich freitags 20 Uhr.

GT – GenerationenTreff Gruppe Wiblingen
Wiblinger Bürgerzentrum am Tannenplatz, Buchauer Straße 12.
Telefon: 0731 482102, E-Mail: wib@gt-ulm.de. Bürozeiten frei-
tags 10 bis 12 Uhr. Kurse in Wiblingen:
Bauchtanz mit Biserka Jelinec donnerstags von 14 bis 15 Uhr.
Deutschkonversation für Ukrainerinnen mit Brigitte Nguyen-
Duong und Christel Freitag-Wagner montags von 10 bis 12 Uhr.
Digitalmentoren Freitag von 10.30 bis 11.30
Gymnastik für Frauen mit Silvia Deckenhoff montags 9 bis
9.45 Uhr.
Italienisch Mittelstufe mit Christa Mayerhofer donnerstags 10
bis 11 Uhr.
Lesekreis mit Helmut Illek jeden 1. Mittwoch im Monat 11 bis
12.30 Uhr.
Malen mit Heidrun Nethe mittwochs 9 bis 11 Uhr.
Qigong Ramona Lohse freitags 9.15 bis 10.15 Uhr.
Skat Reinhilde Wiedemann freitags 14.30 bis 17 Uhr.
Spanisch mit Chantal Mendez Mittwoch, 17.30 bis 18.30 Uhr.
Spielegruppe 1. Donnerstag im Monat 14.30 bis 16 Uhr.
Stammtisch Benno Jahnel jeden 2. Mittwoch/Monat 15.15 bis
17.15 Uhr.

Stammtisch der Heimkehrer mit Regine Merdian jeden 1. und 
3. Mittwoch im Monat 14 bis 16.30 Uhr.

Kaninchenzuchtverein Wiblingen und Umgebung
Kontakt Thomas Brandl, Telefon 0163 4593150.

Selbsthilfebüro KORN (Koordinationsstelle Regionales
Netzwerk) Kontakt: Zentrale Anlaufstelle für Selbsthilfe, Telefon
0731 88034410, www.selbsthilfebuero-korn.de.

Kreuzbund – Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft für

Suchtkranke und Angehörige,
Wiblingen. Kontakt Walter Möck, Telefon Anrufbeantworter:
07346 920 56 56, E-Mail: w.moeck@freenet.de.
Neue Selbsthilfegruppe für Angehörige von Suchtkranken. Jeden
ersten Mittwoch im Monat um 19.30 Uhr in St. Franziskus am Tan-
nenplatz in Wiblingen, Buchauer Straße 16. Kontakt: Tel. 07346-
9205655 Mail: kreuzbund-angehoerige@web.de

Künstlergemeinschaft Wiblinger Ring e.V.
„Kreativ in netter Gesellschaft". Acryl-, Aquarell- und Öl-Pastell-
malerei im Musikheim, Wiblinger Ring 12 in Wiblingen. Die näch-
sten Termine: 24. Januar, 7. Februar, 21. Februar, jeweils von 9

bis 12 Uhr. Information und Anmeldung: kuenstlergemeinschaft-
wiblinger-ring.hpage.com oder zu den Terminen vorbeischauen.

Lernhilfen
Leichter Lesen, schreiben, rechnen – Lernwerkstatt im Wib-
linger Bürgerzentrum am Tannenplatz donnerstags von 9 bis 12
Uhr. Telefonische Anmeldung bei Birgit Ringeis, Institut fakt.ori
Ulm, Telefon 0731 2079421 oder 0163 9683349, E-Mail
birgit.ringeis@web.de.

vhUlm: Offener Lerntreff für Menschen mit Lese- und
Schreibschwierigkeiten kostenlos dienstags von 17.30 bis 19.30
Uhr im Wiblinger Bürgerzentrum am Tannenplatz. Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Musikverein Wiblingen, Musikheim Wiblinger Ring 12, 
info@mv-wiblingen.de. Probe Jugendorchester dienstags, 18 bis
19.30. Großes Orchester mittwochs, 20 bis 22 Uhr.
Seniorenkapelle donnerstags 18 bis 20 Uhr in ungeraden Kalen-
derwochen. Seniorentreff 1. Donnerstag im Monat, 16 Uhr.

Reparatur-Café Unterweiler, Mehrzweckhalle
Dorfplatz 3, Unterweiler. E-Mail: repa-cafe-unterweiler@gmx.de.
Termine: 18. März, 15. April 2024 von 15 bis 18 Uhr. Anlieferung
von Geräten bis 17 Uhr.

Reparaturwerkstatt Wiblinger Akteure
St. Franziskus am Tannenplatz, Buchauer Straße 16, Unterge-
schoss. Termine jeden ersten und letzten Montag im Monat von
17 bis 20 Uhr. Reparaturgegenstände anmelden unter E-Mail:
wiblinger-akteure@outlook.com.

RLS – Restless Legs Syndrom Alb-Donau-Kreis
Gesprächskreis mit Rita Beranek. Informationen unter Telefon
0731 8023641, für Berufstätige unter Telefon 07346 919153.

Sozialverband VdK
VdK Ortsverband Wiblingen Gerhard Kolditz, 
gerdulm@gmx.net, Telefon 0731 45726.
Frauentreff mit Ingrid Schupp, jeden letzten Mittwoch im
Monat. Kontakt: I. Schupp, Telefon: 0731 44739.
VdK Ortsverband Gögglingen-Donaustetten
renate.babic@gmail.com, Telefon 07305 23156.
VdK Ortsverband Illerkirchberg Hans Kloos, ov-illerkirch-
berg@vdk.de, Telefon 07346 2324.

Square Dance Puss-N-Boots
Übungsabende jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat ab 19.30
Uhr im Tannenhof Ulm (Habila), Saulgauer Straße 3. Interessen-
ten sind willkommen. Kontakt: A. Steiner, Telefon 073485195
oder M. Stanjevic, Telefon 0731 20657553.
Square Dance Café Sonntag, 28. Januar 2024, 15 Uhr.

Trauer- und Lebenscafé – ein Ort der Begegnung 
jeden zweiten Dienstag im Monat von 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr
im Olga und Josef Kögel-Haus, Schlossstraße 29. Die nächsten
Termine: 12. März und 9. April 2024. Anmeldung: Tel. 0731
43747 oder Kath. Kirchengemeinde St. Martin, Tel. 0731 4 12 23.

Wiblinger Wochenmarkt 
jeden Freitag von 8 bis 15 Uhr auf dem Wiblinger Marktplatz.
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Holger Blankenberg Johannes-Palm-Str. 7 89079 Ulm-Wiblingen

Tel: 0731/94587561 Fax: 0731/ 94587562 Handy: 0176/99813659

e-mail: fugen.blankenberg@gmx.de

…verschimmelte Silikonfugen ???

das muss nicht sein …!

… wir helfen Ihnen …
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Balkon- u. Fensterverfugungen

Badverfugungen

Treppenhäuser

Marmor-/Granitverfugungen

FUGENTECHNIK
BLANKENBERG
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D I E N S T L E I S T U N G E N

EBU – Entsorgungsbetriebe der Stadt Ulm

Frühjahrsputzete 2024
vom 1. bis 17. März 2024
Anmeldung zum Mitmachen ab Mitte Januar

Nun heißt es wieder „Let's putz! – Gemeinsam packen wir es an –
für ein sauberes Ulm!"
Vom 1. bis 17. März findet die traditionelle Frühjahrsputzete der Ent-
sorgungs-Betriebe der Stadt Ulm (EBU) statt. Die EBU hoffen wie-
der auf mehrere Tausend Freiwillige, die im gesamten Stadtgebiet
Müll sammeln und mit ihrem persönlichen Einsatz einen wertvollen
Beitrag zur Sauberkeit der Stadt leisten. 

■  Vor der eigenen Haustür putzen oder im Grünen
Mitmachen kann jede und jeder – einzeln oder in der Gruppe. Ein
Gebiet zum Sammeln kann man sich selbst aussuchen, zum Beispiel
die eigene Straße, einen Spielplatz, einen Teil einer Grünanlage oder
einen anderen geeigneten Bereich. Die Stadtreinigung stattet die
Freiwilligen mit Handschuhen, Greifzangen und Müllsäcken aus und
holt nach Abschluss der Aktionen die vollen Müllsäcke ab.

■  Informationen
zur Frühjahrsputzete und zur Organisation lokaler Putzete-Aktionen
gibt es unter ebu-ulm.de und unter ulmbleibtsauber.de. Ab Mitte
Januar wird dort auch die Online-Anmeldung zur Frühjahrsputzete
freigeschaltet.
Weitere Informationen auf Instagram unter ebu.abfallberatung und
bei Facebook unter Entsorgungsbetriebe Ulm sowie per Mail an
abfallberatung@ebu-ulm.de oder unter Telefon 0731-166-5555
geben.

Häckselplätze 
öffnen wieder

vom 17. Februar bis 10. März 2024

Privathaushalte und Gewerbebetriebe, die in Ulm Abfallgebühren
bezahlen, können wieder die 20 Häckselplätze der Stadt Ulm benut-
zen. Bis einschließlich 10. März können dort holziger Baum-,
Strauch- und Heckenschnitt sowie Wurzelstöcke bis 20 cm Durch-
messer in haushaltsüblichen Mengen angeliefert werden. Äste soll-
ten mindestens daumendick sein. Der nächstgelegene Häckselplatz
ist in Unterweiler.

www.ebu-ulm.de/abfall/haeckselplaetze

Gartenabfallplätze
Von März bis November werden auf den Gartenabfallpätzen zu den
üblichen Öffnungszeiten Gras, Laub, Gartenabraum und dünnere
Äste angenommen.

Marion Praeder, Abfallwirtschaft Abfallberatung & Öffentlichkeits-
arbeit, EBU, Wichernstraße 10, Ulm, Telefon 0731 166-3553, 

Fax: 0731 166-3599, E-Mail: m.praeder@ebu-ulm.de, Internet:
www.ebu-ulm.de

■■    Altpapiersammlungen der Vereine / Mission
Gögglingen-Donaustetten: 20. Januar 2024 – Blasmusik.
Unterweiler: 20. Januar 2024 – SC Unterweiler.
■■  Bürgerzentrum am Tannenplatz Hausmanagement/-
Raumvermietung: Dienstag 10 bis 12 Uhr, Donnerstag 14 bis 16
Uhr. Telefon 0731 161 5161, E-Mail: e.moessner@ulm.de.
■■    Dienstleistungszentrum im Wiblinger Bürgerzentrum am
Tannenplatz, Buchauer Straße 12, Telefon: 0731 161 1160, E-
Mail: wiblingen-bd@ulm.de. Personalausweise, Pässe, Führerschei-
ne, Wohnsitz-Veränderungen usw. Öffnungszeiten: Montag 14 bis
17 Uhr, Dienstag 8 bis 12.30 Uhr und 14 bis 17 Uhr, Donnerstag 8
bis 12.30 Uhr, Freitag 8 bis 12.30 Uhr und 14 bis 17 Uhr.
■■    Gartenabfallplatz Wiblingen, Wiblinger Ring 14:
Im Dezember, Januar und Februar ist der Gartenabfallplatz in Wib-
lingen geschlossen. Der Gartenabfallplatz Grimmelfingen, Kuh-
bergring 1, ist ganzjährig geöffnet Montag von 13 bis 18 Uhr,
Dienstag bis Samstag von 9 bis 18 Uhr.
■■    Pflegestützpunkt der Stadt Ulm, Außenstelle Wiblingen:
Jeden ersten Donnerstag im Monat berät Sozialpädagogin Ina Jung-
nik von 8 bis 10 Uhr zur „Pflege von Angehörigen" in Wiblingen,
Buchauer Straße 8-10. Terminvereinbarung Tel. 0731 161 5255.
■■    Polizeiposten Wiblingen, Buchauer Straße 8, Telefon 0731
401750: Montag bis Freitag 7 bis 20 Uhr. Samstag/Sonntag Polizei-
revier Ulm-West, Römerstraße, Telefon 0731 188 3812.
■■    Post-Filiale Pfullendorfer Straße 7: Montag, Dienstag, Don-
nerstag und Freitag 9 bis 13 Uhr und 15 bis 18 Uhr, Mittwoch 9 bis
13 Uhr, Samstag 9 bis 12 Uhr.
■■    Recyclinghof Wiblinger Ring 139: Montag geschlossen,
Dienstag bis Freitag 16 bis 18 Uhr, Samstag 10 bis 16 Uhr.
■■    Ruf&Tat Organisierte Nachbarschaftshilfe Wiblingen,
Buchauer Straße 16 (kath. Pfarrbüro), Telefon 0731 9405755:
Sprechzeiten nach telefonischer Vereinbarung 
■■    Stadt Ulm, Abteilung Soziales, Buchauer Str. 8-10, Telefon:
0731 161 5229. Montag 8 bis 12 Uhr und 14 bis 15.30 Uhr,
Dienstag 8 bis 12 Uhr und 14 bis 16.30 Uhr, Donnerstag 8 bis 12
Uhr und 14 bis 15.30 Uhr, Freitag 8 bis 13 Uhr. 
■■    Stadtteilbibliothek im Wiblinger Schulzentrum
Dienstag und Mittwoch 14.30 bis 17.30 Uhr, Donnerstag 13 bis
17.30 Uhr, Freitag 10 bis 12 Uhr und 14.30 bis 17.30 Uhr. Telefon
161 4140 oder 161 4162.
■■    Stadtteilkoordination, Buchauer Straße 8-10: Förderung von
Kooperationen und ehrenamtlich tätigen Personen, Unterstützung
der Regionalen Planungsgruppe. Rami Al Faloji, Tel. 0731 1615037

für Pferde entwickelt –
für Menschen entdeckt!
Bestellen Sie sich das Original!

Pferdesalbe

bei Eddy Stöferle unter 0171 75057 14
Lieferung innerhalb von 8 Tagen frei Haus!
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1- bis 3,5-Zimmerwohnungen
mit ca. 34 bis 110 m² Wohnfläche
Umplanung – neue Grundrisse mit
2-Zimmer Wohnungen

Fertigstellung Mitte 2024

m²

Wohnraum schaffen
Zusammen leben
MR kann das!

Wohnen mit Service und Tagespflege

Tel.: 07391 701 650 | vertrieb@mr-oepfingen.de

Rohbau fertig gestellt!

Jetzt

Exposé anfordern!

Gögglingen - Donaustetten

Kapitalanleger profitieren von der
Erhöhung der jährlichen Afa & der
Sonder-Afa!
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